
09:00 - 10:00

Anca Buzoianu

Emil Boc

Nicolae Constantea

Adrian Pană

Valer Donca

11:30 - 11:50 Lucreţia Avram

11:50 - 12:10 Ioana Dana Alexa (Iaşi)

12:10 - 12:30 Irina Mihaela Eşanu (Iaşi)

12:30 - 12:50 Gabriel Ioan Prada (Bucureşti)

12:50 - 13:10 Valer Donca

13:10 - 13:30

13:30 - 14:30

14:30 - 14:50 Sabinne-Marie Albișteanu (Iaşi)

14:50 - 15:10 Gabriel Kacso

15:10 - 15:30 Maximilian Buzoianu

15:30 - 15:50 Iulia Andraş

15:50 - 16:10 Daniel Dulf

16:10 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:20 Cornelia Bala

Conferinţa interdisciplinară
„CONFLUENŢE ÎN GERIATRIE”

30 de ani de învăţământ clinic de geriatrie în Cluj Napoca

10:00 - 11:30

UMF „Iuliu Haţieganu” Cluj Napoca, pionier în învăţământul clinic de geriatrie în România

Politici publice pentru vârstnici: modelul Cluj-Napoca

Geriatria în era medicinei centrate pe pacient

Îmbătrânirea ca prioritate strategică: de la educație clinică la politici publice și performanță

Avem nevoie de (mai mulţi) medici geriatri?

VINERI, 8 MAI 2026

Primirea participanţilor

DESCHIDEREA CONFERINŢEI

Triunghiul patogenic al îmbătrânirii  - fragilitate, sarcopenie, declin cognitiv

Componenta cognitivă a sindromului de fragilitate la vârstnici

Sarcopenia poate fi gestionată: SARCODYN contează

DISCUŢII

PAUZĂ DE MASĂ

PACIENTUL VÂRSTNIC CU CANCER: O ABORDARE INTEGRATĂ

SINDROMUL DE FRAGILITATE: PLACA TURNANTĂ A MARILOR SINDROAME GERIATRICE

Ioana Dana ALEXA Irina Mihaela EŞANU Gabriel Ioan PRADA

Pacient vârstnic vs pacient fragil. Ce face diferenţa?

Evoluția conceptului de fragilitate în ultimii 25 de ani

Nicolae CRIŞAN Valer DONCA Lucreţia AVRAM

Importanța evaluării pacientului oncologic în Ambulatorul de Geriatrie. Noi direcții în abordarea integrată a vârstnicului

Elementele cardinale ale tratamentelor nonchirurgicale în terapia oncologică la bătrâni

DIABETUL, OBEZITATEA ȘI FRAGILITATEA – TRIADA METABOLICĂ A VÂRSTEI A TREIA

Cornelia BALA Dana CRIŞAN Adina Carmen ILIE

Managementul obezității la vârstnici - cum navigăm între beneficii şi potenţiale riscuri?

Controverse în screeningul cancerului de prostată

Rolul tratamentului chirurgical al cancerului de prostată la pacientul vârstnic

Supraviețuire şi calitate a vieții: provocări clinice în uro-oncologia geriatrică

DISCUŢII

PAUZĂ – COFFEE BREAK



17:20 - 17:40 Irina Eşanu (Iaşi)

17:40 - 18:00 Dana Crişan

18:00 - 18:20 Dana Ciobanu

18:20 - 18:40 Adina Carmen Ilie (Iaşi)

18:40 - 19:00

09:00 - 09:20 Ionuţ Nistor (Iaşi)

09:20 - 09:40 Simona Rednic

09:40 - 10:00 Diana Moldovan

10:00 - 10:20 Ştefan Vesa

10:40 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 11:50 Dafin Mureşan

11:50 - 12:10 Alexandru Goicea

12:10 - 12:30 Ştefan Moţ

12:30 - 12:50 Dan Rădulescu

12:50 - 13:10 Lucreţia Avram

13:10 - 13:30 Valer Donca

13:30 - 14:00

19.30 CINA FESTIVĂ

SÂMBĂTĂ, 9 MAI 2026

Simona REDNIC Ionuţ NISTOR Diana MOLDOVAN

Inflamaţia, insulinorezistenţa şi "inflammaging"

MASLD la vârstnici

Diabetul la vârstnici: îngrijire și soluții terapeutice pentru o calitate bună a vieţii

Triada inimă-rinichi-metabolism: de ce sindromul cardio-reno-metabolic contează mai mult la vârstnic?

DISCUŢII

INTERSECȚIA REUMATOLOGIE–NEFROLOGIE ÎN GERIATRIE: ÎNTRE INFLAMAȚIE CRONICĂ, FRAGILITATE ȘI POLIMEDICAȚIE

FRAGILITATEA – VERIGA LIPSĂ ÎN MANAGEMENTUL PATOLOGIEI CEREBRO-CARDIOVASCULARE 

Dafin MUREŞAN Ştefan MOŢ Dan RĂDULESCU

Rezerva neurobiologică - determinant al traiectoriei îmbătrânirii creierului

Evaluarea fragilităţii în cazul pacientilor vârstnici cu boală cronică de rinichi

Bolile reumatice ale vârstnicului cu afectare şi implicare renală

Ce precede fragilitatea: malnutriția și sarcopenia la vârstnicii cu boală cronică de rinichi

Polipragmazia la vârstnic: între necesitate și iatrogenie

DISCUŢII

PAUZĂ – COFFEE BREAK

Tratamentul chirurgical deschis al stenozei aortice la vârstnici.

Scorul de fragilitate și importanța lui în alegerea procedurii TAVI

Protecţia pacientului vârstnic cu fibrilaţie atrială nonvalvulară, încă de la diagnosticul aritmiei

Deficitul de vitamină B12. Între prejudecăţi şi afectarea sistemului nervos

Ce aşteaptă pacientul vârstnic de la medicul geriatru?

ÎNCHIDEREA CONFERINŢEI
SPONSORI


