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INFORMAŢII PERSONALE OPREA  ARON CONSTANTIN VALENTIN

                                                           

             

                   

Sexul Masculin | Data naşterii 31.10 1964 Sibiu Judetul Sibiu| Naţionalitatea Romana

Numele parintilor: Niculae si Elena

Casatorit 1 copil

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ

2010 PANA IN PREZENT SEF SECTIE CHIRURGIE SPITALUL MILITAR DE URGENTA „CONSTANTIN PAPILIAN” CLUJ-NAPOCA,
STRADA GRAL TRAIAN MOSOIU NR 22

2000 -2005 ASISTENT UNIVERSITAR ASOCIAT UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE „IULIU HATIEGANU” CLUJ-NAPOCA

IUNIE 1999 - PANA IN PREZENT MEDIC PRIMAR CHIRURGIE GENERALA ORDINUL MS 637/1999
SPITALUL MILITAR DE URGENTA „CONSTANTIN PAPILIAN” CLUJ-NAPOCA, STRADA GRAL TRAIAN MOSOIU NR 22

01.02.1995 – IUNIE 1999 MEDIC SPECIALIST CHIRURGIE GENERALA ORDINUL MS 2214/27.12.1994 SPITALUL MILITAR DE
URGENTA „CONSTANTIN PAPILIAN” CLUJ-NAPOCA, STRADA GRAL TRAIAN MOSOIU NR 22

01.01.1992-31.12 1994 MEDIC SECUNDAR CHIRURGIE GENERALA PRIN CONCURS
CLINICA 1 CHIRURGIE SPITALUL CLINIC MILITAR DE URGENTA „DR CAROL DAVILLA” BUCURESTI

01.10.1990 – 31.12.1991 INTERN CHIRURGIE GENERALA
CLINICA 1 CHIRURGIE SPITALUL CLINIC MILITAR DE URGENTA „DR CAROL DAVILLA” BUCURESTI

2025-08-13
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FORMARE  PROFESIONALA  
 

                 12.04 – 14.04 2021 GENERIC INSTRUCTOR COURSE (GIC) EMERGENCY MEDICINE DISCIPLINE UNIVERSITY OF 
MEDICINE AND PHARMACY CLUJ-NAPOCA  DIRECTOR DE CURS – MARKO ZELLINKA. COURSE ID 260060 CERTIFICAT ETC – 
INSTRUCTOR CANDIDAT ETC 
  

              08.07 – 10.07.2019 EUROPEAN TRAUMA COURSE (ETC) COURSE ID 219137 ORGANIZAT DE EUROPEAN TRAUMA 

COUNCIL. CENTRUL NATIONAL DE SIMULARE PENTRU SITUATII DE URGENTA TG – MURES STR GH MARINESCU NR 50. 
ATESTAT – INSTRUCTOR POTENTIAL ETC  

 

            06.06 – 07.06 2017 EXAMEN DE COMPENTENTA IN CHIRURGIA ONCOLOGICA IOB PROF DR EUGEN BRATUCU DECLARAT 
REUSIT CU MEDIA 8.25 ATESTAT DE STUDII COMPLEMENTARE seria C nr 040735 
  
             01.02 – 30.04.2016 Bucuresti CLINICA 1 CHIRURGIE ICOB CURS DE PERFECTIONARE IN CHIRURGIA ONCOLOGICA DIPLOMA 
seria A nr 001357/MAI 2016 
 
             1-2 aprilie 2016 Workshop “Modern hernia surgery of antero-lateral abdominal wall – open or laparoscopic approach” Arandjelovac 
Serbia 
 
 4 – 5 IUNIE 2015 Workshop Cancerul colorectal CLUJ NAPOCA CHIRURGIE 1 UMF CLUJ-NAPOCA CERTIFICAT NR 
46432/5.06.2015 
 
          06 NOVEMBER – 07 NOVEMBER 2015 EUROPEAN FEDERATION INTERNATIONAL SOCIETY FOR DIGESTIVE SURGERY joint 
EDS-EFISDS POSTGRADUATE COURSE BURNING ISSUES IN PANCREATOLOGY UNIVERSITY OF MEDICINE, CLUJ-NAPOCA, 
ROMANIA 
 

            8 – 10. 05.2015 UNIVERISTAEA DE MEDICINA TIMISOARA, SOCIETATEA ROMANA DE CHIRURGIE VASCULARA – CURS – 
TERAPIA CU PRESIUNE NEGATIVA A PLAGILOR. CERTIFICAT DE ABSOLVIRE NR 44/16.05.2015 
 

          30 OCTOBER – 1 NOVEMBER 2014 EUROPEAN FEDERATION INTERNATIONAL SOCIETY FOR DIGESTIVE SURGERY joint 
EDS-EFISDS POSTGRADUATE COURSE CHALLENGES IN GI SURGERY UNIVERSITY OF MEDICINE, CLUJ-NAPOCA, ROMANIA 
 

            21.05.2014 UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE BUCRESTI, SOCIETATEA ROMANA DE CHIRURGIE – CURS -   
CHIRURGIA MINIMAL INVAZIVA A CANCERULUI COLO-RECTAL. CERTIFICAT DE ABSOLVIRE NR 223/24.05.2014 
 

               21.05.2014 UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE BUCRESTI, SOCIETATEA ROMANA DE CHIRURGIE -  CURS -  
ANATOMIA CHIRURGICALA A RECTULUI. PUNCTE CRITICE IN CHIRURGIA RECTULUI  CERTIFICAT DE ABSOLVIRE NR 
222/24.05.2014 
 

              02.06.2014 – 06.06.2014 UNIVERSITAEA DE MEDICINA SI FARMACIE CLUJ-NAPOCA  - CURS – BIOTERORISM SI 
MEDICINA DEZASTRELOR. INTOCMIREA PLANULUI DE DEZASTRE AL UNITATII SANITARE. CERTIFICAT DE ABSOLVIRE NR 
3279/3 iulie 2014 
 

                 9-10. 11. 2012 UNIVERSITY OF MEDICINE AND PHARMACY „IULIU HATIEGANU” CLUJ-NAPOCA 
EUROPEAN FEDERATION INTERNATIONAL SOCIETY FOR DIGESTIVE SURGERY PROFESSIONAL TRAINEE COURSE  
„MULTIDISCIPLINARY MANAGEMENT OF COMPLICATIONS IN GI-CARE” COLORECTAL SURGERY. 
 
              

                  27.06.2011 – 04.08.2011 PROGRAM DE SPECIALIZARE  PENTRU COMPETENTA MANAGER IMBUNATATIRE PROCESE 
COD COR 241946 – CERTIFICAT DE ABSOLVIRE SERIA F NR 0067212 MINISTERUL EDUCATIEI CERCETARII TINERETELUI. 
COMPETENTE DOBANDITE: dezvoltare personala continua, coordonarea echpei de imbunatatire a proceselor, organizarea locului 
de munca, performanta proceselor, imbunatatirea proceselor , FORMATOR 
 

               21-24.05.2010 SURGERY OF THE ESOPHAGUS UMF CLUJ-NAPOCA SERIA CP2 NR 12/3.05.2010 
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               10.12.2010 DIPLOMA DE DOCTOR IN DOMENIUL MEDICINA SERIA H NR. 0004533 LA UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI 
FARMACIE „IULIU HATIEGANU” CLUJ-NAPOCA CONFIRMAT PRIN ORDINUL MINISTERULUI EDUCATIEI,CERCETARII, 
TINERETULUI SI SPORTULUI NR 4387DIN 06.06.2011. TITLUL TEZEI:  PROTEZAREA PE CALE PREPERITONEALA A 
DEFECTELOR PARIETALE INGHINALE COMPLEXE” INDRUMATOR PROF DR LIVIU VLAD 
 
 
 6-9 MAI 2009 WORKSHOP: ACTUALITATI IN DIAGNOSTICUL SI TRATAMENTUL CANCERULUI COLORECTAL CLUJ-
NAPOCA CERTIFICAT NR 38365 
 
            07-08.11.2008 CURS TEHNOLOGII MODERNE IN CHIRURGIA TORACICA CLINICA DE CHIRURGIE TORACICA SPITALUL 
MILITAR CENTRAL „CAROL DAVILA”  
 

              08-09.10.2007 CURS CHIRURGIA MINIINVAZIVA A MALFORMATIILOR STERNALE „PECTUS EXCAVATUM” LECTOR KAMIL 
KAYNAK ISTAMBUL UNIVERSITY CERRAHPASA 
 

                01.02.2005-31.12.2005 CURS DE PREGATIRE SI FORMARE IN CHIRURGIA TORACICA INSTITUTUL NATIONAL „MARIUS 
NASTA” CLINICA DE CHIRURGIE TORACICA PROF DR IOAN CORDOS ADEVERINTA DE ABSOLVIRE 
 
                 01.05.2003 -30.07.2003 CERTIFICAT DE COMPETENTA PEDAGOGICA SERIA I NR 0002671. DISCIPLINE STUDIATE; 
PSIHOLOGIA EDUCATIEI, PEDAGOGIE I, PEDAGOGIE II, DIDACTICA SPECIALITATII A SI B, PRACTICA PEDAGOGICA A SI B, 
DEONTOLOGIE SI LEGISLATIE SCOLARA, CONSILIERE EDUCATIONALA. UNIVERSITATEA DIN ORADEA, DEPARTAMENTUL 
PENTRU PREGATIREA SI PERFECTIONAREA PERSONALULUI DIDACTIC MODULUL DE PREGATIRE PSIHOEDAGOGICA 
CERTIFICAT DE COMPETENTA PEDAGOGICA SERIA I NR 0002671 
 
                9-11.04.2003 CURS POSTUNIVERSITAR „ ACTUALITATI IN BOLILE FICATULUI” INTERNATIONAL ASOCIATION OF 
SURGEONS AND GASTROENTEROLOGISTS CERTIFICAT DE ABSOLVIRE NR 292 
 
              15-19.03.1999 CURS POSTUNIVERSITAR CHIRURGIE HEPATOBILIARA CLINICA III CHIRURGIE UNIVERSITATEA DE 
MEDICINA SI FARMACIE „IULIU HATIEGANU” CLUJ-NAPOCA  
 
              06-10.04.1998 CURS POSTUNIVERSITAR DE CHIRURGIE LAPAROSCOPICA CLINICA III CHIRURGIE UNIVERSITATEA DE 
MEDICINA SI FARMACIE „IULIU HATIEGANU” CLUJ-NAPOCA 
 

                09.1994 – 09.1990 FACULTATEA DE MEDICINA MILITARA INSTITUTUL DE MEDICINA SI FARMACIE BUCURESTI DIPLOMA 
DE DOCTOR MEDIC SERIA I NR 2822 
 

            09.1979- 06.1983 LICEUL MILITAR MIHAI VITEAZUL ALBA IULIA DIPLOMA DE BACALAUREAT SERIA A NR 172219 
 

COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

Limba(i) maternă(e) ROMANA 

  

Alte limbi străine cunoscute 
ENGLEZA 

ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare B2 Citire B2 
Participare la 

conversaţie B2 
Discurs oral B2 B2 

Specificaţi limba străină      

 engleza 

Specificaţi limba străină      

  

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
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Competenţe de comunicare  : 

▪ bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie   
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ACTIVITATE DE CERCETARE MEDICALA 
 

 2008 – 2010  cercetator in cadrul grantului „Deformarea Materialelor Protetice Implantabile’ in colaborare cu 
Universitatea Tehnica  Catedra de Matematica Aplicata si UMF „Iuliu Hatieganu” catedra de statistica medicala 4987/2008 

Project PN2-Partenership no. 11018 MoDef 
   
 29.03.2021 – 31.08.2022 CERCETATOR pentru implementarea proiectului nr 4206/16.02.2021 cu titlul 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ leadership (în prezent, sunt responsabil de o echipă de 40 persoane)  

▪ 28.11 – 30.11.2011 MANAGER AL SISTEMELOR DE MENAGEMENT AL CALITATII SERIA f NR 
0107650 
 

16-17.2012  SI 20-21.03.2012 CENTRUL DE RESURSE CREST, SPITALUL MILTAR DE 
URGENTA CLUJ-NAPOCA – CURS –ELABORAREA GHIDURILOR SI PROTOCOALELOR DE 
BUNA PRACTICA SM 20-E1/49 DIN 10.07.2012 
 
 20-23.02.2012 - CENTRUL DE RESURSE CREST, SPITALUL MILTAR DE URGENTA CLUJ-
NAPOCA – CURS –CONTROLUL POLUARII SI PROTECTIEI MEDIULUI IN SECTORUL MEDICAL 
SERIA SM NR 20-D2/46 DIN 6.07.2012 
 
28 – 30 NOIEMBRIE 2011 CURS „MANAGEMENTUL CALITATII IN SECTORUL MEDICAL” BAILE 
FELIX  SM 22116/19.01.2012 
 
 18.10.2010- 20.10.2010 CURS ASIGURAREA CALITATII SERVICIILOR MEDICALE – AUDITOR 
INTERN AL SISTEMELOR DE MANAGEMENT AL CALITATII CERTIFICAT SERIA TS NR 0042  T 
SMART CLUJ-NAPOCA 
 
 

▪  

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

▪ o bună cunoaştere a proceselor de control al calităţii (în prezent fiind responsabil cu auditul calităţii) 

Competenţe informatice  ▪ 24.10.2011-20.04.2012 PROGRAM DE SPECIALIZARE PENTRU OCUPATIA INITIERE COMPETENTE 

INFORMATICE ORGANIZAT DE SC EXTRANET SRL. COMPETENTE DOBANDITE: CONCEPTE DE 
BAZA ALE TEHNOLOGIEI IT, UTILIZAREA COMPUTERULUI SI ORGANIZAREA FISIERELOR, 
PROCESARE DE TEXTE, CALCUL TABELAR, INTERNET/COMUNICARE, PRELUCRAREA 
DATELOR IN APLICATIA EXTRAMED FO, LABORATOR SI FARMACIE, PRELUCRAREA DATELOR IN 
APLICATIA XVISION PENTRU IMAGISTICA MEDICALA CERTIFICAT DE ABSOLVIRE SERIA H NR 
00174452 

 

▪ FOLOSIREA UZUALA A PACHETULUI MICROSOFT OFFICE (WORD, EXCEL SI POWER POINT), A 
BAZELOR DE DATE MEDICALE, CAUTARE GENERALA SI AVANSATA INTERNET. UTILIZAREA 
BAZELOR DE DATE FILE MAKER PRO. PRELUCRARE STATISTICA EXCEL SI SPSS 

  

Permis de conducere  ▪ CATEGORIA B 
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„identificarea rolului studiilor complementare in diagnosticul precoce, monitorizarea si predictia evolutiei leziunilor
precursoare ale cancerului de col uterin” ANEXA la contractul de finantare nr 10/01.09.2016 ID P_40_318 CU TITLUL „
Transfer de cunostiinte in aplicatii clinice ale biogenomicii in oncologie si domenii conexe BIOGENONCO.

Modificari histologice si imuno histochimice la nivelul interfetei din materialul protetic si organismul receptor

Modificarile histologice ale structurilor canalului inghinal in prezenta materialelor protetice – in colectiv de cercetare
independenta cu Universitatea din Toronto catedra de Patologie aplicata si Clinica Shouldice

Complicatiile protezarii peretelui abdominal – Durerea cronica postoperatorie in colectiv de cercetare independenta
cu Universitatea din Toronto catedra de Patologie aplicata si Clinica Shouldice

Activitate didactică

Cursul postuniversitar:Chirurgia miniminvaziva a peretelui abdominal 14-16.04.2016 Cluj-Napoca

coordonator prf dr AI Mironiuc

Curs postuniversitar “Chirurgia hernilor Inghinale” 16 – 17 martie 2018 Cluj-Napoca coordinator Prof Dr

Ion Aurel Mironiuc

Cursul postuniversitar “ Chirurgia peretelui abdominal” organizat in anii 2003, 2004,2006 si 2008 sub

coordonarea  Prof Dr M Cazacu Clinica IV Chirurgie

Cursul universitar “Arsurile” în cadrul Catedrei de Intervenţii la Dezastre UMF “IuliuHaţieganu” Cluj-

Napoca mai 2006

Curs postuniversitar “Chirurgia herniilor inghinale si a eventratiilor” Cluj-Napoca aprilie 2015 director curs

prof dr Ioan Aurel Mironiuc in colaborare cu dr Radu Victor Medlife Memorial Hospital Bucuresti

Curs postuniversitar “Chirurgia Herniilor Incizionale” Cluj-Napoca 23-24.03.2017 director curs prof dr Ioan

Aurel Mironiuc in colaborare cu prof dr Ferdinando Agresta Roma, dr Doru Moga Sibiu

Curs postuniversitar “Chirurgia herniilor inghinale “ Cluj – Napoca februarie 2018

Curs postuniversitar “Chirurgia herniilor incizionale” Suior judetul Maramures februarie 2019

Masterclass of groin hernia repair Cluj-Napoca februarie 2020 in colaborare cu Ferdinando Agresta (Adria

Roma), Franz Mayer (Salzburg), Andreas Koch (Cotbuss, Germany) si Doru Moga Universitatea Sibiu

Operator in demonstratii live: 2015 Conferinta ARCPA, 2016 Curs postuniversitar, Conferinta ARCPA 2016, Curs

postuniversitar 2017, Curs postuniversitar 2018; Curs postuniversitar februarie 2020

Membru al Societăţii Române de Chirurgie

Membru al Societatii Europene de Hernia EHS-GREPA

Membru al British Hernia Society (BHS)

Membru fondator al Asociatieii Române de Chirurgie a Peretelui Abdominal 2012

Secretar al  Asociatiei Române de Chirurgie a Peretelui Abdominal 2012

Membru Hernia Training Center

2026-03-02
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