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Campania ,,Cu un zimbet mai aproape de sianitate!” - 2025

Raport final

Coordonator:Universitatea de Medicind si Farmacie ,,Iuliu
Hatieganu” Cluj-Napoca

Parteneri: Colegiul Medicilor Stomatologi Cluj, Institutul
National de Sanatate Publica - Centrul Regional Cluj, Directia de
Sanatate Publica a judetului Cluj, Primaria si Consiliul local Cluj-
Napoca, Inspectoratul Scolar Judetean Cluj, Casa de Culturd a
studentilor, Consiliul Judetean Cluj, Cluj Arena, Smilemobilul,
Organizatia Studentilor Stomatologi

Sponsori: Banca Transilvania — Divizia Pentru Medici, A la Tarte
st Haleon.

Perioada:1-31 martie 2025
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Scopul campaniei: campania ,,Cu un zdmbet mai aproape de sdndtate!” a urmarit sa atraga atentia asupra
importantei sandtatii orale ca parte a sanatatii generale si asupra cunoasterii metodelor adecvate de
prevenire a afectiunilor oro-dentare. In data de 20 martie, se serbeazi in toatd lumea Ziua Mondiali a
Sanatatii Orale cu scopul de a promova interventiile eficiente pentru sandtatea orala.

Activitati sustinute:

- Activitati de educare si informare cu privire la igiena orald sustinute in scoli si gradinite (1-

31.03.2025);

- Masa rotunda la care au participat factorii decidenti cu privire la Sdnatatea Orala a judetului

Cluj (28.03.2025)
- Conferinta de presa pe tema sanatatii orale (28.03.2025)

- Conferinta ,,Cu un zambet mai aproape de sdnatate” (28.03.2025);
- Eveniment - activitate de promovare in spatiu public (29.03.2025) - activitati pentru copii si

parinti:

o Activitati de informare si distributie de materiale informative (pliante) si promotionale
o Consultatii stomatologice in cabinetul mobil Smilemobil (se adreseaza atat copiilor cat

si adultilor)

o Flashmob ,,Cu un zdmbet mai aproape de sanatate” pe esplanada BT Arena;



1. Activitati de educare si informare, cu privire la igiena orala, in scoli si
gradinite

In cursul lunii martie 2025, un numar de 3774 de elevi au beneficiat de sesiunile de educare si
informare sustinute de catre 36 de cadre didactice universitare ai UMF Cluj, 53 de medici rezidenti
s1 209 de studenti.
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2. Masa rotunda — 28 martie 2025 — Sala Multimedia UMF Iuliu Hatieganu

Masa rotundd organizatd cu ocazia Zilei Mondiale a Sanatatii Orale a adus in discutie situatia
sanatatii orale la nivel mondial, european si national, subliniind provocarile existente si
initiativele menite sd imbunatateasca accesul la ingrijiri stomatologice.

La eveniment au participat reprezentanti ai numeroase institutii implicate in sdnatatea orald a
judetului Clyj, contribuind la o analiza ampla a situatiei actuale si a solutiilor viitoare.

In cadrul discutiilor, s-au prezentat si analizat initiativele desfasurate la nivel local, cu un accent
deosebit pe asigurarea serviciilor de sanatate orald pentru categoriile vulnerabile ale populatiei.
Printre acestea se numara serviciile stomatologice oferite in cadrul parteneriatului dintre UMF
Cluj si Primaria si Consiliul Municipiului Cluj-Napoca, care asigura acces la ingrijiri
stomatologice pentru persoanele vulnerabile.

Un rol important 1l are si sprijinul oferit de Inspectoratul Scolar Judetean in derularea activitatilor
de educare si informare a copiilor, initiative sustinute de UMF Clu;.

De asemenea, a fost evidentiatd colaborarea dintre institutiile medicale, autoritatile locale si
ONGe-urile implicate in extinderea accesului la informare si educatie in domeniul sdnatatii orale,
precum si la servicii preventive si tratamente stomatologice esentiale.

Evenimentul a subliniat necesitatea unor politici publice eficiente si a unei finantdri mai
consistente pentru a asigura servicii stomatologice accesibile tuturor.

La masa rotunda au luat cuvantul:

Prof. Dr. Anca Dana Buzoianu - Rector al Emil Boc — Primar al Municipiului Cluj-
4



Universitatii de Medicind si Farmacie “Iuliu Napoca
Hatieganu”, Cluj-Napoca

Prof. Dr. Cristian Dinu — Decan al Conf. Univ. Dr. Bogdan Culic — Colegiul
Facultatii de Medicina Dentara —UMF Medicilor Stomatologi Cluj
“IuliuHatieganu”, Cluj-Napoca

Prof. Dr. Ondine Lucaciu — Prodecan al Dr. Sandu Petru — Sef compartiment SBNPS
Facultatii de Medicina Dentara —UMF INSP CRSP Clyj
“luliuHatieganu”, Cluj-Napoca




Prof. Dr. Silviu Pituru - Prorector al Universitatii de Medicina si Farmacie "Carol
Davila", Bucuresti

Dr. Mihai Moisescu — Director Prof. Marinela Marc Inspector scolar
executiv DSP Cluj general ISJ Cluj
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Aurel Mocan — Director executiv. DASM Flavius Mildsan - Director al Casei de Cultura
Primarie Cluj-Napoca a Studentilor Cluj



3. Conferinta de presa pe tema sanatatii orale - 28 martie
2025 — Sala Multimedia UMF luliu Hatieganu

La Conferinta de presa au participat jurnalisti de la: TVR, ProTV, EBS radio.
Au luat cuvantul:

- Prof. Dr. Cristian Dinu — Decan al Facultatii de Medicina Dentara -
Universitatea de Medicina si Farmacie “luliu Hatieganu”, Cluj-Napoca

- Prof. Dr. Ondine Lucaciu — Prodecan al Facultatii de Medicina Dentara
- Universitatea de Medicind si Farmacie “luliu Hatieganu”, Cluj-Napoca

- Dr. Sandu Petru — Sef compartiment SBNPS INSP CRSP Cluj

- Conf. Univ. Dr. Bogdan Culic — Presedinte al Colegiul Medicilor
Stomatologi Cluj




Conferinta ,,Cu un zaimbet mai aproape de sanatate” 28
martie 2025 — Sala Multimedia UMF Iuliu Hatieganu

In cadrul evenimentului stiintific, au fost sustinute prezentdri de catre cadre didactice ale
Universitatilor de Medicina si Farmacie din Romania, evidentiind aspecte esentiale legate de
sandtatea orala.

Prezentarile au abordat activitatile de informare a populatiei desfasurate in cadrul campaniilor
de sanatate orald derulate pana in prezent, precum si perspectivele de viitor, incluzand strategii
si planuri pentru imbunatatirea sdnatatii orale a populatiei.
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28 martie 2025 - Sala Multimedia Universitatea de Medicind si Farmacie “luliu Hatieganu”, Cluj-Napoca

9:30-10:00 - Primirea invitatilor

10:00-12:00 - Masa rotundd — Discutii sustil derep ti ai institutiilor implicate in asigurarea nivelului de
énda oraldal iei

POP b

* Prof. Dr. Anca Dana Buzoianu - Rector al Universitatii de Medicing si Farmacie “luliu Hatieganu®, Cluj-Napoca
Prof. Dr. Cristian Dinu — Decan al Facultdtii de Medicind Dentard - Universitatea de Medicing si Farmacie “luliu
Hatieganu”, Cluj-Napoca

Emil Boc - Primar Cluj-Napoca

Prof. Dr. Silviu Pituru - Prorector al Universitatii de Medicina si Farmacie "Carol Davila®, Bucuresti

Dr. Sandu Petru - Sef compartiment SBNPS INSP CRSP Cluj

Prof. Dr. Ondine Lucaciu - Prodecan al Facultdtii de Medicing Dentard - Universitatea de Medicind si Farmacie “luliu
Hatieganu”, Cluj-Napoca

Conf. Univ. Dr. Bogdan Culic - Colegiul Medicilor Stomatologi Cluj

Dr. Mihai Moisescu - Director executiv DSP Cluj

Aurel Mocan ~ Director executiv DASM Primarie Cluj-Napoca

Mariana Ratiu - Director Executiv Consiliul Judetean Cluj

Prof. Adelhaida Kerekes — Inspector General Adj ISJ Cluj

Flavius Milasan - Director al Casei de Cultura a Studentilor Cluj
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12:00-14:00 - Pauzéa de masd

14:00-15:20 - Conferinte pl = ariale iilor desfas intarasip ive viitoare de

P P P
desfas siimg a prog lor de séind orald

Prof. Dr. Ruxandra Sfeatcu, Asist. Univ. Dr. Anca Perpelea - "Programe comunitare de promovare a sanatdatii orale:
nivelul macro si experienta UMF Carol Davila Bucuresti”

Prof. Dr. Atena Gdalugcan, Conf. Dr. Ruxandra Sava-Rosianu - “Evaluarea Nationald a Sanatatii Orale la Copii —
Pentru un Zambet Sanatos”

Conf. Dr. Raluca lurcov - “Proiecte si campanii de Preventie si profilaxie orald, ale Facultatii de Medicina si
Farmacie din cadrul Universitatii din Oradea”

Prof. Dr. Alice Murariu, Prof. Dr. Saveanu lulia - “Preventia in stomatologie. Concept versus atitudine”

Conf. Dr. Daguci Cristian - “Promovarea sanatdatii orale in unitati de invatdmant din regiunea Oltenia”

15:20-15:50 - Discutii
15:50-16:05 - Pauzé de cafea

16:05-18:00 - Conferinte pl -pi iale P
desfas §iimg e a prog lor de sénd orald

iilor desfas in Cluj i perspective viitoare de

P

Prof. Dr. Aranka llea - “inceputurile proiectului Sanodentaprim: Promovarea sé@ndtdatii orale prin cresterea
accesibilitatii populatiei defavorizate la servicii de stomatologie”

Prof. Dr. Lucia Lotrean - "Igiena stilului de viata si efectele asupra sanatatii orale: exemple de programe
educationale din Romania”

Conf. Dr. Alexandrina Muntean - “Caria precoce a copildriei - de la intentie la preventie”

Conf. Dr. Mesaros Anca - "Zambete sanatoase in Transilvania: Impactul mediului familial si al obiceiurilor
alimentare asupra sanatdtii orale a copiilor”

Sef. L. Dr. loana Porumb - “Teme creative abordate de catre studenti in cadrul prezentdrilor de prevetie oro-
dentard in scoli si gradinite”

Andreea Trambitas — psihoterapeut - “Sprijinirea copiilor cu dezvoltare atipica la dentist — metode pentru o
experientd mai usoard”

18:00-18:30 - Discutii
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La conferinta au participat sefele sectiilor de sanatate orala din cadrul Universitatilor de Medicina
si Farmacie din Romainia, care au contribuit cu expertiza lor la dezbaterile privind preventia,
educatia si accesul la servicii stomatologice.

Nationald a Sanatatii Orale la

Copii

PROMOVAREA SAMATATE LA MVER COMUNITAR ¢ Pentru un Zambet Sanatos
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Prof. Dr. Ruxandra Sfeatcu, Asist. Univ. Dr. Prof. Dr. Atena Galuscan, Conf. Dr

Anca Perpelea - “Programe comunitare de Ruxandra Sava-Rosianu - ”Evaluarea
promovare a sanatatii orale:nivelul macro si Nationala a Sanatatii Orale la Copii —Pentru
experienta UMF Carol Davila Bucuresti” un Zambet Sanatos”

Conf. Dr. Raluca Iurcov - “Proiecte si Prof. Dr. Lucia Lotrean - “’Igiena stilului de
campanii de Preventie si profilaxie orala, ale viatda si efectele asupra sanatatii orale:
Facultatii de Medicind siFarmacie din exemple de programeeducationale din
cadrul Universitatii din Oradea” Romania”

Prezentari online:



e Prof. Dr. Alice Murariu, Prof. Dr. Saveanu Iulia - ”Preventia in stomatologie. Concept
versus atitudine”

e Conf. Dr. Daguci Cristian - “Promovarea sanatatii orale in unitati de invatdmant din
regiunea Oltenia”

Prof. Dr. Aranka Ilea - “Inceputurile proiectului Sanodentaprim: Promovarea
sanatatii orale prin crestereaaccesibilitatii populatiei defavorizate la servicii de
stomatologie”
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Zambete sénatoase !ansd}vania:

pactul mediului familial si al -

“GpicEuor alimentare asupra sanata
orale gl

Conf. Dr. Alexandrina Muntean - ”Caria Conf. Dr.

Mesaros Anca - "Zambete
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recoce a copilariei — de la intentie la sandtoase 1n  Transilvania:  Impactul
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Dreptul I sandtate orali




Sef. L. Dr. loana Porumb — “Teme Andreea Trambitas — psihoterapeut
creative abordate de catre studenti in

cadrul  prezentdrilor de  preventie

orodentardin scoli si gradinite”

5. Eveniment - activitate de promovare in spatiu public - activititi pentru copii si parinti:
29.03.2025 - esplanada BT Arena:

V' Activitati de informare si distributie de materiale informative (pliante) si promotionale

v Consultatii stomatologice in cabinetul mobil Smilemobil (se adreseaza atat copiilor cat
si adultilor)

v" Flashmob ,,Cu un zdmbet mai aproape de sanatate” pe esplanada BT Arena;

Activitati de informare si distributie de materiale informative (pliante) si promotionale:
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Consultatii stomatologice gratuite pentru cetatenii judetului Cluj pe esplanada BT Arena, in
Smilemobil (unitate mobila dentara):

hipersensibilitatii
dentinare



Flashmob-ul ,,Cu un zdmbet mai aproape de sanatate” pe esplanada BT Arena, a avut rolul de a creste
atentia asupra sanatatii orale si de a sublinia importanta acesteia ca parte integrantd a unui stil de viata
sanatos. Evenimentul a urmarit sd transmita un mesaj puternic despre preventie si ingrijire orala printr-
o manifestare dinamica si interactiva, menitd sa implice publicul si sa creasca gradul de constientizare
asupra acestui aspect esential al sanatatii generale.
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Anul acesta in cadrul Zilelor UMF Iuliu-Hatieganu 2025 Premiul Universitatii
pentru Responsabilitate Sociala a fost acordat Doamnei Profesor Univ.Dr Ondine
Lucaciu pentru organizarea proiectului,cu un puternic impact social,

,» Cu un zambet mai aproape de sanatate” , editiile 2024 si 2025.
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