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Introducere

Ghidul pentru redactarea fiselor de disciplind constituie un instrument pentru
elaborarea uniforma a Fiselor pentru disciplinele cuprinse in planurile de Invatimant ale
tuturor programelor de studii universitare de licenta si master organizate in cadrul facultatilor
Universitatii de Medicina si Farmacie Iuliu Hatieganu din Cluj-Napoca.

Document curricular fundamental, Fisa disciplinei reprezinta o programa analitica
detaliatd care stabileste continutul formativ/ educational al disciplinei, asigurad
responsabilitatea pentru dobéandirea cunostintelor, abilitatilor, respectiv capacitatea
studentului/ absolventului de a aplica cunostintele si abilitatile sale intr-un mod autonom
si responsabil. Prin intermediul Fisei disciplinei, cadrele didactice stabilesc si organizeaza
procesul de invatare, precum si modalitatile si instrumentele de evaluare pe parcursul
activitatii didactice semestriale/anuale si cerintele pentru obtinerea notei finale. Fisa
disciplinei asigura corelarea parcursului formativ cu rezultatele invatarii, precum si cu
profilul de formare al calificarii aferente programului de studii din care face parte
disciplina.

Ghidul a fost elaborat in vederea alienierii organizarii activitatii didactice la
prevederile legale cuprinse in Legea nr. 199/2023 a Invatimantului Superior, precum si in
documentele reglatorii care o pun in aplicare, Tn mod deosebit cele care vizeaza asigurarea si
imbunitatirea calititii educatiei in invatimantul superior.

Elementul de noutate din continutul fisei disciplinei consta in includerea rezultatelor
invatirii care sunt asteptate a fi atinse de catre studenti prin parcugerea disciplinei. In acest
sens, Fisa disciplinei trebuie sd indice/ explice:

(1) Corelarea competentelor care urmeaza sa fie formate pentru obtinerea calificarii
aferente programului de studii (inscrise Tn Suplimentul la diploma) cu rezultatele
invatarii care urmeaza sa fie atinse de studenti la finalul parcurgerii disciplinei pentru
care este elaborata Fisa.

! Metodologia ARACIS
https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2024/08/HG-962_2024-Metodologia-ARACIS.pdf ;

Standardele Standarde de calitate specifice privind modul de desfasurare a activitatilor aferente programelor de
studii universitare la forma de organizare cu frecventa, din ciclul | de studii universitare, diferentiate in raport cu
domeniile de studii universitare https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-specifice-
programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf



https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2024/08/HG-962_2024-Metodologia-ARACIS.pdf
https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf
https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf
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(2) Corelarea rezultatelor invatarii asociate unei discipline cu activitatile de invitare,
continuturile si metodele de predare prevazute in fisa disciplinei, precum si cu
metodele de evaluare.

Diferenta structurald intre obiectivele invatarii si rezultatele invatarii este aceea ca
obiectivele invatarii se refera la invatare din punctul de vedere al profesorului si sunt
strans legate de abordarea centratd pe profesor, in timp ce rezultatele invatarii se refera la
ceea ce studentul va fi capabil sa faca ca rezultat al invatarii. Astfel, rezultatele Invatarii
reflectd faptul ca organizarea activitatii de predare-invatare-evaluare utilizeaza abordarea
centrata pe student?.

Conform principiilor de asigurarea si imbundtirea continua a calitatii educatiei, Fisa
disciplinei constituie un document care se revizuieste anual utilizind informatiile rezultate
din monitorizarea programelor de studii:

- feedback-ul din partea studentilor,

- evaluarea colegiala,

- evaluarea ierarhica,

- evaluarea indicatorilor la nivel de program de studii (indeplinirea indicatorilor de
performanta),

- consultarea partilor interesate,

- progrese la nivelul comunitatii epistemice,

- schimbari in domeniul profesional.

Institutiile de invatdmant superior au responsabilitatea transparentei informatiilor de
interes public privind programele si domeniile de studii oferite (ref. Standarde si indicatori
ARACIS). Intrucat Fisa disciplinei constituie un document curricular fundamental aceasta
trebuie pusa la dispozitia studentilor si a partilor interesate prin publicare pe site-ul Facultatii/
Universitatii.

Ghidul a fost elaborat de catre Departamentul de Asigurarea Calitatii (Prorectoratul
pentru Asigurarea Calitatii si Relatii Internationale), Prodecanii didactici ai Facultatilor si
Departamentul de Dezvoltare Curriculara si Pregatire Pedagogica (Prorectoratul Didactic).

Instructiuni de completare

In antet va fi pastrata sigla universitatii, alaturi de sigla facultitii care organizeazi
programul de studii in curriculumul caruia este inclusa disciplina pentru care se completeaza
Fisa. In antet se va trece numele disciplinei (catedrei) din structura facultitii.

Fisa disciplinei cuprinde urmatoarele sectiuni:

2 sursa: https://www.anc.edu.ro/wp-content/uploads/2024/04/Ghid-privind-scrierea-rezultatelor-
%C3%AENV%C4%83%C8%9B%C4%83rii.pdf



https://www.anc.edu.ro/wp-content/uploads/2024/04/Ghid-privind-scrierea-rezultatelor-%C3%AEnv%C4%83%C8%9B%C4%83rii.pdf
https://www.anc.edu.ro/wp-content/uploads/2024/04/Ghid-privind-scrierea-rezultatelor-%C3%AEnv%C4%83%C8%9B%C4%83rii.pdf
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Date despre programul de studii

Date despre disciplina

Estimarea bugetului de timp in raport cu volumul de munca
Preconditii

Conditii de desfasurare a activitatii de invatare

Competente

Obiectivele disciplinei si Rezultatele invatarii

Continuturi si organizarea activitatii de predare-invatare
Coroborarea continuturilor, obiectivelor si rezultatelor invatarii prevazute pentru
disciplind cu asteptarile partilor interesate

10. Evaluarea

©oNo R WDNRE

Fisa disciplinei este elaborata/ revizuita anual de catre titularul/ titularii de curs si
asumatd de catre toate cadrele didactice implicate Tn procesul educational al disciplinei
respective. Fisa disciplinei este avizata de seful de disciplina si de directorul de departament
la inceputul fiecarui an universitar. Pentru materiile care se predau la mai multe discipline
(de ex. Cardiologie/ Medicini interna/ Pneumologie, etc), fisa disciplinei este unici®. Pentru
materiile evaluate prin examen complex (in care sunt implicate mai multe discipline),
completarea sectiunii 10. Evaluare, se va face cu precizarea ponderii pe care o are evaluarea
de la fiecare disciplind in calculul notei finale.

Tn cazul materiilor cupinse in currculumulul programelor organziate in limba engleza
sau limba franceza, elaborarea Fisei disciplinei se va face in limba programului de studii.

Fisa disciplinei se va fi redactata cu caractere Times New Roman, marime 10, la rand
1.15.

Ghidul de redactare este insotit de formatul standard al fisei de disciplina, aplicabil la
toate programele de studii universitare organizate in cadrul Universitdtii de Medicina si
Farmacie Iuliu Hatieganu din Cluj-Napoca. Totodata, pentru completarea Fisei disciplinei for
fi transmise cadrelor didactice planul de invatdmant al programului in cadrul caruia se preda
disciplina, precum si lista competentelor de format, asa cum sunt inscrise in suplimentul la
diploma.

Sectiunea 1: Date despre programul de studii

Sectiunea 1 a Fisei Disciplinei contine date despre program vizand institutia de invatamant
superior, facultatea, departamentul, domeniul de studii, ciclul de studii, programul de studii,
calificarea obtinuta prin absolvirea programului de studii, nivelul calificarii, precum si forma
de invatamant.

® Ex: Farmacologie, Toxicologie si Farmacologie clinica/Histologie/Fiziologie/Medicala IV/Pediatrie TII.
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1. Date despre programul de studii

1.1. Institutia de invatamant | Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Iuliu Hatieganu”, Cluj-Napoca
superior

1.2. Facultatea [se selecteaza facultatea]

1.3. Departamentul [se selecteaza departamentul]

1.4. Domeniul de studii [se selecteaza domeniul]

1.5. Ciclul de studii [se selecteaza ciclul de studii]

1.6. Programul de studii [se selecteaza programul]

1.7. Calificarea [se selecteaza calificarea]

1.8. Nivel calificare [se selecteaza nivelul]

1.9. Forma de invitamant Zi - cu frecventa

Informatii privind datele care trebuie completate In aceastd sectiune (Domeniul de
studii, calificarea, nivelul de calificare, forma de invatamant) sunt disponibile in Planul de
invatamant al programului. Pentru campurile 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6 si 1.7 au fost introduse
liste pentru selectarea informatiei coresponzatoare fiecarui cdmp.

La 1.4. Domeniul de studii, se va selecta domeniul Sandtate pentru toate programele
de studii de licentd si programele comasate, respectiv Medicind, Medicind dentara Sau
Farmacie, dupa caz, la completarea fiselor de disciplind la programele de master.

La rubrica 1.5 Ciclul de studii se va selecta ciclul de studii Licentd si master
comasat pentru programele universitare de 300 si 360 ECTS.

Pentru completarea rubricii 1.7. Calificarea, se va selecta din lista calificarea la
completarea unei Fise a disciplinei predatd la un program de licentd sau program de licenta si
master comasat. Pentru programele de master calificarea va fi completatd utilizand
informatiile disponibile in planul de invatdmant.

La rubrica 1.8 Nivel calificare se va selecta Nivel 6 CNC/ CEC (EQF)/ ISCED*
pentru programele de studii universitare de licentd de 180 si 240 ECTS, respectiv Nivel 7
CNC/ CEC (EQF)/ ISCED pentru programele de licentd si master comasat, precum si pentru
programele de master (60, 90 sau 120 ECTS).

Mai jos sunt disponibili descriptorii pentru fiecare nivel:

Nivelul 6 e cunostinte avansate intr-un domeniu de muncd sau de
studiu, care implicd intelegerea critica a teoriilor si
principiilor

o abilitdti avansate, care denotd control si inovare, necesare
pentru a rezolva problem complexe si imprevizibile intr-

* CNC - Cadrul National al Calificarilor; CEC (EQF) — Cadrul European al Calificérilor (European
Qualifications Framework); ISCED — International Standard Classification of Education (International Standard
Classification of Education)



UMF

UNIVERSITATEA DE
MEDICINA S| FARMACIE
IULIU HATIEGANU
CLUJ-NAPOCA

un domeniu de munca sau de studiu specializat
gestionarea de activitati sau proiecte tehnice sau
profesionale complexe, prin asumarea responsabilitdtii
pentru luarea deciziilor in situatii de munca sau de studiu
imprevizibile

asumarea responsabilitdtii pentru gestionarea dezvoltarii
profesionale a indivizilor si a grupurilor

Nivelul 7

cunostinte foarte specializate, unele dintre ele situdndu-se
in avangarda nivelului de cunostinte dintr-un domeniu de
muncd sau de studiu, ca bazd a unei gandiri si/sau
cercetdri originale

constientizare criticd a cunostintelor dintr-un domeniu si
a cunostintelor aflate la granita dintre diferite domenii
abilitati de specialitate pentru rezolvarea problemelor in
materie de cercetare si/sau inovare, pentru dezvoltarea de
noi cunostinte si proceduri si pentru integrarea
cunostintelor din diferite domenii

gestionarea si transformarea situatiilor de munca sau de
studiu care sunt complexe, imprevizibile si necesitd noi
abordari strategice

asumarea responsabilitatii pentru a contribui la
cunostintele si practicile profesionale si/sau pentru
revizuirea performantei strategice a echipelor

Sectiunea 2: Date despre disciplina

Sectiunea 2 a Fisei Disciplinei ofera date referitoare la disciplina cuprinsd in Planul de
invatdmant al programului de studii.

Pentru completarea acestei sectiuni, vor fi urmati pasii de mai jos:

2.1 - se mentioneaza titlul disciplinei in clar, asa cum apare in planul de invatamant aprobat;

2.2 - se mentioneaza numele §i gradul academic al titularului/ titularilor activitatilor de curs
in conformitate cu prevederile legislatiei interne in vigoare la data completarii. Pentru
materiile care se predau la mai multe discipline (Chirurgie, pediatrie, Medicina interna,
etc) ca titulari vor fi mentionati sefii de disciplind

2.3- se mentioneaza numele si gradul academic al titularului/ titularilor activitatilor
practice/de seminar/ stagiilor clinice in conformitate cu prevederile legislatiei interne in

vigoare la data completarii.

2.4 - se mentioneazd anul de studii In care urmeaza a fi predata disciplina in cauza.
2.5 - se mentioneazd semestrul n cadrul careia urmeaza a fi predata disciplina in cauza.
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e Programele de studii de 360 ECTS (Medicind si Medicina dentara) dureaza 6 ani si
sunt structurate in 12 semestre; semestrul 1 din anul V, de exemplu, va fi notat ca
semestrul 9.

e Programele de studii de 300 ECTS (Farmacie) dureazd 5 ani si sunt structurate in 10
semestre; semestrul al 11-lea din anul IV va fi notat ca semestrul 8.

e Programele de studii Asistenta Medicala Generala are 240 ECTS fiind astfel
structurate pe 4 ani, 8 semestre; semestrul I din anul I11 va fi notat ca semestrul 5.

e Programele de studii de 180 ECTS (Balneofiziokinetoterapia si Recuperare,
Cosmetica medicald si tehnologia produsului cosmetic, Nutritie si Dietetica,
Radiologie-Imagistica, Tehnica Dentard) sunt structurate pe 3 ani, 6 semestre. sunt
structurate pe 3 ani, 6 semestre. Semestrul al 11-lea din anul Il va fi notat ca semestrul
4.

2.6 - se mentioneaza tipul de evaluare utilizata in cadrul disciplinei: ES — evaluare sumativa
si/ sau EC — evaluare continua.

e ES presupune evaluarea studentilor Tn cadrul unei probe singulare, de obicei la
finalul predarii disciplinei in cauza, atat la curs, cat si la seminar.

e EC presupune utilizarea unor metode multiple si variate de evaluare in cadrul
activitatilor de curs si seminar, atdt pe parcursul derularii procesului
educational, cét si la incheierea acestuia.

Vor fi precizate de asemenea formele de evaluare:

e E —examen,

e /P — verificare pe parcurs,

e C—colocviu.

2.7 - se mentioneaza regimul disciplinei in functie de categoria formativa si obligativitate.

Conform legislatiei si standardelor curente, disciplinele se disting dupa cum urmeaza:

o In functie de categoria formativi:

- DF - Discipline Fundamentale: asigura pregatirea fundamentala necesara
accesului la oricare dintre calificarile dintr-un domeniu
- DS - Discipline de Specialitate: asigura dobandirea competentelor
specifice intr-o specializare, precum si in unele domenii interdisciplinare
- DC - Discipline Complementare: asigura dobandirea de competente
suplimentare si/sau transversale
In domeniul licentd Sianitate sunt definite si discipline clinice ca DS (presupun
contact direct cu indivizi sau comunitati si au corespondent in Nomenclator). Standardele
specifice nu mai contin discipline denumite de domeniu (DD) sau discipline relevante (DR).
NB.!: pentru completarea Fiselor disciplinelor din planurile de invatdmant
aprobate anterior, vor putea fi selectate, dupa caz, si DD — Disciplina de
domeniu, respectiv DR — Disciplina relevanta.
e In functie de obligativitate:
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- DOB — disciplind obligatorie;
- DOP — disciplina optionala;
- DOF — disciplina facultativa.

Se alege 1 varianta pentru fiecare categorie (continut/obligativitate), in conformitate
cu planul de invatdmant. Informatiile cu privire la regimul disciplinei se regdsesc in planul de
invatdmant, precum si in Standardele de calitate specifice pentru programele de studii
universitare de licenta, Anexa 2 — Rezultatele invatarii pe pe domeniul fundamental stiinte

biologice si biomedicale — Sanatate.
2.8 — se mentioneazd Codul disciplinei, informatie care este disponibild in Planul de
invatdmant.

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Titlul cursului/ materiei predate
2.2. Titularul activititilor de curs Titular curs
2.3. Titularul activititilor de lucriri practice Titular/ titulari activitati practice
2.4, 1|25 1 2.6. Evaluare 2.7. Categoria DF - disciplina
Anul Semestrul Tipul de sumativa/ Regimul formativa Sfundamentald
de evaluare Evaluare disciplinei Statutul DOB -
studiu continua disciplinei obligatorie
E/VIC
(examen/
verificare pe

parcurs/

colocviu)
2.8 Codul disciplinei Informatia se preia din planul de invatamant

Sectiunea 3: Estimarea bugetului de timp

In Sectiunea 3 se specifici cumulat si individual volumul de muncid necesar pentru
acumularea unui set coerent de rezultate ale invitarii, prevazut la disciplina pentru care se
intocmeste Fisa disciplinei (v. Sectiunea 7. Obiectivele disciplinei si Rezultatele invatarii).

Estimarea bugetului de timp se realizeaza raportat la numarul de credite ECTS prevazute
in planul de invatimant pentru disciplind. Conform legislatiei’, 1 ECTS cuantifici 25-30 de
ore de pregitire, adica reprezintd un volum de munca pentru studenti de 25-30 ore. Orele
de pregatire cuprind:
a) Pregitire universitara prin ore didactice. Aceste ore sunt alocate pentru predare -
cursuri/prelegeri, aplicare practici - seminare, laboratoare/lucrari practice, stagii
clinice, proiecte, cercetare si vizite de lucru, evaluare.

® Ordinul Ministrului Educatiei nr. 4.623 din 6 iunie 2024 pentru modificarea si completarea Metodologiei de
acordare a creditelor transferabile in invatarea pe tot parcursul vietii, aprobata prin Ordinul ministrului educatiei
nr. 6.768/2023, https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/283977



https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/03/Anexa-2_Domeniul-fundamental-3_Stiinte-biologice-si-biomedicale.pdf
https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/03/Anexa-2_Domeniul-fundamental-3_Stiinte-biologice-si-biomedicale.pdf
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/283977
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b) Ore de pregitire/ studiu individual, care cuprinde studiul notitelor de curs, al
suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, al bibliografiei minimale recomandate,
desfasurarea activitatilor specifice de pregatire pentru proiect, laborator, intocmire de
teme, referate, documentare suplimentara in biblioteca, documentare prin intermediul
internetului, pregatire pentru prezentari sau verificari, pregatire pentru examinarea

finala, consultatii individuale pentru studenti®.

Se recomanda ca numarul orelor de studiu individual sa fie cel putin egal cu cel al

orelor didactice.

3. Timpul total estimat

3.1.Numiirul de ore pe Ore curs (A) + 3.2. Din A 3.3. Lucrari | B
saptimana ore LP/ sapt (B) | care: curs practice

3.4. Total ore din planul 3.5.+3.6 3.5.Din A*14 3.6. Lucrari | B*14
de invatamant care: curs practice

3.7. Alte ore de pregitire prin ore didactice (proiecte, cercetare si vizite de lucru etc.) X

3.8. Examinari y

3.9. Total ore didactice (suma

numarului de
ore completate
la

3.1+3.4+3.7+
3.8)
3.10. Ore de studiu individual
3.10.1 Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite a
3.10.2 Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de b
specialitate si pe teren
3.10.3 Pregdtire seminarii/laboratoare c
3.10.4 Intocmire de teme, referate, proiecte, portofolii d
3.10.5 Pregatire pentru prezentari sau verificari, pregatire pentru examinarea finala e
3.10.6 Consultatii individuale per student(z) f
3.11. Total ore studiu individual (suma ore
a+...+f) sau:

scddere 3.12. —
3.09.

3.12. Total ore pe semestru (ore didactice + ore studiu individual)

(suma
3.09+3.11)

Din planul de
invatamdnt

® Sursa: Standarde de calitate specifice privind modul de desfasurare a activitatilor aferente programelor de
studii universitare la forma de organizare cu frecventa, din ciclul I de studii, diferentiate in raport cu domeniile
de studii universitare, pagina 7, disponibil online https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-
specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf



https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf
https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf
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Aceasta sectiune din Fisa Disciplinei se completeaza astfel:

3.1. — se mentioneazd numarul cumulat de ore didactice pe saptamana (curs,
activitate practica (lucrari practice/ stagii/ laborator) ce urmeaza a fi desfasurate n
cadrul disciplinei, precum si distributia numarului total saptamanal de ore desfasurate
n cadrul disciplinei intre activitatile de curs (3.2.) si cele de activitate practica (lucrari
practice/ stagii/laborator, 3.3.);

3.4. — se mentioneazd numéarul cumulat, pe semestru, de ore in cadrul disciplinei,
in conformitate cu planul de invatamant. Aici vor fi cuprinse: numarul total de ore
destinate prelegerilor in cadrul cursului (3.5.) si numarul total de ore destinate
activitatilor practice (lucrari practice/ stagii/ laborator) (3.6.). Informatiile se regasesc
in planul de invatamant;

3.7. — se mentioneaza, daca este cazul, numarul de ore de pregatire prin ore didactice
alocat altor activitati;

3.8. — se mentioneaza numarul de ore destinate evaluirii finale (din sesiune);
NB! - evaluarea continua, desfasuratd pe parcurs, este calculatd in numarul orelor de
curs si lucrari practice/ laborator/ stagii clinice;

3.9. - se completeaza prin insumarea orelor prevazute la 3.1., 3.4., 3.7. si1 3.8.

3.10. - se estimeazi anticipativ efortul depus de student prin studiu individual, in
vederea atingerii rezultatelor invitarii aferente disciplinei, in functie de tipul de
activitate intreprinsa de student pentru invatare individuala. Acest efort este estimat
de titularul disciplinei.

3.11. - se insumeaza numarul total de ore de studiu individual (3.10.1 + ... + 3.10.6.)
3.12. — se insumeaza numarul de ore didactice cu ore de studiu individual (3.9. +
3.11)). Totalul trebuie sa reflecte numirul de ore necesar obtinerii numarului de
credite alocate disciplinei. Va fi calculatd echivalenta intre volumul de munca si
numarul de credite utilizind numarul de ore necesar obtinerii unui credit ECTS
convenit la nivel de program de studii. Va fi utilizat acelasi numar de ore / 1 ECTS la
nivelul unui program de studii (ex. Toate materiile din plan vor estima bugetul de
timp considerand ca un ECTS = 25 ore sau =28 ore sau =30 ore, conform deciziei
Decanatului)

3.13. - Numarul de credite alocate materiei predate se regaseste in planul de
invatamant. Se va face verificarea calcului bugetului de timp alocat prin impartirea
numarului total de ore (3.12.) la numarul de credite (3.13.). Rezultatul trebuie sa fie
numarul de ore de munca pentru un credit, stabilit la nivel de program (ex. 25 ore sau
28 ore sau 30 de ore).
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Sectiunea 4: Preconditii/ cerinte preliminare

Sectiunea 4 este destinatd mentionarii preconditiilor pentru parcurgerea si obtinerea
rezultatelor invatarii la disciplina pentru care se elaboreaza Fisa.

Tn rubrica 4.1 se mentioneaza, acolo unde este cazul, disciplinele necesare a fi fost
parcurse si promovate anterior in vederea bunei intelegeri si desfasurari a procesului

educational 1n cadrul disciplinei pentru care se realizeaza fisa.

Tn rubrica 4.2 se mentioneaza, acolo unde este cazul, rezultatele invatarii pe care
studentul trebuie sa si le fi insusit anterior in vederea bunei intelegeri si desfasurari a
procesului educational in cadrul disciplinei de fata.

Mai jos sunt furnizate exemple de completare.

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. De curriculum

Parcurgerea si/sau promovarea urmatoarelor discipline:

Exemple:
Biochimie, Fiziologie, Fiziopatologie, Morfopatologie generald, Semiologie an
11

Chimie anorganica, Chimie organicd, Chimie analitica, Biochimie, Semiologie,
Farmacologie generala, Fiziopatologie

Bazele nursingului |

4.2. De competente

Dobéandirea urmatoarelor cunostinte/ abilitati:

Exemple:

Abordarea semiologica a cazului clinic (anamneza, ex. obiectiv, sinteza datelor
clinice, diagnostic clinic pozitiv si diferential), formularea unui diagnostic clinic
de etapa

Interpretarea rezultatelor examinarilor complementare

Principii si reguli de prescriptie terapeutica

Criterii de monitorizare a evolutiei sub tratament

Cunoasterea si intelegerea termenilor corespunzatori din domeniul: chimiei
anorganice, chimiei organice, chimiei analitice, biochimiei, semiologiei,
farmacologiei generale, fiziopatologiei

Competentele dobdndite in cadrul cursurilor de anatomie, fiziologie,
microbiologie, bazele comunicarii, psihologie medicala, promovarea sdndtatii
si educatie pentru sdndtate, biostatisticd si informaticd medicald, limbi strdine

Sectiunea 5: Conditii de desfasurare a activitatilor de invatare

Sectiunea 5 se refera la conditiile necesare a fi specificate in vederea bunei
desfasurari a procesului educational.
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5.1, 5.2 — se refera, pe de-o parte, la materialele si echipamentele utilizate in cursul
desfasurarii activitatii didactice.

Tn vederea bunei desfasurari a procesului educational, studentilor le revine responsabilitatea
de a respecta prevederile Regulamentului de activitate profesionalda a studentilor, Codul
drepturilor si obligatiilor studentilor, respectiv Codul de conduitd a studentilor, care includ
conditionari comportamentale, disciplinare, morale, termene de predare a temelor etc.,
precum si sanctiunile impuse ca urmare a nerespectarii acestora.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfisurare a cursului | Exemple

Curs: prezentare in power-point, oferitd cursantilor; dialog — notiuni
cunoscute/noi, baza de infelegere; conexiuni notiuni/patologii,

sau

Cursurile se desfasoara in amfiteatru dotat cu sistem de proiectie/ sistem
de transmisie/ tabld inteligentd.

sau

Amfiteatru prevazut cu sistem de proiectie.

Pentru participarea la activitatea didactica, studentii trebuie sa
cunoascd §i sa respecte prevederile cuprinse in:
Regulamentul de activitate profesionald a studentilor (romdnd, englezd,

franceza), Codul drepturilor si obligatiilor studentilor , Codul de

conduitd al studentilor.

5.2. De desfisurare a lucririlor| Exemple:
practice Vor fi respectate Tntocmai prevederile Regulamentului de activitate
profesionala a studentilor.

Prezenta la lucrari practice/ stagii este obligatorie.

Studentii vor purta obligatoriu halate albe, vor avea stetoscop si caiet de

stagiu.

Studentii vor completa in caietul de abilitati practice editat de facultate

datele specificate.

Fiecare student trebuie sa isi completeze protofoliul si caietul de

activitdti practice individual in concordanta cu lista de cazuri clinice

obligatorii.

Tinuta studentilor trebuie sd fie decenta si sa respecte mediul de

desfasurare a activitdtilor (sectii de spital cu pacienti internati).

sau

Lucrarile practice se desfasoara in laboratoare / cabinete dentare dotate

corespunzator.

Studentii trebuie sa respecte urmatoarele reguli:

e Prezenta este obligatorie §i conditionata de purtarea echipamentului
specific;

o Fiecare student trebuie sa completeze caietul de lucrari practice si,
unde este cazul, caietul de abilitati;

o Se urmdreste respectarea riguroasd a normelor de igiend, sigurantd
si conduita profesionald.
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(eventuale alte conditii specifice fiecarei discipline)
sau
Tn ceea ce priveste prezenta la curs si la stagii, vor fi respectate intocmai
prevederile regulamentului de activitate profesionala a studentilor.
Fiecare student va imbraca echipamentul corespunztor.
Fiecare student trebuie sa isi completeze portofoliul individual si caietul
de abilitati specifice.
Studenyii vor completa in caietul de abilitari practice editat de facultate
datele specificate.
Tinuta studentilor trebuie sa fie decenta si sa respecte mediul de
desfasurare a activitatilor (sectii de spital cu paciengi internafi).

Sectiunea 6: Competente profesionale si transversale

Sectiunea 6 este destinata mentionarii competentelor pe care disciplina urmareste sa
le formeze dintre competentele enumerate in Suplimentul la diploma aferent programului de
studii.

Cadrul National al Calificarilor din Invitimantul Superior precizeazi ci rezultatele
procesului educational pot fi identificate prin competentele dobandite: cunostinte, aptitudini/
abilitati §i responsabilitate si autonomie. Competentele se refera la capacitatea dovedita de a
selecta, combina si utiliza adecvat cunostinte, abilitati si alte achizitii (valori si atitudini), in
vederea rezolvdrii cu succes a unei anumite sarcini intr-un context academic sau profesional,
precum si pentru dezvoltarea profesionald sau personala n conditii de eficacitate si eficienta,
prin prisma responsabilitatii si autonomiei de actiune a individului. Atat CNC (Cadrul
National al Calificarilor), cat si Cadrul European al Calificarilor (CEC/ EQF) stipuleaza
existenta a doua categorii de competente

a) Competentele profesionale — capacitatea dovedita de a selecta, combina si utiliza
adecvat cunostinge, abilitati si alte achizitii (valori si atitudini), in vederea rezolvarii
cu succes a unei anumite categorii de situatii de munca sau de invatare, circumscrise
profesiei respective, in conditii de eficacitate si eficienta.
b) Competente transversale — acele capacitati care transcend un anumit domeniu,
respectiv program de studii, avand o natura trans-disciplinard. Acestea constau in
abilitati de lucru in echipa, abilitati de comunicare orala §i scrisa in limba
maternd/straind, utilizarea tehnologiei informatiei si comunicarii — TIC, rezolvarea
de probleme si luarea deciziilor, recunoasterea i respectul diversitatii si
multiculturalitatii, autonomia invatarii, inifiativa §i spirit antreprenorial, deschiderea
cdtre invatarea pe tot parcursul vietii, respectarea si dezvoltarea valorilor si eticii
profesionale etc.

Toate programele de studii, indiferent de specializarea lor, trebuie sd formeze si
competente transversale, adaptate domeniului de activitate respectiv.
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Pentru completarea competentelor, cadrele didactice vor primi lista competentelor
stabilita pentru a descrie calificarea aferenta fiecarui program de studii universitare —
atat competente profesionale, cat si competente transversale (acestea fiind maxim 20% din
cele profesionale). Competentele profesionale precizate in Fisa disciplinei trebuie sa fie cele
cuprinse in suplimentul la diploma al programului la care este predata disciplina pentru care
este Intocmita Fisa disciplinei.

6. Competente

Prin parcurgerea acestei discipline, studentul isi va forma urmatoarele competente profesionale si transversale,
in acord cu lista de competente prevazute prin CNC/CEC (EQF), armonizate cu cadrul european ESCO si
standardele ARACIS 2025.

6.1. Titularul de disciplind trebuie sa selecteze din lista extinsd de competente profesionale,
Competente | transversale si optionale (transmisd mai sus) doar acele competente care sunt direct formate
profesionale prin continuturile, metodele si evaluarea propriei discipline. — va rugam consultati lista de
competente profesionale si specifice
e Se aleg competentele care reflectd activitati clinice, tehnice sau teoretice dezvoltate
de disciplina.

6.2. e Se includ elemente de comunicare, colaborare, eticd, gandire criticd, Invdtare

Competente continud etc., daca sunt cultivate prin continutul sau metoda de predare.
transversale

Sectiunea 7: Obiectivele disciplinei si Rezultatele invatarii

Sectiunea 7 se referd la enuntarea clard a obiectivelor generale ale disciplinei, din
perspectiva cadrelor didactice care planificd si organizeaza procesul educational si, in stransa
corelare, rezultatele invatirii care se asteapta a fi atinse de catre studenti pana la finalul
procesului educational de la disciplina pentru care este elaborata Fisa disciplinei.

Textul elaborat pentru obiectivele generale ofera o privire de ansamblu asupra rolului
disciplinei in cadrul programului de studii. Se formuleaza in 4-5 fraze si trebuie sa
evidentieze:

. legatura disciplinei cu domeniul de studiu, domeniul de licentd si domeniul

fundamental;

. tipul de competente vizate (profesionale si transversale);

. contributia disciplinei la profilul de formare/ calificare al absolventului;

. justificarea includerii in planul de Tnvatamant.

Rezultatele invatirii aferente fiecarei discipline au fost formulate in conformitate cu
Standardele specifice ARACIS (2025) pentru programele de studii universitare de licenta in
domeniul Sdnatate, preluand structura si continutul din Anexa 2 — Rezultatele Invatarii, n
concordanta cu nivelul 7 din Cadrul National al Calificarilor. Fiecare titular de curs are
obligatia de a formula rezultatele invatarii in conformitate cu prevederile din Standarde
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specifice ARACIS pentru programele de studii universitare de licenta (editia aprilie 2025) —
Anexa 2, cu aplicabilitate specifica pentru domeniul Sanatate, ramura Medicina/ Medicina
Dentaral Farmacie, respectiv programul de studii in curriculumul caruia se regaseste
disciplina pentru care se elaboreaza Fisa.

Rezultatele invatarii trebuie redactate pornind de la continutul oficial din Anexa 2 —
Rezultatele  invatarii  disponibild la aceastda adresa:  https://www.aracis.ro/wp-
content/uploads/2025/03/Anexa-2_Domeniul-fundamental-3_Stiinte-biologice-si-
biomedicale.pdf si pentru care sunt precizate paginile relevante pentru programele de licentd
n tabelul de mai jos:

Programul de studii universitare Paginile

Medicina (360 ECTS) —romdnad, engleza, franceza 5-9

Medicina dentara (360 ECTS) —romdnd, engleza, franceza 36-41
Farmacie (300 ECTS) —romdnad, franceza 52-54
Asistenta medicala generala (240 ECTS) —romdna, engleza 9-13
Radiologie si imagistica (180 ECTS) 17-21
Balneofiziokinetoterapie si recuperare (180 ECTS) 24-29
Nutritie si dietetica (180 ECTS) 32-35
Tehnica dentara (180 ECTS) 41-44
Cosmetica medicala si tehnologia produsului cosmetic (180 ECTS) 57-60

In Anexa 2 rezultatele invatarii sunt deja corelate cu exemple de discipline care
contribuie la formarea fiecdrei competente. Fiecare rezultat al invatarii trebuie exprimat in
mod concret si organizat pe cele trei paliere obligatorii, conform Cadrului National al
Calificarilor”:

o Cunostinte — ce trebuie sa stie studentul;

o Abilitati (aptitudini) — ce trebuie sd poata face aplicat;

o Responsabilitate si autonomie — ce decizii poate lua si in ce masura poate
actiona independent si responsabil in contexte de munca concrete.

Este esentiald corelarea fiecdrei discipline cu competentele relevante din Anexa 2, in
functie de statutul sau curricular (DF, DS, DC) si pozitia in planul de invatamant. Pentru
aceasta, titularii vor identifica in Anexa 2 competentele in care disciplina lor este mentionata
sau pe care le sustine in mod evident prin continut si obiective.

"Nivel 6 CNC/CEC pentru programele de studii universitate de licentd de 180 ECTS si 240 ECTS, respectiv
Nivel 7 CNC/CEC pentru programele de studii universitare comasate (licenta+master) de 300 ECTS si 360
ECTS
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In Anexa 2 se regisesc exemple de corelare intre rezultatele invatarii si disciplinele
cuprinse in planurile de invatamant. O disciplind poate conduce la atingerea mai multor
rezultate ale invatarii. Totodata, mai multe discipline pot contribui incremental la atingerea
unui rezultat al invatarii.

Pe langa rezultatele invatarii cuprinse in Anexa 2, cadrele didactice pot scrie si alte
rezultate ale invatarii, derivate din competentele pe care studentii trebuie si le obtind la
absolvirea programului (incluse in Suplimentul la diplomd). Rezultatele invatarii trebuie sa
fie cuantificabile si formulate in stransa legatura cu seturile de competente pe care le dezvolta
si care au fost mentionate in sectiunea 6 si, de asemenea, vor fi diferite pentru programe
diferite de studiu. Rezultatele invatarii trebuie sa fie evaluabile si, de asemenea, precizate in

sectiunea 10. Evaluarea.
Mai jos se regasesc cateva exemple pentru completarea rubricilor cuprinse in aceasta

sectiune a Fisei disciplinei, pornind de la materii care se regdsesc in curriculumurile
programelor de studii organizate la UMFIH.

7.1. Obiectivele
generale ale
disciplinei

Exemplul 1- Semiologie medicala
Disciplina isi propune formarea competentelor fundamentale in semiologia medicala,
prin dezvoltarea abilitatilor necesare realizarii anamnezei si a examenului obiectiv
general, precum i al principalelor aparate si sisteme. De asemenea, studentii vor
invdta sa integreze datele obtinute in vederea formularii unui diagnostic clinic de etapad.
Obiectivele includ:

o Dezvoltarea capacitdtii de a realiza o anamneza completa si corectd,

e Insusirea metodologiei de efectuare a examenului clinic obiectiV;

o Interpretarea datelor paraclinice relevante in contextul patologiei studiate;

o Formularea unui diagnostic clinic intermediar pe baza datelor obtinute;
Dezvoltarea competentelor de comunicare profesionala cu pacientul, familia acestuia §i
echipa medicald

Exemplul 2 — Protetica dentara
Disciplina ,, Protetica fixa” are ca scop formarea viitorului medic stomatolog in
domeniul restaurarilor dentare definitive, functionale si estetice, prin integrarea
cunostintelor clinice, tehnice si de comunicare cu pacientul. Aceasta contribuie la
dezvoltarea abilitatilor de analiza, decizie clinica si colaborare interdisciplinara
necesare reabilitarii orale, fiind parte esentiala din pregatirea practica si teoreticd a
studentului in cadrul domeniului medicina dentara.
Studentul va fi capabil sa:

e identifice structurile anatomo-clinice relevante pentru practica proteticd;

o explice indicatiile tratamentelor protetice fixe;

e aplice tehnici de preparare dentard si amprentare;

e colaboreze cu tehnicianul dentar pentru obtinerea unei restaurari functionale;

o evalueze estetic §i functional restaurarile protetice,

e respecte normele deontologice si principiile de comunicare cu pacientul.
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7.2. Rezultatele
invatarii

7.2.1. Cunostinte (C)
Exemplul 1 — Semiologie medicala
Studentul va fi capabil sa:

C1: Recunoasca, evalueze si clasifice semnele si simptomele asociate diverselor
afectiuni, utilizand principiile semiologice;

C2: Identifice, descrie si explice manifestarile clinice si paraclinice ale bolilor
medicale;

C3: Explice principiile generale de diagnostic utilizate in practica medicald;,
C4: Identifice si aplice principii de comunicare eficientd adaptata pacientului,
familiei si echipei multidisciplinare.

Exemplul 2 — Bazele nursingului

C1: Studentul identifica, descrie si explica conceptele fundamentale ale
nursingului, inclusiv nevoile fundamentale ale fiintei umane, rolul si
responsabilitatile asistentului medical, precum i principiile eticii si deontologiei
profesionale.

C2: Studentul identifica, descrie si explica structura si etapele procesului de
ingrijire, utilizand modele teoretice de nursing pentru evaluarea si satisfacerea
nevoilor pacientului.

C3: Studentul identifica, descrie si explica interventiile de nursing fundamentale in
ingrijirea pacientului, aplicand tehnici de baza (igiena, alimentatia, mobilizarea,
administrarea medicatiei, recoltarea probelor biologice) in conditii de siguranta si
igiend.

C4: Studentul identifica, descrie si explica metodele de evaluare a starii generale a
pacientului (observatia, masurarea semnelor vitale, utilizarea scalei durerii,
evaluarea functiilor fiziologice), integrdndu-le in cadrul procesului de ingrijire.
C5: Studentul identifica, descrie si explica principiile comunicarii eficiente in
relatia cu pacientul, familia si echipa multidisciplinara, adaptand stilul de
comunicare la nevoile si conditiile fiecarui pacient.

Exemplul 3 — Chimie terapeutica
Studentul va fi capabil sa:

C1: descrie si sd identifice medicamentele si substantele utilizate pentru formularea
produselor farmaceutice

C2: recunoasca grupele functionale din structura substantelor
medicamentoase/excipientilor si sa descrie metodele de identificare fizico-chimica a
acestora

C3: descrie si sa explice modul de functionare §i utilizare a echipamentul si
tehnicile de laborator specifice stiintelor vietii

C4: cunoasca caracteristicile fizico-chimice relevante ale substantelor
medicamentoase implicate in stabilitatea chimica/metabolica a substantelor
medicamentoase, conservarea lor si conditionarea in forme farmaceutice.

C5: cunoasca si sa inteleaga principalele mecanisme de degradare chimica,
diferitelor substante active si/sau excipienti.

C6: descrie principalele caracteristici farmacocinetice (inclusiv cdi de
metabolizare), utilizari terapeutice, reactii adverse §i cdi de administrare a
substantelor medicamentoase in legaturd cu structura chimicd a acestora

C7: recunoasca si sa explice modul de interactiune a substantelor medicamentoase
cu tintele macromoleculare

7.2.2. Aptitudini/ abilitati (A)
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Exemplu 1 — Semiologie medicald

Studentul va demonstra capacitatea de a:
Al: Efectua corect anamneza, respecténd etapele specifice acesteia;
A2: Realiza examenul obiectiv general si pe aparate: respirator, cardiovascular,
digestiv, reno-urinar si hematoformator;
A3: Aplica si interpreta tehnicile de examinare clinica in scop diagnostic,
A4: Corela informatiile obtinute in urma anamnezei si examinarii clinice in
vederea formularii unui diagnostic de etapa;
A5: Utiliza metode clinice si paraclinice specifice in cadrul procesului de
diagnostic;
A6: Comunica eficient in contexte clinice variate, adaptand stilul si mesajul la
nevoile pacientului si ale contextului medical.

Exemplul 2 — Bazele nursingului
Al: Studentul demonstreaza capacitatea de a aplica principiile fundamentale ale

asistent medical.

A2: Studentul demonstreazd capacitatea de a identifica nevoile fundamentale ale
pacientului, utilizand modele teoretice de nursing.

A3: Studentu demonstreaza abilitatea de a elabora planuri de ingrijire
individualizate, bazate pe culegerea si analiza datelor relevante pentru starea
pacientului.

A3: Studentul demonstreaza capacitatea de a aplica tehnici de comunicare eficientd
cu pacientul, familia si echipa medicala, adaptate la contextul situatiilor clinice.
A4: Studentul demonstreaza abilitatea de a executa corect §i in conditii de
siguranta procedurile fundamentale de nursing (igiend, mobilizare, administrare
medicamente etc.).

AS5: Studentul demonstreazd capacitatea de a utiliza corect instrumentele si
metodele de evaluare a starii de sandtate a pacientului (temperaturd, puls,
respiratie, tensiune arteriald etc.).

Exemplul 3 — Chimie terapeutica

Studentul va demonstra capacitatea de a:
Al: utilizeze corect si in mod contextual terminologia stiintifica de specialitate;
A2: corela structura chimica a substantelor medicamentoase cu denumirea
sistematica IUPAC si de a le clasifica in functie de caracteristicile structurale
A3: aplica metode fizico-chimice de identificare a grupele functionale din structura
substantelor medicamentoase/excipienti
A4: utiliza adecvat echipamentul si tehnicile de laborator specifice stiintelor vietii:
aparatura specifica laboratorului de analiza fizico-chimica a medicamentului
A5: deduce si de a intelege caracteristicile fizico-chimice ale moleculelor ca o
consecinta a structurii chimice
A6: corela proprietatile fizico-chimice ale substantelor medicamentoase cu
conditionare in forme farmaceutice adecvate
A7: intelege si a explica impactul structurii chimice a substantelor medicamentoase
si/sau excipienti
A8: analiza, intelege si de a explica influenta structurii chimice asupra interactiunii
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cu structurile biologice active (receptori, enzime) si a consecintelor asupra:
efectului terapeutic (de exemplu explicarea mecanismului de actiune),
proprietdtilor farmacocinetice (inclusiv asupra stabilitatii metabolice/cailor de
metabolizare) si a reactiilor adverse.

7.2.3. Responsabilitate si autonomie (RA)

Exemplul 1 — Semiologie medicala

Studentul va dovedi:
RAI: Capacitatea de a coordona si desfasura activitdti de examinare clinicd,
asumandu-si responsabilitatea formularii unui diagnostic,
RA2: Flexibilitate si empatie in relatia cu pacientul si echipa medicald;
RA3: Capacitatea de a-si adapta conduita profesionala la cerintele situatiei clinice,
demonstrand flexibilitate, empatie si profesionalism.
RA4: Deschidere catre feedback constructiv din partea cadrelor didactice si a altor
specialisti din domeniul sanatatii, in vederea dezvoltarii personale si profesionale.

Exemplul 2 — Bazele nursingului
RAI: Studentul demonstreaza capacitatea de a-si asuma respon-sabilitatea pentru
aplicarea corecta a interventiilor fundamentale de nursing, in concordantd cu
protocoalele si standardele profesionale.
RA2: Studentul demonstreaza capacitatea de a actiona cu autonomie §i
discernamant in situatii de ingrijire de bazd, in limitele competentelor proprii.
RA3: Studentul demonstreaza capacitatea de a respecta principiile

RA4: Studentul demonstreazd capacitatea de a organiza activitatile de ingrijire in
mod eficient, asumandu-si responsabilitatea pentru prioritizarea sarcinilor.

RAS5: Studentul demonstreaza capacitatea de a evalua impactul propriei activitati
asupra sigurantei pacientului si de a corecta erorile in mod responsabil.

RAG6: Studentul demonstreaza capacitatea de a-si adapta conduita profesionald la
cerintele situatiei clinice, demonstrand flexibilitate, empatie si profesionalism.
RA7: Studentul demonstreaza capacitatea de a solicita si de a accepta feedback
constructiv din partea cadrelor didactice si a altor profesionisti din domeniul
sanatatii.

Exemplul 3 — Chimie terapeutica

Studentul va dovedi:
RAI: capacitatea de a aplica notiunile si aptitudinile dobandite in rezolvarea
problemelor practice din domeniul farmaceutic
RA2: competenta de a propune metode adecvate de caracterizare fizico-chimica
specifice diferitelor clase de substante medicamentoase
RA3: capacitatea de a elabora protocoale de lucru coerente si de a prioritiza
etapele experimentale necesare in vederea caracterizarii unei substante
medicamentoase
RA4: abilitatea de a de a aplica notiunile si aptitudinile dobdandite in rezolvarea
problemelor practice legate de : conservarea substantelor medicamentoase/
produselor farmaceutice, alegerea formei farmaceutice si a compozitiei chimice
adecvate in cadrul procesului de fabricare al medicamentului
chimice §i farmaceutice ce pot apdarea la combinarea/administrarea concomitenta a
medicamentelor, si care au potential de compromitere a stabilitatii, eficacitatii sau
sigurantei medicamentelor
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RAS: abilitatea de a estima profilul farmacocinetic/ farmacodinamic/
farmacotoxicologic al unei substante medicamentoase pe baza structurii chimice a
acesteia

RAG: capacitatea de a interpreta in mod critic si corela informatiile complexe din
diferite surse stiintifice (de exemplu Rezumatul Caracteristicilor Produsului) cu
structura/proprietdatile fizico-chimice ale substantelor medicamentoase/excipienti,
cu scopul de a putea rezuma i oferi informatii corecte si relevante pacientilor si
altor specialisti din domeniul sanatatii

RA7: competenta de a oferi consultanta de calitate, fundamentata stiintific, cu
privire la pastrarea i utilizarea corecta a produselor farmaceutice in concordanta
cu stabilitatea fizico-chimica a substantelor continute de acestea

Sectiunea 8: Continuturi si organizarea activitatii de predare-invatare

Sectiunea 8 urmareste detalierea continuturilor ce urmeaza a fi predat in cadrul
disciplinei, a metodelor de predare-invatare utilizare (adecvate continuturilor predate si
competentelor ce urmeaza a fi formate), a bibliografiei abordate. De asemenea, rubrica
Observatii are menirea de a oferi cadrelor didactice posibilitatea de a specifica instructiuni
clare de desfasurare a prelegerii sau activitatii practice respective care sa poata fi accesate de
studenti prin parcurgerea Fisei Disciplinei.

Continuturile se completeazad individual de catre cadrele didactice titulare de curs si
activitate practicd in vederea co-responsabilizdrii ambelor categorii. Continutul temelor
sustinute in cadrul activitatilor teoretice si lucrarilor practice/stagiilor trebuie sd fie in
concordantd cu numarul de ore alocate disciplinei.

Atat pentru curs, cat si pentru lucrarile practice, se vor completa informatii privind
continuturile, numarul de ore, metodele de predare-invitare, precum si observatii
referitoare la desfasurarea activitdtii didactice. Pentru componenta practica a disciplinei
(lucrari practice, laborator, stagii clinice), coloana a 4-a va specifica activitatea practica
efectuata de student.

Continuturile cursului vor corespunde programei analitice a disciplinei corelate cu
numarul de ore/cursuri pe semestru. De exemplu, pentru o disciplind cu un numar total de ore
de curs 28 de ore/semestru vor fi programate 14 cursuri pentru care se va face detalierea si
impartirea subiectelor/ continuturilor. In cadrul disciplinelor modulare se recomandi
detalierea subiectelor in concordanta cu numarul de cursuri/modul.

NB.! Pentru invatamdntul modular se adapteaza continutul tabelului in functie de
numarul de cursuri/ LP/ stagii clinice sustinute intr-un modul.

In cazul disciplinelor preclinice se recomandi detalierea lucrérilor practice conform
programei analitice, in concordanti cu numarul de ore de lucriri practice alocate. In cazul
disciplinelor clinice, in care studentii efectueaza stagii clinice la patul bolnavului, la pct. 8.2
Lucrari practice/stagii clinice, continutul acestora poate fi sintetizat, precizdndu-se numarul
total de ore/zi/saptamana alocat fiecarui tip de activitate practica.
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Tn coloana a 3-a vor fi precizate metodele de predare.

. Exemple de metode de predare pentru activitatea didactici de tip curs:
Prelegere / expunere sistematica, exemplificare prin prezentari scurte de cazuri
clinice, problematizare, Prelegeri interactive sustinute de prezentari PowerPoint;
Explicatii vizuale prin scheme si imagini anatomice; Studiu de cazuri clinice
simple; Intrebari dirijate si brainstorming pentru activarea cunostintelor.;
Prelegere, expunere sistematica, conversatie, problematizare; Prelegere, strategii
bazate pe dovezi, metoda narativa, expunere sistematica, conversatie, studii de
cazuri clinice, promovarea gandirii critice, harta conceptuala mentala, formule
mnemotehnice; Prelegere, strategii bazate pe dovezi, metoda narativa, expunere
sistematica, conversatie, studii de cazuri clinice, promovarea gandirii critice,
utilizarea etica a inteligentei artificiale, filme didactice.

. Exemple de metode de predare pentru activitatea didactica de tip lucriri
practice/ laboratoare/ stagii clinice: activitate individuala supravegheata -
anamneza, examen obiectiv, interpretare a datelor clinice si paraclinice;
participare activa la vizita zilnicd pe sectie cu exercitii de interpretare /
prezentare de caz; participare la vizita sefului de sectie, cu prezentarea scurta a
observatiilor clinice, interactivitate; exercitii de rationament clinic, de formulare
si argumentare a diagnosticului pozitiv si diferential - discutie interactiva cu
indrumatorul de grupa; exercitii de terapeutica medicala; pregatirea prezentarii
unui caz clinic in amfiteatru (grup de studenti); evaludri scurte - orale si scrise
din patologia predatd / abordatd; studiu individual teoretic in legdturd cu
patologia abordatd; Demonstratii clinice 1n laborator/simulare; Activitati
practice asistate si autonome (lucru pe fantome sau pacienti); Invitare prin
rezolvare de probleme clinice; Ghidarea portofoliului clinic individual;
Dezbateri tematice si simuldri de dialog medic—pacient; Analiza criticd a unor
studii de caz etic-deontologice; Activitati de invatare reflexiva (jurnal, eseuri);
Exercitii de comunicare si colaborare in echipa; Conversatie, rezolvare de
probleme, demonstratie; Prezentare de caz; Exercitii; Prezentare de filme
didactice, simularea pe manechin, joc de rol. La sectiunea metode de predare se
pot mentiona metodele moderne utilizate — invatarea bazatd pe cazuri (case-
based learning), invatarea in echipe (team-based learning), invitarea bazata pe
proiect (project-based learning).

Coloana a 4-a este destinatd Observatiilor privind conditiile de desfasurare si
materialele didactice utilizate la curs, respectiv activitatea practica efectuatd de studenti pe
parcursul lucrarilor practice/ stagiilor clinice.

. Exemple pentru curs: Expuneri orale cu suport PowerPoint dublate de imagini

din patologia / imagistica sau / si filme didactice ; Expuneri orale insotite de
prezentari PowerPoint, comunicare interactivd WOOCLAP;
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. Exemple pentru activitatile practice:

In timpul activitatilor practice derulate in saloanele cu pacienti si in
laboratoarele de lucrari practice studentii vor participa si la alte
activitati precum : actualitati diagnostice / terapeutice; demonstratii
practice ale examinadrilor cu scop diagnostic; observatia clinica a
saptamanii — prezentarea unui caz clinic deosebit - urmata de
discutarea cazului; actualitati din sfera medicamentelor; exercitii
colective interactive de deprindere a rationamentului clinic si exercitii
de prescriptie terapeutica; invatarea pe baza de cazuri; invatarea in
echipe interdisciplinare; Exercitii practice pe manechine; Demonstratii
practice ale tehnicilor invatate ; Discutarea posibilelor cauze de esec in
realizarea unor tehnici ; Exercitii colective interactive de deprindere a
gandirii critice; Utilizarea etica a inteligentei artificiale (chat GPT);
examinare ; tehnica aplicata ; simulare ; manopera clinica ; redactare
de documente ; analiza de caz.

8. Continuturi si organizarea activititii de predare-invitare

Procesul de predare-invatare include metode explicative (prelegerea), demonstrative (demonstratia, modelarea),
interactive (intrebdri dirijate, dezbateri), dar si aplicatii practice prin exercitii, lucrari clinice sau simulari. Se
incurajeaza participarea activa a studentilor, colaborarea in echipa, utilizarea platformelor digitale si invatarea prin
rezolvare de probleme. Metodele sunt adaptate specificului disciplinei si sprijind dezvoltarea gandirii critice, a
autonomiei profesionale si a competentelor tehnice.

8.1. Curs Timp Metode de predare Observatii
alocat
(ore)

1. [Introducere.] Nr h [se completeaza conform [se completeaza conform
curs/ precizarilor de mai sus] precizarilor de mai sus]
sapt

2. [se completeaza continuturile] Nrh [se completeaza conform [se completeaza conform
curs/ precizarilor de mai sus] precizarilor de mai sus]
sapt

3. [se completeaza continuturile] Nr h [se completeazad conform [se completeaza conform
curs/ precizarilor de mai sus] precizarilor de mai sus]
sapt

4. ..

5. ..

6. ..

7. ..

8. ...

9...

10. ..

11. ..

12. ..

13...

14. ..
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Total de

Total
ore/ sem

Bibliografie obligatorie:
1. Pe prima pozitie se trece suportul de curs (daca exista)

2. Titlurile bibliografice pe care studentii le pot consulta in cadrul activitatii individuale. Bibliografia va
confine titluri recente, din ultimii 10 ani (dintre care, 50% din ultimii 5 ani).

3. Inlista bibliografica se vor introduce manualele de referintd pentru examenele de licenta. Bibliografia
pentru examenul de licentd poate fi gasitd pe site-ul universitatii.

4. Toate titlurile trebuie sa fie accesibile pentru studenti, in biblioteca universitatii / facultatii /

departamentului, in baze de date online etc.

Bibliografie facultativa:

8.2. Lucriri practice Timp Metode de predare Activitate practica efectuata de studenti
alocat
(ore)
1. (se completeaza h LP/ (se completeaza In aceasta sectiune, titularul de disciplind va
continuturile) sapt conform precizarilor | descrie tipurile de activitati practice pe care
de mai sus) le desfasoara efectiv studentul in timpul
lucrarilor practice, stagii clinice sau
laboratoare. Acestea trebuie si fie corelate
cu competentele vizate de disciplina si sa
contribuie direct la formarea rezultatelor
invatarii.
Aceasta sectiune ar trebui sa cuprinda
Tipul activitatii: examinare, tehnica
aplicata, simulare, manopera clinica,
redactare de documente, analizi de
caz, etc.;
Gradul de implicare: individuala, in
echipa, asistatd sau autonoma;
Instrumente folosite: materiale,
aparatura, software, fise de lucru etc.;
Obiectivul activitatii: ce competente
dezvolta studentul prin acea activitate.
2. (se completeaza h LP/ (se completeaza (se completeaza conform precizarilor de
continuturile) sapt conform precizarilor mai sus)
de mai sus)
3. (se completeaza h LP/ (se completeaza (se completeaza conform precizarilor de
continuturile) sapt conform precizarilor mai sus)
de mai sus)
4. ..
5...
6. ...
7...
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14. (se completeaza
continuturile)

Nr. total
Total | de ore/
sem.

Bibliografie obligatorie:
1. Pe prima porzitie se trece suportul de curs publicat — al disciplinei
2. Titlurile bibliografice pe care studentii le pot consulta in cadrul activitatii individuale. Bibliografia
va contine titluri recente, din ultimii 10 ani (dintre care, 50% din ultimii 5 ani).
3. In lista bibliografici se vor introduce manualele de referintd pentru examenele de licenta.
Bibliografia pentru examenul de licentd poat fi gasita pe site-ul universitatii.
4. Toate titlurile trebuie sa fie accesibile pentru studenti, in biblioteca universitatii / facultatii /
departamentului, in baze de date online etc.
Bibliografie facultativa:

Sectiunea 9: Coroborarea continuturilor, obiectivelor si rezultatelor
invatarii prevazute pentru disciplina cu asteptarile partilor interesate

In Sectiunea 9 se va preciza modul in care asimilarea cunostintelor in disciplind va
putea fi aplicatd in activitatea profesionala desfasuratd dupa absolvire. Se va realiza
coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile partilor interesate (ex. reprezentantilor
comunitatilor epistemice, asociatiilor profesionale, angajatorilor reprezentativi) din domeniul
aferent programului. Aceastd sectiune cere justificarea alegerii seturilor specifice de
continuturi si metodologie de predare-invatare prin prisma valorii lor adaugate in corelarea
nevoilor angajatorilor din domeniu.

Exemple de completare a acestei rubrici:
o In vederea schitirii continuturilor, alegerii metodelor de predare/invitare, titularii
disciplinei :
- au consultat si promovat recomandarile si ghidurile privind formarea
specifica in patologia ... ale societatilor profesionale din domeniu ...
- au consultat si promovat Ghidurile de buna practicd ale Ministerului
Sanatatii din Romania.
e Continutul disciplinei a fost actualizat si corelat cu cerintele formulate de
comunitatea academica si profesionald din domeniul .., avand in vedere
standardele nationale (ARACIS, CNC) si europene (CEC, ESCO), recomandarile
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societdtilor stiintifice de profil (..., ...), precum si feedback-ul angajatorilor
relevanti din reteaua de colaborare a facultatii.

e Structura temelor, accentul pe competentele practice si integrarea abordarilor
moderne (ex. tehnologie digitala, principii de medicind bazatd pe dovezi,
comunicare cu pacientul) raspund nevoilor actuale ale pietei muncii si ale
contextului clinic real in care viitorii absolventi vor activa.

e Continuturile sunt compatibile cu cerintele de formare continud si mobilitate
profesionald la nivel european, fiind armonizate cu clasificarile internationale de
competente (ESCO) si cu profilul de competenta al ocupatiei conform Directivei
2005/36/CE.

o In vederea adaptirii continuturilor, alegerii metodelor de predare/invitare titularii
disciplinei au organizat Tintalniri cu: membrii (organizatii profesionale),
reprezentanti ai asociatiilor ..., precum si cu alte cadre didactice din domeniu,
titulare in alte institutii de invatamant superior. Intalnirile au vizat identificarea
nevoilor si asteptarilor angajatorilor din domeniu si coordonarea cu alte programe
similare din cadrul altor institutii de invatamant superior.

e Notiunile studiate sunt in concordantd cu reglementarile in vigoare si sunt
compatibile cu activitatile derulate la nivel national pe segmentul ....

e Continutul curricular si metodele didactice au fost stabilite conform standardelor
la nivel national si international al programelor de studii cu profil
Definitivarea tuturor acestor aspecte a fost efectuatd prin consultdri cu
(reprezentanti asociatii  profesionale), medici cu diverse specializari si
colaboratori provenind din facultati de ... de peste hotare.

Sectiunea 10: Evaluarea

Sectiunea 10 se referd la procesul de evaluare. Evaluarea studentilor este structuratd pe
activitatile didactice ale disciplinei (curs, lucrari practice, alte activitati) si se realizeaza prin
metode si instrumente adaptate tipului de competente si rezultate ale invatarii urmarite.
Tipurile de evaluare (formativa si sumativa), precum si criteriile si instrumentele utilizate
sunt prezentate in tabelul de mai jos si sunt aliniate la nivelul de complexitate cerut de
standardele ARACIS si CNC. Ponderea fiecarei componente este clar definitd, asigurand
transparentd si relevanta in evaluarea progresului studentului.

Activitatea de evaluare sumativa, precum si activitatea de evaluare continui a
rezultatelor invatarii reprezintd procesele prin care se determind daca un student a dobandit
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cunostintele, abilitatile, responsabilitatea si autonomia necesare intr-un anumit domeniu de
studiu®.

Evaluarea continuii/ formativa ,este procesul de monitorizare si apreciere a
progresului studentilor, prin teste, evaluari intermediare, proiecte, teme individuale si/sau de
echipd, prezentdri, referate sau alte forme de evaluare a rezultatelor asteptate ale invatarii,
care se realizeazd Tn mod obligatoriu In timpul semestrului. Activitatea de evaluare continua
este descrisd explicit in fisa disciplinei, inclusiv cu mentionarea ponderii sale in evaluarea
finala a disciplinei.”

Evaluarea sumativa poate fi de tip examen, colocviu, verificare etc. si se realizeaza la
intervale mai mari de timp, de obicei la final de semestru sau in cadrul examenelor de
finalizare a studiilor, pentru fiecare ciclu de studii universitare.

Mentiunile din cadrul acestei sectiuni trebuie coroborate cu cele de la punctul 2.6 si
2.7, fiind adecvate specificitatii disciplinei. Acolo unde existd metode distincte de evaluare a
activitatilor de curs si activitati practice se va specifica in clar care sunt acestea.

Metodele de evaluare trebuie definite in stransa corelare cu un set definit de criterii de
evaluare pe care cadrele didactice titulare le vor specifica. Criteriile de evaluare trebuie sa
aiba in vedere competentele formate, care constituie obiectul evaluarii, dar si obiectivele
enuntate ale disciplinei.

Pentru evaluarea cursului se va mentiona tipul de examen (scris sau oral, tip
grild/subiecte redactionale si numadrul de subiecte prevazut). Pentru evaluarea activitatii
practice se va mentiona structura examenului (caz clinic, efectuarea unei manopere de
laborator, etc), in concordanta cu specificul disciplinei.

Se mentioneaza ponderea in nota finali a diferitelor activitati de curs si activitate
practica, precum si a activititii din timpul semestrului, dacd este cazul, asigurdnd o
corelare intre ponderea efortului estimat depus de studenti intre cele doui/ trei
categorii de activititi si ponderea din nota finala pe care o reprezinta fiecare (ex. curs — 2
ore/saptamana — pondere Tn nota finala 50%, seminar/laborator — 2 ora/saptamana — pondere
in nota finala 30% sau 50%; activitate Tn timpul semestrul 20%). Este recomandat ca
ponderea evaluarii la curs sd se Incadreze in intervalul 40-70%, in functie de estimarea
efortului depus de studenti pentru obtinerea competentelor prevazute in fisa disciplinei.

Pentru examenele complexe, vor fi specificate materiile si ponderea punctajului
obtinut la examenul pentru fiecare materie in nota finala. In acest caz, Fisa disciplinei va fi
distincta in sectiunile 1-9, iar sectiunea 10. Evaluarea va fi comuna. Fisa disciplinei astfel
elaborata pentru aceste materii va fi semnatd de titularii materiilor componente ale disciplinei
care se evalueaza cu examen complex.

Vor fi enuntare criterii de evaluare, utilizand urmatoarele exemple:

® Ordin Ministerul Educatiei nr. 7479/2024 pentru aprobarea Standardelor minime privind organizarea
activitatilor de evaluare continua si evaluare sumativa a studentilor -
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/292034
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Curs: Corectitudinea raspunsurilor la intrebarile de tip grild si/sau deschise;
Capacitatea de a argumenta concepte teoretice; Claritatea exprimarii si
organizarea logicd a informatiei; Aplicarea corectd a notiunilor teoretice in
contexte clinice (unde e cazul); Capacitatea de sinteza si integrare a cunostintelor
din temele predate.

Lucrari practice: Corectitudinea executarii manoperei sau procedurii (ex:
preparare, amprentare, insertie, adaptare etc.); Respectarea etapelor clinice si a
protocoalelor standard; Dexteritate si sigurantd in manevrarea instrumentarului;
Igiena, controlul infectiilor si protectia personald/corectd a mediului de lucru;
Capacitatea de a identifica si corecta greselile in timp real; Precizia si calitatea
rezultatului final (ex: adaptare, finisare, estetica); Explicatia rationamentului clinic
sau tehnic (daca este inclus un segment oral asociat); Respectarea timpului alocat.
Activitatea din timpul semestrului: Aplicarea corecta a notiunilor teoretice in
contexte clinice (unde e cazul); Capacitatea de sinteza si integrare a cunostintelor
din temele predate; Prezentd activd si participare la toate activitdtile practice;
Realizarea corecta si completd a manoperelor specifice fiecarei lucrari; Aplicarea
in practica a cunostintelor teoretice in mod logic si sigur; Respectarea normelor de
igiena, etica si sigurantd profesionala; Calitatea rezultatelor si abilitatea de a
justifica alegerile facute in procesul de lucru; Media notelor de la testele si
raspunsurile orale din timpul semestrului si evaluarea portofoliilor individuale.

Pentru completarea rubricii 10.2. Rezultatele invatarii evaluate, vor fi notate acele
rezultate ale invatarii care sunt evaluate la curs, lucrdri practice, respectiv pe parcursul
semestrului si care au fost stabilite si mentionate in Sectiunea 7. Obiectivele disciplinei si
Rezultatele Tnvatarii, pentru disciplina pentru care se elaboreaza Fisa.

Tn rubrica 10.3. Metode de evaluare vor fi notate metodele de evaluare utilizate pentru
fiecare tip de evaluare precizat in aceastd sectiune, dupa cum urmeaza:

Curs: Examen scris tip grild; examen tip grild cu x intrebari; X subiecte
redactionale scurte

Lucriari practice: Examen practic si oral; Colocviu; examinarea unui pacient,
urmatd de prezentarea si discutarea cazului, a particularitatilor diagnosticului,
precum si a conduitei terapeutice; portofoliu de activitate; Demonstrarea corecta a
tehnici; Evaluarea portofoliului cuprinzand: Caietul de abilitati practice, Activitati
legate de cercul stiintific studentesc, publicatii si participari la manifestari
stiintifice;

Activitate pe parcurs: Verificare practicd pe parcurs; Teste; Aprecierea
performantei in prezentare activititii realizate pe parcurs; Indeplinirea criteriilor
stabilite pentru acest tip de activitate; Aprecierea activitatii la stagiu din partea
indrumatorului de grupa; Evaluarea prezentei si a gradului de implicare in timpul
lucrarilor practice, utilizarea gandirii critice si abilitatilor afectiv-cognitive.
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La punctul 10.8 se va mentiona setul de criterii minime de performanta a studentilor
in cadrul activitatilor desfasurate la disciplina astfel incat sa poata obtine nota minima (in
functie de ciclul universitar de studii). Performanta va fi notatd in raport cu rezultatele

invatarii.

La punctul 10.9. vor precizate conditiile de promovare a disciplinei, avand in vedere
componentele evaluarii, asa cum sunt descrise in rubricile anterioare.

10.Evaluarea

Tip de activitate

10.1. Criterii de evaluare

10.2. Rezultatele
invitarii evaluate

10.3. Metode de
evaluare

10.4.
Pondere din
nota finala

10.5. Curs

(se vor preciza criteriile)

(vor fi precizate
codurile RT din
enumerarea de la
punctul 7. Obiectivele
disciplinei si
Rezultatele invararii ,
ex.: C1, C2, ..., A2, A3,
A6, RA3, RA4, RAY)

(se vor preciza
metodele)

40-70%

10.6. Lucrari
practice/
seminarii/ stagii
clinice

(se vor preciza criteriile)

(vor fi precizate
codurile RT din
enumerarea de la
punctul 7. Obiectivele
disciplinei si
Rezultatele invatarii ,
ex.: C1, C2, ..., A2, A3,
A6, RA3, RA4, RAT7)

(se vor preciza
metodele)

30-50%

10.7. Activitatea
din timpul
semestrului

(se vor preciza criteriile)

(vor fi precizate
codurile RT din
enumerarea de la
punctul 7.
Obiectiveledisciplinei si

Rezultatele invatarii ,
ex.: C1,C2, ..., A2, A3,
A6, RA3, RA4, RAT)

(se vor preciza
metodele)

5-20%

10.8. Standard
minim de
performanta

Exemple:

Insusirea principalelor notiuni de ...: (se vor scrie in functie de rezultatele invatarii si

continuturi)

Recunoasterea modelelor ....

Corelarea ... cu ....

si temelor

® Dovedirea cunoagterii manifestarilor clinice majore ale bolilor .....si

Identificarea principalelor grupe ... care explica ...

Participarea la activitatile de grup si individuale
Elaborarea la timp si conform specificatiilor a sarcinilor profesionale, a exercitiilor

utilizarea/interpretarea modificarilor explorarilor paraclinice ale principalelor afectiuni

®  Demonstrarea capacitatii de a opera cu notiunile clinice pentru orientarea

diagnosticului,
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e  Demonstrarea capacitati de a formula si argumenta diagnosticul pozitiv si
diferential la pacient,

®  Demonstrarea capacitatii de a formula un plan de tratament dedicat afectiunilor .....
frecvente/la pacient.

Standardul minim de performantd presupune atingerea unui nivel satisfacator al
competentelor prevazute in rezultatele invatarii, prin obtinerea a minimum de ex. a 50% din
punctajul total aferent activitatilor evaluate (curs + lucrari practice).

10.9. Conditii de
promovare

Exemple:
Pentru a fi considerat promovat, studentul trebuie sa indeplineasca cumulativ urmdatoarele
conditii:
® sd obtina nota minima 5 (cinci) la evaluarea teoretica (curs),;
®  sd obtina nota minima 5 (cinci) la evaluarea practica (lucrari practice, examen
practic sau portofoliu);
sa fi avut o prezenta de 100% la lucrarile practice/laborator;
sa fi predat toate materialele/documentele cerute (fise, caiet de lucrari, portofoliu,
proiect etc.);
® sd respecte regulamentele universitare privind conduita academica si sa nu fi fost
implicat in fraude de evaluare.

Cursuri: promovarea testului scris (obtinerea notei 5).
Lucrari practice: cunoasterea echipamentului necesar pentru efectuarea corecta a
unei tehnici de ingrijire, pregatirea si pozitionarea corecta a pacientului.
e Portofoliu: prezenta minima obligatorie pe parcursul semestrului si parcurgerea in
totalitatea a lucrarilor practice.
Obtinerea notei finale presupune cumularea obligatorie a criteriilor mai sus mentionate.

Pentru promovarea disciplinei, studentul trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditii
cumulative:
® obtinerea notei minime 5 (din 10) la fiecare componentd evaluata (curs si lucrari
practice);
realizarea cu 100% prezenta efectiva la lucrarile practice,
acumularea a minimum X puncte / criterii obligatorii stabilite de cadrul didactic,
conform grilei de evaluare specifica disciplinei; sau

indeplinirea cerintelor practice esentiale (ex. executia completd a manoperelor prevdzute
in semestru). - indeplinirea baremului minim specific pentru fiecare disciplind

In ultima rubrica, Fisa disciplinei va include semniturile titularului de curs, ale
titularului/-rilor de activitati practice/ stagii clinice, datele avizarii la nivel de disciplind si
departament, precum si semnaturile sefului de disciplina, directorului de departament,
directorului de program (daca este cazul) si decanului facultatii.

Alte observatii

La nivelul unui program de studii, in calculul numarului de credite raportat la bugetul de timp
(ore didactice, ore de studiu individual, consultatii/ tutoriat, examinare) se va tine seama de
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aceleasi numar de ore, intre 25-30 de ore, pentru 1 ECTS la nivelul tuturor disciplinelor din
planul de invatamant.

Vor fi elaborate Fise ale disciplinelor si pentru Practica si Stagiul profesional.

Resurse

Hotérarea Guvernului nr. 962/ 2024 aprobarea Metodologiei de evaluare externd a calitatii
educatiei in invatamantul superior, https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2024/08/HG-
962_2024-Metodologia-ARACIS.pdf

Standarde de calitate specifice privind modul de desfasurare a activitatilor aferente
programelor de studii universitare la forma de organizare cu frecventa, din ciclul I de studii,
diferentiate in raport cu domeniile de studii universitare, https://www.aracis.ro/wp-
content/uploads/2025/04/Standarde-specifice-programe-de-studii-universitare-de-
licenta_aprilie-2025.pdf

Standarde de calitate specifice privind modul de desfasurare a activitatilor aferente
programelor de studii universitare la forma de organizare cu frecventa, din ciclul II de studii,
diferentiate in raport cu domeniile de studii universitare, https://www.aracis.ro/wp-
content/uploads/2025/07/Standarde-specifice-masterat.pdf

Hotararea Guvernului nr. 918/2013 privind aprobarea Cadrului National al Calificarilor, cu
modificarile s1 completarile ulterioare.
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/153002

ORDIN nr. 7.479 din 27 noiembrie 2024 pentru aprobarea Standardelor minime privind
organizarea activitatilor de evaluare continua si evaluare sumativa a studentilor

Ghidul de scriere a rezultatelor invatarii: https://www.anc.edu.ro/wp-
content/uploads/2024/04/Ghid-privind-scrierea-rezultatelor-
%C3%AENV%C4%83%C8%9B%C4%83rii.pdf

Rezultatele invatarii: repere europene si principii psiho-pedagogice in elaborare
https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/06/Prezentare_Rezultatele-invatarii_Prof.-
Opre.pdf

Aplicatii practice pentru scrierea rezultatelor invatarii: https://www.aracis.ro/wp-
content/uploads/2025/06/Rezultatele_invatarii ARACIS_iunie_2025-aplicatii.pdf
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