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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume  Orășan Olga Hilda 
Adresă(e)  

Telefon(oane) 0740646301   

Fax(uri)  

E-mail(uri) Hilda.Orasan@umfcluj.ro  olgaorasan@yahoo.com  olgaorasan@gmail.com 
 

  

Naţionalitate(-tăţi) Româna 
  

Data naşterii  
  

 
Domeniul ocupaţional 

 

Profesor universitar Disciplina Medicală IV, Departament 5 Medicină internă, Facultatea de 
Medicină, Universitatea de Medicina si Farmacie ʺIuliu Hatieganuʺ Cluj Napoca 
Prodecan responsabil cu evaluarea și asigurarea calității – 2021- prezent  

  Director de departament 5- Medicină internă 2020- sept. 2021 
  Șef de disciplină Medicală IV – din oct 2022 – prezent 

Medic primar medicină internă, medic specialist gastroenterologie- Spitalul Clinic CF Cluj-
Napoca 

 
 

 

 

 
Perioada 

ACTIVITATE DIDACTICĂ 

2004-2008 – PREPARATOR UNIVERSITAR 
2008-2012 – ASISTENT UNIVERSITAR 
2012- 2018 – ŞEF DE LUCRĂRI 

2018- 2022 - CONFERENȚIAR UNIVERSITAR 
2022-prezent – PROFESOR UNIVERSITAR 

Funcţia sau postul ocupat Profesor universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Lucrări practice şi Demonstraţii clinice pentru studenţi, rezidenţi  

Activitate de predare cu studenţii Facultăţii de Medicină, Facultăţii de Medicină Dentară (secţia română şi 

engleză), Facultăţii de Farmacie 

Cerc ştiinţific: CLUB DE SEMIOLOGIE, coordonat de prof dr Olga Orăşan, se adresează studenţilor 

interesaţi de semiologie. Îşi propune integrarea clinică a semnelor semiologice şi exersarea prezentărilor 
de caz clinic la patologia observată de către student la pacienţi. Se desfăşoară bilunar în Amfiteatrul Clinicii 

Medicală IV. 2013-2021 
Editor șef: The Journal of the Semiology Club, ISSN: 2537-2963, ISSN-L 2537-2963 vol 1-7 
Assistant editor  - Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases – 2019, revistă ISI 

Editorial Board-  Journal of Mind and Medical Sciences, revista ISI Q2 – 2025 
 

Membru in comisia de postere la Medicalis 2013 

Coordonator concurs Semiologie "MedChallenge" - Zilele educaţiei Medicale, ediţia a V-a , 2015 

Numele şi adresa angajatorului Disciplina Medicala IV, UMF "Iuliu Hatieganu" 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Didactică, cercetare 

Educaţie şi formare  

mailto:Hilda.Orasan@umfcluj.ro
mailto:olgaorasan@yahoo.com
mailto:olgaorasan@gmail.com
Secretariat
Pencil
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Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 

furnizorului de formare 
Nivelul în clasificarea naţională sau 

internaţională 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

Nivelul în clasificarea naţională sau 

internaţională 
Perioada 

2020-prezent 
Atestat de abilitare  - Ordin abilitare Nr. 6341 din 22.12.2020  
 

Ministerul Educației și Cercetării 
 
 

 
2012----0ctombrie 2010-octombrie 2012 
 

 Competență in endoscopie digestivă  
Examen de specialitate gastroenterologie 
 

 Nivel 6 - Învăţământ postuniversitar 
 2008 

Calificarea / diploma obţinută Competență in ultrasonografie generală și ultrasonografie intervențională 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 

furnizorului de formare 

Institutul de Gastroenterologie, catedra Imagistică Medicală, Cluj-Napoca 

Nivelul în clasificarea naţională sau 

internaţională 

Nivel 6 - Învăţământ postuniversitar 

Perioada Octombrie 2005 – mai 2011 Doctorand cu frecvență 

Calificarea / diploma obţinută Doctor in Ştiinţe Medicale 2011 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu ”, Domeniul Medicină 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Nivel 6 - Învăţământ postuniversitar 

Perioada 1995-2001 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de licenţă 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu ” , Facultatea de Medicină Generală, 
Secţia Medicină Generală , absolvită cu media 9,22 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Nivel 5 - Învăţământ universitar 

Perioada 1991 – 1995 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de bacalaureat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Chimie,Fizică 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

Liceul „Lucian Blaga”, Cluj-Napoca,  

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Nivel 3 - Învăţământ liceal  
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Contribuţie ştiinţifică 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

Cărţi de specialitate publicate: Carte editura internațională: 4 Autor și coautor capitol; 6 

Coordonator de carte, 2 Autor de carte, 19 Autor/coautor de capitol de cărți, 17 cărți cu destinație 

universitară 

Proiecte educaționale și de formare continuă: 11; 

Articole publicate in extenso în reviste indexate în baze de date internaţionale: 43 ISI prim 

autor, 39 ISI coautor, B+ BDI: 8 prim autor, coautor 8 
Articole in extenso în reviste indexate în baze de date internaţionale ISI acceptate spre 

publicare:1 

Articole publicate in extenso în reviste de circulaţie naţională recunoscute: 3 

Articole publicate in extenso în mijloace electronice: 1 

Articole publicate in rezumat în volumele unor manifestări internaţionale: 16 

Articole publicate in rezumat în volumele unor manifestări naţionale: 17  

Coordinator ştiinţific la postere prezentate de studenţi la congrese studentesti: 12 

Lucrări de licență : finalizate 25 

Organizator manifestări științifice naționale: 11 

  
1.Grant Parteneriate: PN-II-PT-PCCA-2013-4-1474, cu titlul: „Comportamentul celulelor 

mezenchimale orale in relatie cu un nou material compozit in terapia parodontala regenerativa 

moderna” (STEMDENT): 2014-2016- membru de proiect 

2. Grant Parteneriate: PN-II-PT-PCCA-2011-3.2-1275 , ctr. Nr. 165/2012, cu titlul “Noi 

generaţii de biomateriale pentru stomatologia cosmetică” (COSMETICDENT): 2012-2016- 

membru de proiect 

3. Grant parteneriate: PN-II-PT-PCCA-2013-4-1198 „Antiagregante plachetare naturiste in 

preventia primara cardio-vasculara” (AL-AGREG), - membru de proiect 

4. Grant POSDRU nr. 159/1.5/S/138776 2014-2015 "Model colabrativ instituțional pentru 

transatarea cercetării științifice biomedicale în practica clinică- TRANSCENT"  « Acidul 

hialuronic seric în hepatopatii cronice - nou biomarker de apreciere a fibrozei » - membru grup 

țintă 

5. Grant POSDRU/182/2.1/G/156565-  Program Operațional Sectorial Dezvoltarea Resurselor 

Umane. -Practica formativa integrata pentru studentii la medicina- Exper coordonator stagii 

practica medicala 2015  

6. Grant PNCDI III PN-III-P1-1.1-MCT- 2016-0055 - Resurse umane -  Proiect de mobilitate 

pentru tineri cercetători din diaspora - "Transfer de cunoștințe și abilități de cercetare și de 

dezvoltare a carierei științifice de la cercetător expert la studenți doctoranzi și medici rezidenți" 

- Director de proiect 

7. Contractul de Finantare nr. 194CI/2018,. P2 - Creșterea competitivității economiei românești 

prin CDI, ID: PN-III-P2-2.1-CI-2018-1134 - ,,Servicii inovative de analiza integrata a 

meniurilor pentru persoanele vegetariene şi vegane – VEGWORLD)” Programul21.09.2018 și 

data de 31.12.2018 -  membru 

8. Contractul de finanțare nr. POCU/626/6/13/133163 al cărui beneficiar este 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca, cu titlul proiectului: 

„MEDPRACT-Competitivitate, performanță și responsabilitate socială prin stagii de practică 

Medicală integrată”, Cod  SMIS:133163 – Tutor practică de vară – 2021 

9. Utilitatea platformei „stopclostridium.ro” în sprijinul pacienților infectați cu Clostridioides 

Difficile STOP-CD – bursă postdoctorală POCU – Mircea Milaciu - mentor 

10. Contractul de finanțare nr. POCU/626/6/13/133163 al cărui beneficiar este Universitatea de 

Medicină și Farmacie „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca, cu titlul proiectului: 

„MEDPRACT-Competitivitate, performanță și responsabilitate socială prin stagii de practică 

Medicală integrată”, Cod SMIS:133163 – Responsabil activitate A3.2. – 2022 

11. Proiect MELVIN - Proiect colaborativ de evaluare și conștientizare a impactului afecțiunilor 

metabolice și hepatice asupra stării generale de sănătate în rândul populației adulte și pediatrice 

cu grad ridicat de vulnerabilitate, inclusiv romi – Responsabil de proiect pentru partenerul UMF 

Cluj-Napoca 

 

Premiu pentru Excelență didactică 2022 - Culegere de Teste pentru pregătirea 

examenului de rezidențiat – Domeniul medicină 
Premiul III Zilele UMF Cluj Napoca 2012 colectivului format din:  A. Cozma, A. Sitar-Tăut, 

L. Procopciuc, O. Oraşăn, V. Negrean, T. Alexescu,  pentru lucrarea: Relaţia dintre 

polimorfismul genei eNOs şi sindromul metabolic 

Premiul I Congres Național pentru Studenți și Tineri Medici Ediția a XVIII-a 19-22 martie 

2015, București 

M. Sava, O. Orășan. Acidul Hialuronic seric ca marker non-invaziv al fibrozei hepatice la 

pacienții cu hepatită cronică virală B și C tratați cu hemodializă  
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Membru ECCO din 2014 – ( European Crohn’s and Colitis Organisation) 

Membru SRGH – din 2015 

ESBRA European Society of Biomedical Research on Alcoholism  (Societatea Româna de 

studiu al alcoolismului) -2020 

 
66  

Limba(i) maternă(e) Maghiară 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză   B2  B2  B2  B2  B2  

Limba franceză  B1  B1  B1  B1  B1  

 
Aptitudini şi competenţe personale 

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Abilitate de comunicare, integrare, flexibilitate 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Membru în proiecte de cercetare 

Competenţe şi aptitudini tehnice Cunoștinte și manualitate in ecografie genarală și intervențională, endoscopie digestivă, fibroscan 

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Utilizare pachetul Microsoft Office, indiferent de versiune; sistemul de operare Windows şi altele; 
Pachete de programe statistice: SPSS, MedCalc, Sigma. 

Alte competenţe şi aptitudini Urmarea şi absolvirea cursurilor modulului de Psihologie-Pedagogie-Didactică 

Permis(e) de conducere Categoria B 
  

Proiecte educaționale și de formare continuă 
Nr. 

crt. 

Denumire Director / responsabil / membru  

Anul 

1 Intergrated Medical Curriculum - eMediqual Summer School  Membru 2013 

2 Atelierul de formare a facilitatorilor pentru "Învățarea prin rezolvarea de probleme"  Membru 2013 

3 Învățarea prin rezolvare de probleme  Membru 2014 

4 Grant strategic:  POSDRU/182/2.1/G/156565  Titlul proiectului: Practică formativă integrată pentru studenții la medicină 

Director proiect: Conf. Dr. Mureșan Daniel 
Durată proiect: 01.07.2015-31.12.2015 

Valoare: 865505 lei 

Membru - Exper coordonator stagii practică 

medicală  

2015 

5 Atelierul de formare  - Învățarea în echipă  Membru 2017 

6 Workshop Redactare teste tip întrebări grilă cu răspunsuri multiple din cadrul proiectului MEDCPE- Calitate în predare și evaluare la UMF "Iuliu 
Hațieganu"  

Membru 2017 

7 Evaluare prin Examen Clinic Obiectiv Structurat 
Proiect MEDQ – Studii Medicale de Calitate 

Membru 2018 

8 Competențe psihopedagogice  
Proiect MEDQ – Studii Medicale de Calitate 

Membru 2018 

 

9  POCU/626/6/13/133163 al cărui beneficiar este 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca, cu titlul proiectului: 

„MEDPRACT-Competitivitate, performanță și responsabilitate socială prin stagii de practică 
medicală integrată”, Cod  SMIS:133163 

Tutore Practică de vară 2021 

10 Managementul rezolvării de probleme, luarea deciziilor și asumarea responsabilității Membru 2021 

11 Managementul stresului și a timpului Membru 2021 

 
 
Data: 26.02.2026                  Pentru conformitate,  
                                                             Prof. dr. Olga Hilda Orăşan 
 

                                                                                      

 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

