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Europass 

Curriculum Vitae 

 

Date personale  

Prenume/ Nume  Meliț Lorena Elena 

Adresa  

Telefon - Mobil:  

Fax - 

E-mail  

Naţionalitate 

Statut marital 

Română 

Necăsătorită 

Data naşterii  

Sex Feminin 

Ocupaţie/ 

Domeniu ocupaţional 

Medic primar pediatru/ Medic specialist gastroenterologie 

pediatrică/ Cercetător ştiinţific 

Experienţă profesională Șef Șecția Clinică Pediatrie, Spitalul Clinic Județean Mureș, 15 

octombrie 2024-prezent 

Conferențiar Universitar – Disciplina Pediatrie II, Universitatea 

de Medicină, Farmacie, Ştiinţe şi Tehnologie „G.E. Palade” 

Tîrgu Mureș, din 2024 

Șef Lucrări - Disciplina Pediatrie I, Universitatea de Medicină, 

Farmacie, Ştiinţe şi Tehnologie „G.E. Palade” Tîrgu Mureș, 

2020 – 2024 

Asistent Universitar – Disciplina Pediatrie I, Universitatea de 

Medicină, Farmacie, Ştiinţe şi Tehnologie „G.E. Palade” Tîrgu 

Mureș, 2018-2020 

Intern – Disciplina Pediatrie I, Universitatea de Medicină, 

Farmacie, Ştiinţe şi  și Farmacie şi Tehnologie „G.E. Palade” 

Tîrgu Mureș, 2014 - 2018 
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Funcţia/ postul ocupat  Șef Secția Clinică Pediatrie, Spitalul Clinic Județean Mureș, 

octombrie 2024 - prezent 

 Medic primar pediatru 

 Medic specialist gastroenterologie pediatrică 

 Clinica Pediatrie I, Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu 

Mureș din noiembrie 2019 – octombrie 2025 

Prodecan Facultatea de Medicină, UMFST G.E. Palade Tg. 

Mureș – aprilie 2024 

Șef Disciplina Pediatrie II – septembrie 2024 

Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

Medic primar pediatru 

Medic specialist gastroenterologie pediatrică 

Conferențiar Universitar – Discplina Pediatrie II, Universitatea 

de Medicină Farmacie, Ştiinţe şi  și Farmacie şi Tehnologie 

„G.E. Palade” din Târgu Mureș 

Șef Lucrări – Disciplina Pediatrie I, Universitatea de Medicină 

Farmacie, Ştiinţe şi  și Farmacie şi Tehnologie „G.E. Palade” din 

Târgu Mureș  

Doctor în Medicină (Ordinul 5308/20.11.2019) 

Numele şi adresa locului 

de muncă 

 Clinica Pediatrie II, Spitalul Clinic Județean Mureș, Str. Ghe. 

Marinescu Nr. 38, 540142, Târgu Mureş, România 

Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 

Medicină, Pediatrie, Gastroenterologie pediatrică 

Disciplina Pediatrie II 
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Educaţie şi formare 

profesională (Date) 

- Master în Managementul Serviciilor de Sănătate 

- Promovarea cursului internațional „Harvard Medical School 

Postgraduate Medical Education, Clinical Science Scholars- 

at Semmelweis University, 9-month Certificate Program 

(July 2023-March 2024)” 

- Promovarea examenului de medic specialist în specialitatea 

Gastroenterologie pediatrică în octombrie 2023 cu media 

9,88 

- Promovarea examenului de medic primar în specialitatea 

Pediatrie iunie 2023 cu media 10 

- Atestat de Abilitare în domeniul de studii universitare de 

doctorat prin ordinul Ministerului Educației Naționale nr. 

4397 din 30.05.2023 

- Doctor în Medicină cu calificativul „Magna cum laude” 

confirmat prin ordinul Ministerului Educaţiei Naţionale nr. 

5308 din 20.11.2019 

- Absolventă a Programului de Formare Psihopedagogică, 

nivelul I+II în iunie 2019 

- Promovarea examenului de medic specialist în specialitatea 

Pediatrie octombrie 2018 cu media 9.87 

- Promovarea examenului de Rezidențiat noiembrie 2013 cu 

905 puncte 

- Titlul de Doctor-Medic în domeniul Sănătate, specializarea 

Medicină în septembrie 2013 cu media 9.82 

- Absolventă a Universității de Medicină și Farmacie Târgu 

Mureș în anul 2013 cu media 9.5 

- Absolventă a „Grupului Școlar Iernut” în anul 2007 cu media 

generală 9.88 

Calificări/ competenţe 

obţinute 

- Ecografie abdominală 

- Endoscopie digestivă diagnostică și terapeutică nivel I 

- Absolventă a Școlii de studii avansate cu tema „Aspecte 

Moderne ale Nutriției Copilului Sănătos și Bolnav – Rolul 

Nutrigenomicii”, Târgu Mureș, 24-28 septembrie 2012 

- Absolventă a cursului postuniversitar de perfecționare 

„Actualități în nutriția copilului – modul I”, Târgu Mureș, 9-

14 martie 2015 

- Absolventă a cursului de perfecționare „Genodermatoses 

Network Training Session 2015”, 19 iunie 2015 
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Disciplinele principale 

studiate/ competenţe 

profesionale dobândite 

Pediatrie 

Gastroenterologie pediatrică 

Numele şi tipul 

instituţiei de educaţie şi 

formare profesională 

Universitatea de Medicină, Farmacie, Ştiinţe şi Tehnologie 

„G.E. Palade” Tîrgu Mureș Târgu Mureş 

Activitate ştiinţifică 6 cărţi, 9 capitole în volume colective – 7 în editură 

internaţională; 90 articole ISI cu factor de impact – 14 prim 

autor, 55 autor principal, 21 coautor; 9 articole indexate ESCI 

– 2 prim autor, 2 autor de corespondenţă, 3 ultim autor, 2 

coautor; 41 articole BDI/B+ – 11 prim autor, 23 autor 

principal, 7 coautor; 18 abstracte ISI cu factor de impact – 

toate coautor; 6 abstracte ISI fără factor de impact – 1 prim 

autor, 5 coautor; 122 abstracte cu ISBN sau ISSN – 17 prim 

autor, 105 coautor; 62 Premii – 2 de Excelență în Cercetare 

(Junior Researcher UMFST G.E. Palade Tg. Mureș; 3 Proiecte 

internaţionale – membru în echipa de cercetare; 1 Proiect 

naţional – membru în echipa de cercetare ; 1 Grant intern – 

director de proiect; 1 Grant intern – membru în echipa de 

cercetare 

Indice HIRSCH Web of Science: 19 

Nivelul în clasificarea 

naţională sau 

internaţională 

Acreditat de către Institutul Naţional de Ştiinţe din România 

 

Aptitudini şi 

competenţe personale 

 

Limba maternă Română 

Alte limbi: Auto-

apreciere 

 

Nivel european (*) 

 

Limba 

Limba 

 

 

 

Înţeles Vorbit Scris 

Ascultare Citire Conversaţie Discurs oral  

engleză B2 engleză C1 engleză B2 engleză B2 Engleză 

franceză C1 franceză C1 franceză C1 franceză C1 Franceză 

(*)Cadrul european comun de referinţă pentru limbi (Certificat 

Profex atașat) 

Competenţe şi abilităţi 

sociale 

- muncă în echipă, spirit critic, disciplină, ambiţie 

- calități de lider 
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Competenţe şi abilităţi 

de organizare 

- Voluntar în organizarea Școlii de studii avansate: „Aspecte 

Moderne ale Nutriției Copilului Sănătos și Bolnav – Rolul 

Nutrigenomicii”, Târgu-Mureș, 24-28 septembrie 2012 

- Membru al Societăţii Române de Pediatrie din anul 2015 

Competenţe şi abilităţi 

tehnice 

Pediatrie – medic specialist (Tîrgu Mureş, România) 

Reviewer la peste 20 de reviste indexate ISI și 7 BDI 
 

Competențe şi aptitudini 

de lucru la calculator 

- Competenţă de lucru în Microsoft Office Word, Excell, 

Adobe, Power Point 

- Cunoștințe de utilizare a internetului și a poștei electronice 

Competențe/aptitudini 

artistice 
Tenacitate, sensibilitate, sinceritate, empatie 

Alte competențe şi 

aptitudini 

Perseverență, altruism 

Bune capacități de relaționare/comunicare interpersonală și 

instituțională/organizațională  

Abilitate de colaborare cu alte persoane 

Permis de conducere - Permis de conducere din martie 2008, categoria B 
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