
Minodora Teodoru

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

01/01/2024 - ÎN CURS  -  SIBIU, ROMÂNIA

DIRECTOR DEPARTAMENT CLINIC MEDICAL FACULTATEA DE MEDICINĂ, ULBS

Organizare activitate didactică

01/01/2024 - ÎN CURS  -  SIBIU, ROMÂNIA

MEMBRU ÎN SENATUL UNIVERSITĂȚII UNIVERSITATEA LUCIAN BLAGA SIBIU

2022 - ÎN CURS  -  SIBIU, ROMÂNIA

RESPONSABIL PROGRAM DE STUDII MEDICINĂ ÎN LIMBA ENGLEZĂ FACULTATEA DE MEDICINĂ,
ULBS

2018 - ÎN CURS  -  SIBIU, ROMÂNIA

MEMBRU ÎN CONSILIUL FACULTĂȚII FACULTATEA DE MEDICINĂ, ULBS

01/10/2024 - ÎN CURS  -  SIBIU

CONFERENTIAR UNIVERSITAR, DISCIPLINA CARDIOLOGIE UNIVERSITATEA LUCIAN BLAGA SIBIU

Activitate didactica

01/03/2015 - 30/09/2024  -  SIBIU, ROMÂNIA

ȘEF LUCRĂRI, DISCIPLINA MEDICINĂ INTERNĂ UNIVERSITATEA LUCIAN BLAGA DIN SIBIU

Activitate didactică​

01/03/2014 - 28/02/2015  -  SIBIU, ROMÂNIA

ASISTENT UNIVERSITAR, DISCIPLINA MEDICINĂ INTERNĂ UNIVERSITATEA LUCIAN BLAGA DIN
SIBIU

Activitate Didactică

01/03/2006 - 28/02/2014  -  SIBIU, ROMÂNIA

PREPARATOR UNIVERSITAR, DISCIPLINA MEDICINĂ INTERNĂ UNIVERSITATEA LUCIAN BLAGA DIN
SIBIU

Activitate didactică

2021 - ÎN CURS  -  SIBIU, ROMÂNIA

MEDIC ȘEF SECȚIE CARDIOLOGIE I SPITAL CLINIC JUDEȚEAN DE URGENȚĂ

2018 - ÎN CURS  -  SIBIU, ROMÂNIA

MEDIC ȘEF SECȚIE CARDIOLOGIE II SPITAL CLINIC JUDEȚEAN DE URGENȚĂ

2013 - ÎN CURS  -  SIBIU, ROMÂNIA



ACTIVITATE CLINICĂ INTEGRATĂ - MEDIC SPECIALIST CARDIOLOG SPITALUL CLINIC JUDEȚEAN DE
URGENȚĂ

EDUCAȚIE ȘI FORMARE

2016 - În curs  -  ROMÂNIA

MEDIC PRIMAR IN SPECIALITATEA CARDIOLOGIE- MINISTERUL SANATATII

2016

CURS GOOD CLINICAL PRACTICE

03/12/2013 - În curs  -  ROMÂNIA

DOCTOR ÎN ȘTIINȚE MEDICALE- MINISTERUL EDUCAȚIEI NAȚIONALE

27/09/2012 - În curs  -  ROMÂNIA

ATESTAT DE STUDII COMPLEMENTARE ÎN ECOGRAFIE VASCULARĂ- MINISTERUL SĂNĂTĂȚII
DIRECȚIA GENERALĂ RESURSE UMANE ȘI CERTIFICARE

01/07/2011 - 30/09/2011

STAGIU DE CERCETARE ÎN CADRUL BURSEI DOCTORALE POSDRU- UNIVERSITATEA LUCIAN BLAGA
DIN SIBIU / CLINICA CARDIOLOGICĂ MONZINO, MILANO, ITALIA

Stagiu de Cercetare în cadrul tezei de doctorat

01/11/2009 - 13/06/2013

BURSĂ DOCTORALĂ POSDRU/88/1.5/S/60370 INTEGRAREA CERCETĂRII ROMÂNEŞTI ÎN
CONTEXTUL CERCETĂRII EUROPENE-BURSE DOCTORALE COFINANŢAT DIN FONDUL SOCIAL
EUROPEAN PRIN PROGRAMUL OPERAŢIONAL SECTORIAL DEZVOLTAREA RESURSELOR UMANE
2007 - 2013- UNIVERSITATEA LUCIAN BLAGA DIN SIBIU

Activitate de cercetare științifică cu tema "Impactul sindromului cardiorenal asupra evoluției insuficienței
cardiace"

06/2006 - În curs  -  ROMÂNIA

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGĂTIREA PERSONALULUI DIDACTIC- MINISTERUL EDUCAȚIEI ȘI
CERCETĂRII

01/01/2010 - În curs  -  ROMÂNIA

MEDIC SPECIALIST ÎN SPECIALITATEA CARDIOLOGIE PRIN OMS NR.4/2010- MINISTERUL
SĂNĂTĂȚII

01/01/2003 - 31/12/2009  -  STRASBOURG, FRANŢA

BURSĂ STUDII ȘI FORMARE CLINICĂ, AGENCE UNIVERSITAIRE DE LA FRANCOPHONIE- HOPITAL
DE HAUTEPIERRE

Stagii clinice de cardiologie și ecocardiografie

01/11/2003 - 31/12/2009



MEDIC REZIDENT CARDIOLOGIE- SPITAL CLINIC DE RECUPERARE CLUJ NAPOCA, SPITAL CLINIC
JUDEȚEAN DE URGENȚĂ SIBIU

01/01/2003 - 31/03/2003  -  AMSTERDAM

BURSĂ GUVERNAMENTALĂ- AMSTERDAM MEDICAL CENTER

Studiul conservării grafturilor vasculare în glicerol
Domeniul (domeniile) de studiu:Cercetare în domeniul chirurgiei vasculare

01/09/1997 - 01/09/2003  -  CLUJ NAPOCA, ROMÂNIA

MEDIC- UNIVERSITATEA DE MEDICINA ȘI FARMACIE IULIU HATIEGANU

Domeniul (domeniile) de studiu:Medicină generală

15/09/1993 - 30/07/1997  -  SEBEȘ, ROMÂNIA

BACALAUREAT- COLEGIUL LUCIAN BLAGA

COMPETENȚE LINGVISTICE

Limbă(i) maternă(e): ROMÂNĂ

SCRISCOMPREHENSIUNE VORBIT

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZĂ B2 B2 B2 B2 B2

ITALIANĂ B2 B2 B2 B2 B2

FRANCEZĂ B2 B2 B2 B2 B2

COMPETENŢE DOBÂNDITE LA LOCUL DE MUNCĂ

Competenţe dobândite la locul de muncă

Competență în ecocardiografie generală dobândită în cursul specializării în cardiologie

CERCETARE

Cercetare

Membru al echipei de cercetare în 10 trialuri clinice randomizate internaționale și în 2 studii clinice naționale.

PROIECTE DE CERCETARE PE BAZĂ DE GRANTURI

Proiecte de cercetare pe bază de granturi

Membru al echipei de cercetare din Program nr. 1915, cod SMIS48739 intitulat Crearea unui unui Centru de
cercetare invaziva si noninvaziva in domeniul patologiei cardiace si vasculare la adult CVASIC din cadrul POS
CCE Axa II, Operaţiunea O.2.2.1., 2014
Membru al echipei de cercetare al Proiectului cu tema "Evaluarea beneficiului terapeutic cu sulodexid în



patologia venoasă și arterială la pacienții cu multiple condiționări clinice", Contract de Sponsorizare nr. 941/
06.10.2014 încheiat între SC Alfa Wassermann SRL și Universitatea Lucian Blaga Sibiu, 2014

CĂRȚI PUBLICATE

Cărți publicate

Autor și coautor a 7 cărți de specialitate publicate la edituri naționale recunoscute CNCSIS, cu ISBN

ARTICOLE PUBLICATE

Articole publicate

34 articole științifice publicate în reviste din ţară și străinătate, specifice domeniului, cotate Web of Science –
SCIE/SSCI și indexate BDI

LUCRĂRI COMUNICATE

Lucrări comunicate

40 lucrări ştiinţifice communicate la manifestări ştiinţifice naționale şi internaţionale

CURSURI ABSOLVITE

Cursuri absolvite

52 cursuri postuniversitare având ca temă perfecționarea în specialitatea de cardiologie și în domeniul
cercetării
Curs limba engleză: English for the Cambridge examination, Studio School of English, Cambridge, United
Kingdom

CADRU DIDACTIC COORDONATOR

Cadru didactic coordonator

15 lucrări de licență specialitatea medicină generală

MEMBRU ÎN ORGANISME ŞTIINŢIFICE INTERNAŢIONALE ȘI NAȚIONALE

Membru în organisme ştiinţifice internaţionale și naționale

In curs: Societatea Europeană de Cardiologie, Asociația de Insuficiență cardiacă a Societății Europene de
Cardiologie, Societatea Română de Cardiologie
Membru in trecut: Asociația de Cardiologie de Urgență, Asociația Europeană de Prevenție Cardiovasculară și de
Reabilitare

MEMBRU ÎNTR-UN ORGANISM PROFESIONAL NAŢIONAL

Membru într-un organism profesional naţional

Membru în Colegiul Medicilor Sibiu

MEMBRU COMISII DE EXAMINARE DE SPECIALITATE



Membru comisii de examinare de specialitate

Membru în comisii de examinare a candidaţilor înscrişi la examenul de obţinere a titlului de medic specialist și
primar

MEMBRU COMISII DE EXAMINARE A STUDENȚILOR

Membru comisii de examinare a studenților

Membru în comisii de admitere și licență din cadrul Facultății de Medicină Victor Papilian Sibiu

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE

Competențe de comunicare și interpersonale

Capacitate excelentă de adaptare la mediu multicultural, oferită de experiența clinică și de cercetare din cadrul
pregătirii profesionale
Foarte bună capacitate de comunicare

COMPETENȚE ORGANIZATORICE

Competențe organizatorice

Capacitate foarte bună de organizare și gestionare a proiectelor datorită formării profesionale și a desfășurării
a numeroase studii clinice internaționale randomizate în calitate de coordonator și cercetător
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                 Competenţe dobândite la locul de muncă
                 <p>Competență în ecocardiografie generală dobândită în cursul specializării în cardiologie</p>
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                 Cercetare
                 <p>Membru al echipei de cercetare în 10 trialuri clinice randomizate internaționale și în 2 studii clinice naționale.</p><p><br></p>
            
        
         
             Proiecte de cercetare pe bază de granturi
             
                 Proiecte de cercetare pe bază de granturi
                 <p>Membru al echipei de cercetare din Program nr. 1915, cod SMIS48739 intitulat Crearea unui unui Centru de cercetare invaziva si noninvaziva in domeniul patologiei cardiace si vasculare la adult CVASIC din cadrul POS CCE Axa II, Operaţiunea O.2.2.1., 2014</p><p>Membru al echipei de cercetare al Proiectului cu tema "Evaluarea beneficiului terapeutic cu sulodexid în patologia venoasă și arterială la pacienții cu multiple condiționări clinice", Contract de Sponsorizare nr. 941/ 06.10.2014 încheiat între SC Alfa Wassermann SRL și Universitatea Lucian Blaga Sibiu, 2014</p>
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                 <p>52 cursuri postuniversitare având ca temă perfecționarea în specialitatea de cardiologie și în domeniul cercetării</p><p>Curs limba engleză: English for the Cambridge examination, Studio School of English, Cambridge, United Kingdom</p>
            
        
         
             Cadru didactic coordonator
             
                 Cadru didactic coordonator
                 <p>15 lucrări de licență specialitatea medicină generală</p>
            
        
         
             Membru în organisme ştiinţifice internaţionale și naționale
             
                 Membru în organisme ştiinţifice internaţionale și naționale
                 <p>In curs: Societatea Europeană de Cardiologie, Asociația de Insuficiență cardiacă a Societății Europene de Cardiologie, Societatea Română de Cardiologie</p><p>Membru in trecut: Asociația de Cardiologie de Urgență, Asociația Europeană de Prevenție Cardiovasculară și de Reabilitare</p>
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                 Membru într-un organism profesional naţional
                 <p>Membru în Colegiul Medicilor Sibiu</p>
            
        
         
             Membru comisii de examinare de specialitate
             
                 Membru comisii de examinare de specialitate
                 <p>Membru în comisii de examinare a candidaţilor înscrişi la examenul de obţinere a titlului de medic specialist și primar</p>
            
        
         
             Membru comisii de examinare a studenților
             
                 Membru comisii de examinare a studenților
                 <p>Membru în comisii de admitere și licență din cadrul Facultății de Medicină Victor Papilian Sibiu</p>
            
        
         
             Competențe de comunicare și interpersonale
             
                 Competențe de comunicare și interpersonale
                 <p>Capacitate excelentă de adaptare la mediu multicultural, oferită de experiența clinică și de cercetare din cadrul pregătirii profesionale</p><p>Foarte bună capacitate de comunicare</p>
            
        
         
             Competențe organizatorice
             
                 Competențe organizatorice
                 <p>Capacitate foarte bună de organizare și gestionare a proiectelor datorită formării profesionale și a desfășurării a numeroase studii clinice internaționale randomizate în calitate de coordonator și cercetător</p><p></p>
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