
 

                                                                                                       
 

Titlu: “Elastometria renală și analiza metabolomică a urinei:biomarkeri de precizie pentru 

diagnosticul și pronosticul disfunctie renale acute în criză” 

PN-IV-P2-2.1-TE-2023-0168  

Contract de Finanțare nr.  74TE⁄ 03.01.2025   

Director proiect  Conf.dr.Crisan Dana Alina 

Membrii proiect :  

Director proiect : Conf. Dr.Crisan Dana Alina 

Rareș Calin Craciun - PhD Student 

Petra Fisher - Postdoctoral Member 

Horia Stefanescu - Postdoctoral Member 

Tâluță -Băieș Cornelia - PhD Student 

Cosma Tudor - PhD Student 

 

Durata proiectului  03.01.2025-31.12.2026 

Descrierea ștințifică a proiectului: 

Disfuncția renală acută este una dintre cele mai comune complicații la pacienții cu 

boala hepatică avansată, subtipurile acesteia fiind catalogate în funcție de mecanismul 

fiziopatologic: pre-renală, renală (necroza tubulară acută și sindromul hepatorenal), postrenală 

(obstructivă). În aproximativ 68% din cazuri, afectarea este pre-renală, cu raspuns favorabil la 

reumplere volemică cu cristaloide și Albumină. 

Sindromul hepatorenal (SHR) este una dintre complicațiile cele mai severe ale cirozei 

hepatice decompensate, din cauza mortalității crescute și a prognosticului rezervat. 

Mecanismul fiziopatologic al acestuia implică o combinație între vasoconstricția renală și 

inflamația sistemică. În ultimii ani, definiția sindromului hepato-renal a fost modificată, însă 

nivelul creatininei serice a rămas criteriul de bază in diagnosticul SHR, în ciuda numeroaselor 

limitări. Din acest motiv, noi biomarkeri atât serici cât și urinari au fost intens studiați, cu 

rezultate discordante. Metodele imagistice precum elastografia renală, ecografia cu substantă 

de contrast și Doppler renal au fost cercetate într-o măsură mai mică, toate acestea în 

încercarea de a valida noi criterii de diagnostic precoce al SHR precum și de a diferenția 

această entitate de alte subtipuri de disfuncții renale. 

 

Prin urmare, obiectivele generale ale proiectului sunt: 

1. Evaluarea rolului diagnostic al parametrilor ecografici (elastografie, dynamic CEUS, 

Doppler renal prin măsurarea indicelui de rezistivitate a arterelor interlobulare renale) în 



diferențierea dintre necroza tubulară acută și sindromul hepatorenal la pacienții cirotici. 

2. Evaluarea biomarkerilor atât serici cât și urinari ai disfuncției (Kim-1, Fatty acid-binding 

proteins (FABPs), N-acetil-β-D-glucozaminidaza (NAG), Interleukina-18 (Il-18)) în 

vederea stabilirii unor valori cut-off pentru diferențierea diferitelor subgrupuri de 

disfuncție renală la pacienții cu boală hepatică avansată decompensată (prerenală/necroză 

tubulară acută/sindrom hepatorenal). 

3. Analiza metabolomică urinară la categoriile menționate anterior. 

4. Evaluarea răspunsului terapeutic la administrarea de substanțe vasopresoare în cazul 

grupului care întrunește criteriile de sindrom hepatorenal. 

 

Obiectivul fazei de execuție – inițierea proiectului 

Rezumatul fazei inițiale de execuție: 

1. Evaluarea și includerea pacienților: efectuarea și implementarea unui protocol de 

evaluare a pacienților, realizarea unui protocol de stocare a probelor biologice, 

oținerea avizelor favorabile din partea comisiilor de etică. 

2. Achiziții: efectuarea referatului de necesitate și achiziționarea materialelor necesare 

pentru demararea proiectului pe baza necesarului estimat și în concordanță cu 

reglementările legale în vigoare. 

Concluzii 

1. Protocolul de implementare a proiectului atât biologic cât și ecografic a fost definitivat 

și validat de către comisia de etică. 

2. Includerea pacienților este în curs de desfășurare. 

3. S-au achizitionat materialele si consumabilele planificate pentru anul în curs. 

 

 


