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Perioada

Functia sau
postul ocupat

Ilea Aranka

aranka.ilea@umfcluj.ro

2020 - pana in prezent
Profesor Universitar, Disciplina de Reabilitare Orala, Departamentul II1, Facultatea de Medicina
Dentara, UMF ”Tuliu Hatieganu™ Cluj-Napoca

Sef Disciplina de Reabilitare Orala
Prodecan Stiintific Facultatea de Medicina Dentara

UMF “Tuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Facultatea de Medicind Dentara,
Medic primar chirurgie dento-alveolara, Medic specialist neurologie pediatrica

2024 - pana in prezent

Expert evaluator ARACIS, Comisia C12: Stiinte Medicale, Domeniul: Sanatate

Martie 2023 - pana in prezent

Coordonator centru de cercetare si excelenta al Facultatii de Medicina Dentara:
Centrul de Cercetare in Reabilitarea Orala Complexa

2018 —2020

Director Departament Dezvoltare Curriculara si Pregitire Pedagogica, UMF “Tuliu
Hatieganu” Cluj-Napoca

2016-2020

Conferentiar

Sef Disciplina de Reabilitare Orala (2019 - 2020)
Disciplina de Reabilitare Orala (2019 - 2020)
Disciplina de Reabilitare Orala, Sanatate Orala si Management (2016-2019)

Cursuri Reabilitare Orald, anul V MD si anul VI MD, Linia Roméana si Engleza

Cursuri si activitati practice cu medicii rezidenti; indrumator pentru rezidentii de Protetica
Dentard in domeniul Reabilitarii Orale (din 1.10. 2019 pana in prezent)

Cercetare stiintificd medicala

Cercul de Reabilitare Orala pentru studenti - coordonator

Indrumator stiintific al lucrarilor de licenta ale studentilor (65 finalizate si 6 lucrari de diploma in
lucru)

2015 -2016
Sef Lucrari


mailto:aranka.ilea@umfcluj.ro

Activitati si
responsabilitati
principale

Perioada

Functia sau
postul ocupat
Activitati si
responsabilitati
principale

Numele
angajatorului
Tipul activitatii
sau sectorul de
activitate

Educatie si
formare

Perioada

Numele si tipul
institutiei de
invatamant

Perioada
Numele si tipul
institutiei de
invatamant
Perioada
Calificarea /

diploma
obtinuta

Perioada

Calificarea /
diploma
obtinuta

Cursuri Reabilitare Orald, anul V MD si anul VI MD
Cursuri si activitati practice cu medicii rezidenti

Lucrdri practice si stagii clinice pentru studenti

Cercetare stiintificd medicala

Cercul de Reabilitare Orald pentru studenti - coordonator
Indrumator stiintific al lucrarilor de licenta ale studentilor

2008-2015
Asistent Universitar

Lucrari practice si stagii clinice pentru studenti

Cercetare stiintificd medicala

Cercul de Reabilitare Orala pentru studenti - coordonator
Indrumator stiintific al lucrarilor de licenta ale studentilor

UMF “Tuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Facultatea de Medicind Dentara,
Disciplina de Reabilitare Orala, Sanatate Orala si Managementul Cabinetului Dentar

Invatamant universitar medical

2010-2014 - doctorand
Doctor 1n stiinte medicale, domeniul Medicind Dentarad din 2014 (nr.377/15.07.2014)
Teza de doctorat - “Factorii de risc in parezele si paraliziile faciale periferice”

UMF”Tuliu Hatieganu”Cluj Napoca, Facultatea de Medicind Dentara
2019 — Teza de Abilitare domeniul Medicina Dentari - ”Abordari inovative si perspec

tive in regenerarea tisularad. Metode avansate in evaluarea proceselor inflamatorii cronice.
Biosenzorii salivari in practica medicala - premize si perspective”
Atestat de abilitare: nr. 5472/4.12.2019

Cooptarea in IOSUD UMF ”Tuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, domeniul Medicina Dentard -
Hotararea de Senat nr. 1 din 4 februarie 2020, Nr. 5565/13.02.2020

2010-2012 Masterat Metodologia Cercetarii Stiintifice
UMF ’luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Facultatea de Medicind Generala

Din 2014 medic primar chirurgie dento-alveolara

Medic primar chirurgie dento-alveolara

2005-2008 - medic rezident chirurgie dento-alveolara
Medic specialist chirurgie dento-alveolara, 2008-2014



Numele si tipul
institutiei de
invatdmant /

furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea /
diploma
obtinuta

Numele si tipul
institutiei de
invatamant
Perioada

Calificarea /
diploma
obtinuta

Numele si tipul
institutiei de
invatamant
Perioada

Calificarea /
diploma
obtinuta

Numele si tipul
institutiei de
invatamant
Limbi materne
Limbi straine
cunoscute
Autoevaluare

Nivel european
(*)

Limba engleza

Limba
franceza

Competente si
abilititi sociale

UMF “Tuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Facultatea de Medicind Dentarad,
Clinica de Chirurgie Cranio-Maxilo-Faciala II

1997-2002 - medic rezident neurologie pediatrica

Medic specialist neurologie pediatrica

UMF ’luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Facultatea de Medicind Generala,

Clinica de Neuro-Psihiatrie Infantila Cluj-Napoca

1996-2000

Diploma de licentd - medic stomatolog

UMF ”Tuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Facultatea de Medicind Dentara

1990-1996
Diploma de licenta - medic medicina generala

UMF ”luliu Hatieganu”Cluj-Napoca, Facultatea de Medicina Generala

Maghiara, Romana

Engleza, Franceza
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la | Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
B| Utilizator |B| Utilizator | B| Utilizator | B| Utilizator | B Utilizator independent
2 lindependent, 2 |independent, 2 \independent 2 |independent| 2 p
A| Utilizator | A| Utilizator |A| Utilizator | A| Utilizator A -
Utilizator elementar
1| elementar | 2| elementar | 1| elementar | 1| elementar | 1

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Strdine

Disponibilitate de comunicare
Receptivitate la informatii
Responsabilitate



http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

Competente si
aptitudini
organizatorice

10.

11.

12.

13.

14.

Membru in comitetul stiintific si moderator al Simpozionului International Napoca Biodent,
Editia a 11-a, "Biomimetismul in medicina dentara- cercetare si aplicatii clinice"/"Biomimetics
in dentistry- research and clinical applications”. 27 — 28 Septembrie 2024, Cluj-Napoca,
Romania

Membru in comitetul de organizare al Symposium Journées Francophones de Médecine
Dentaire de Transylvanie « Ou la passion, I'art et le dévouement rencontrent la technologie de
pointe pour recréer des sourires », 3-4 Nov. 2023, UMF Cluj-Napoca

Membru in comitetul stiintific, de organizare si moderator - Congresul de Stomatologie
TRANSILVANIA, Stomatologia reconstructivad in context contemporan, a XIV-a Editie, 12-
14 Oct. 2023, Cluj-Napoca, Romania; moderator al Sectiunii 1

Membru in comitetul stiintific si moderator - Congresul de Medicind Dentara
TRANSILVANIA, Arta Dentara: culoare, forma si volum, a XIII-a Editie, 13-15 Oct. 2022,
Cluj-Napoca, Romania; moderator al Sectiunii 4

Colaborator — Curs de Perfectionare Postuniversitarda UMF Cluj-Napoca — "Planificarea,
design-ul si validarea reconstructiei grupului frontal superior utilizand masuratori biometrice
faciale”, 15-17 Decembrie 2021, cod 189, organizatori — Disciplina de Reabilitare Orala,
Coordonator: Asist. Univ. Teh. Dr. Uriciuc Willi Andrei

Organizator Masd Rotunda - ’Matrici inteligente — premise §i perspective”, Zilele UMF “luliu
Hatieganu” Cluj-Napoca, 8 Decembrie, 2020, orele 13-15, sistem hibrid, Organizatori: Prof.
Dr. Ilea Aranka; Conf. Dr. Bosca Bianca Adina, Conf. Dr. Dinte Elena, Str. Victor Babes,
Nr.15, Parter, Sala seminar nr. 10; Zilele Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Iuliu
Hatieganu”, Cluj-Napoca, 6-12 Decembrie 2021

Organizator Workshop — “Constructia in ceramica dentara intre limita biologica a
parodontiului si functionalitate”, Zilele UMF Cluj-Napoca, 2021, Organizatori: Asist. Univ.
Teh. Dr. Uriciuc Willi Andrei, Prof. Dr. Ilea Aranka; Data si locul desfasurarii: 10.12.2021,
orele 9-17.; Disciplina de Reabilitare Orald; Str. Victor Babes, Nr.15, Salile de demonstratii
practice, Etaj 3; Zilele Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Iuliu Hatieganu”, Cluj-Napoca,
6-12 Decembrie 2021

Membru in comitetul stiintific si moderator - The 10th Edition of the International Symposium
Napoca Biodent 2021, New Challenges in Dental Research, November 5th — 6th, 2021, online
edition

Membru in comitetul stiintific si moderator - The 12™ Edition, Transilvania Congress of
Dentistry, Dental practice. Perspectives and limits. 14-16 October 2021, online edition
Membru in comitetul stiintific - Al XlII-lea Congres National “Zilele Medicinei Dentare
Craiovene” cu tema "ASPECTE CURENTE IN PRACTICA STOMATOLOGICA, 24-26
tunie 2021, organizat in sistem online, de Societatea Romand pentru Cercetare in Medicina
Dentard, Facultatea de Medicind Dentara Craiova si Colegiul Medicilor Stomatologi Dolj
Organizator Masa Rotunda - Materiale inovative in regenerarea tisulara — Quo vadis?, Zilele
UMF “luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, 10 Decembrie, 2020, orele 12-14, Online Platforma
Microsoft Teams. Organizator: Disciplina de Reabilitare Orala - Prof. Dr. Aranka Ilea
Membru in comitetul stiintific si de organizare al ,,Transilvania” Congress of Dentistry, Cluj-
Napoca, The 11" edition, Theme: Quality prerequisites in the dental medical procedure. Online
edition, 8-10 October, 2020, Chair of sections 8

Organizator Masa Rotunda - “Reabilitarea orald complexa intre succes si malpraxis”
organizata in cadrul ”Zilelor Universitatii de Medicina si Farmacie Iuliu Hatieganu Cluj -
Napoca”, Coordonatori: Sef Lucr. Dr. Buhatel Dan, Conf. Dr. Ilea Aranka, 4 Decembrie,
2019, Cluj-Napoca, Roméania

Membru in comitetul de organizare al ,Transilvania” Congress of Dentistry, Cluj-Napoca,
The 10" edition, Theme: Excellence in Dentistry, 10® - 12" October 2019, Romania, Chair of
sections 1 and 3



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

Membru in comitetul stiintific al ,,Transilvania” Congress of Dentistry, Cluj-Napoca, The 10"
edition, Theme: Excellence in Dentistry, 10" - 12" October 2019, Romania

Organizator Workshop — The applications of somnology in Dental Medicine; Oral apparatus
for the treatment of sleep apnea and snoring. ,, Transilvania” Congress of Dentistry, Cluj-
Napoca, The 10" edition, Theme: Excellence in Dentistry, 10" October 2019, Romania
Membru in comitetul de organizare - The 8% National and 1% International Congress
“Nutrition — Medicine of the Future” - “Contextual integration of Nutrition Science into
Dietary Patterns and Lifestyle”, May 15-18, 2019, Cluj-Napoca, Romania; Chair of the 5%
Plenary Session

Organizator Workshop — “The nutrition as determinant factor in development
of dentomaxillary apparatus”; Coordinators: Assoc. Prof. Dr. Ilea Aranka and Prof. Dr.
Campian Radu Septimiu; 8™ National and 1% International Congress “Nutrition —
Medicine of the Future” - “Contextual integration of Nutrition Science into Dietary Patterns
and  Lifestyle”, May 18, 2019, Cluj-Napoca, Romania; Venus: Department of Oral
Rehabilitation, Oral Health and Management, Room 10, Victor Babes Street, No 15

Membru in comitetul de organizare - The 9th Edition of the International
Symposium Napoca Biodent 2019 - Research in Cinical Dentistry, May 9th — 10th, 2019,
Cluj-Napoca, Romania

Organizator Masa Rotundd - “Metode de evaluare a AGEs (Advanced Glycation End
Products) in biofluide si tesuturi” organizata in cadrul ”Zilelor Universitatii de Medicina si
Farmacie Iuliu Hatieganu Cluj-Napoca”, 5 Decembrie, 2018, Cluj-Napoca, Romania, pg.
28

Membru in comitetul stiintific - International Symposium: Health through
education,prevention and treatment, 7-8 December, 2018, Cluj-Napoca, Romania
Membru in comitetul de organizare al , Transilvania” Congress of Dentistry, Cluj-Napoca,
The 9™ edition, Theme: Optimizing the offer of dental health services,11% - 13" October 2018,
Romania; Moderator al sectiunii nr. 3 — conferinte

Membru in comitetul stiintific - Al X-lea Congres Zilele Medicinei Dentare Craiovene-
Implicatiile schimbarilor din viata sociala asupra practicii stomatologice, 7-9 Iunie 2018,
Craiova, Romania

Membru in comitetul de organizare al Napoca Biodent Symposium 8™ Edition, Dentistry —
from research to practice, 25-26 May, 2018, Cluj-Napoca, Romania

Director Departament Dezvoltare Curriculara si Pregdtire Pedagogicd, Universitatea de
Medicind s1 Farmacie  ,Juliu Hatieganu” Cluj-Napoca, 2018 — 2020 (decizie nr.
11452/24.04.2018)

Organizator ~ Workshop — “Demonstrarea tehnicii de explorare si manipulare a
echipamentului ultrasonografic”. Organizatori: Conf. Dr. Ilea Aranka; Prof. Dr. Campian
Radu Septimiu, Disciplina de Reabilitare Orala, Sanatate Orala si Management; Data:
6.12.2017; Zilele Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Iuliu Hatieganu”, Cluj-Napoca, 4-8
Decembrie 2017, pg. 26, ISSN 2285 — 889X, ISSN-L 2285 — 889X

Organizator Workshop — ”Anatomo — topografia regiunii oro-maxilo-faciale si cervicale
utilizand sistematizarea ecografica”. Organizatori:Conf.Dr.Ilea Aranka; Prof. Dr. Campian
Radu Septimiu, Disciplina de Reabilitare Orald, Sandtate Orald si Management Data:
7.12.2017; Zilele Universitatii de Medicina si Farmacie,,Iuliu Hatieganu”, Cluj- Napoca, 4-8
Decembrie 2017, pg. 26, ISSN 2285 — 889X, ISSN-L 2285 — 889X

Organizator Workshop — “Explorarea ultrasonografica a regiunii oro-maxilo-faciale si
cervicale”. Organizatori: Conf. Dr. Ilea Aranka; Prof. Dr. Campian Radu Septimiu,
Disciplina de Reabilitare Orald, Sanatate Orald si Management. Data: 8.12.2017; Zilele
Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Iuliu Hatieganu”, Cluj-Napoca, 4-8 Decembrie 2017,
pg. 28, ISSN 2285 — 889X, ISSN-L 2285 — 889X



29. Membru in comitetul de organizare al ”Symposium Journées Francophones de Médecine
Dentaire de Transylvanie” - Les technologies innovatrices utilisées pour les soins dentaires.
26-28 Octobre 2017, Cluj-Napoca, Roumanie

30. Membru in comitetul de organizare al , Transilvania” Congress of Dentistry, Cluj-Napoca,
The 8" edition, Theme: Computer Aided Dentistry — diagnosis, therapy and more, 12 - 14
October 2017, Romania, Moderator al sectiunii nr. 5 — conferinte

31. Moderator Conferintd 3D Printing — Tehnologia inovatoare care iti poate schimba viata.
PRINT&SIGN, 28 Septembrie 2017, Romexpo, Bucuresti, Romania

32. Membru in comitetul stiintific al 1X-lea Congres National Zilele Medicinei Dentare
Craiovene”. Medicina Dentara in contextual schimbarilor demografice din societatea actuala.
8-10 Tunie, 2017, Craiova, RomaniaModerator conferinte — Vineri, 9 Tunie 2017, Sala curs
311, Cladirea extinsa

33. Membru in comitetul de organizare al Napoca Biodent Symposium 7" Edition, Research in
Dentistry — Quo Vadis? 7-8 April, 2017, Cluj-Napoca, Romania; Moderator sectiunea a I1-a de
conferinte

34. Membru in comitetul de organizare al Congresului de Medicina Dentara ,, Transilvania”, Cluj-
Napoca, Editia a VII-a, 13-15 Octombrie 2016, moderator al sectiunilor nr. 3 si 5 de la
comunicdrile orale

35. Membru in comitetul de organizare al Simpozionului - Journées Francophones de Médecine
Dentaire de Transylvanie «SOIGNONS LES SOURIRES !», 14-15 Oct. 2016, Cluj-Napoca

36. Membru in comitetul stiintific 1a Al VIlI-lea Congres National Zilele Medicinei Dentare
Craiovene”, Interdisciplinaritate In Medicina Dentara, 2-4 Tunie 2016, Craiova

37. Membru in comitetul de organizare al Simpozionului International de Stomatologie Napoca
Biodent 2016, 8-10 Mai 2016, Cluj- Napoca - Proprietati optice ale dintilor si ale materialelor
dentare. Moderator sectiunea de conferinte

38. Membru in Comisia de evaluare a posterelor Zilele UMF Cluj-Napoca, 27 Noiembrie, 2015,
Sectiunea Medicina Dentara

39. Chair of Section 84-Pulp Biology and Regeneration Research: Stem Cells Biology- 47"
Meeting of the Continental European Division of the International Association for Dental
Research (CED-IADR) co-hosted by Scandinavian Division (NOF), October 15-17, 2015,
Belek-Antalya, Turkey

40. Membru in comitetul de organizare al Congresului de Medicina Dentara ,, Transilvania”,Cluj-
Napoca, 8-10 Octombrie 2015, moderator al sectiunilor nr. 1 si 7 al comunicdrilor orale

41. Membru in comitetul de organizare al Simpozionului International Napoca Biodent, Cluj-
Napoca, 2015 si 2016, Membru in Comisia de evaluare a posterelor din 2015

42. Membru in comitetul de organizare al Congresului International de Medicind Dentara
,» Transilvania”,Cluj-Napoca, 9-11 Octombrie 2014, moderator al sectiunii nr. 4 de comunicari
orale

43. Membru in comitetul de organizare al Congresului International de Medicind Dentara
, Iransilvania”,Cluj-Napoca,10-12 Octombrie 2013

44. Membru in comitetul de organizare al Congresului National de Medicind Dentara
,Transilvania”,Cluj-Napoca, 3-6 Octombrie 2012

45. Diploma de excelentd pentru contributia la buna desfisurare a Congresului National de
Medicina Dentara ,, Transilvania”, Cluj-Napoca,13-15 Octombrie 2011

46. Diploma de excelentd pentru contributia la buna desfasurare a Congresului National de
Medicina Dentara ,, Transilvania”,Cluj-Napoca,11-13 noiembrie 2010

47. Moderator la comunicarile stiintifice de la Al II-lea Congres National “Zilele Medicinei
Dentare Craiovene”, 2010; Simpozionul International de Stomatologie Napoca Biodent 2015,
2016; Congresul National de Medicina Dentara ,,Transilvania”,Cluj-Napoca 2010-2010

48. Membru in Consiliul Departamentului 3 — din Noiembrie 2019 pana in prezent



Competente/ap
titudini de
utilizare a

calculatorului

Competente si
aptitudini
artistice

Permis de
conducere

Informatii
suplimentare

Nivel mediu in utilizarea programului Microsoft Office, PowerPoint, Excel

Sculpturd, ceramica, picturd - Scoala de Arte Plastice Baia Mare (1981-1985)

Categoria B

Membru in structuri profesionale/stiintifice nationale si intrenationale:

Colegiul Medicilor Stomatologi din Romania (CMDR);

Adunarea Generala a CMSR — membru (2015-2023);

Consiliul Judetean al Colegiului Medicilor Stomatologi Cluj- membru (2011-2023)

Comisia profesional-stiintifica, Invatamant si educatie medicald continua a CMS Cluj: Membru
(2015-2023);

Presedinte al Comisiei de Chirurgie dento-alveolard a Ministerului Sandtatii — ordinul MS
3335/28.09.2023 din Septembrie 2023 pana in prezent;

Membru in Comisia de Medicind Dentard a Ministerului Sanatatii — ordinul MS 303/17.03.2017
(2017-2023);

Fundatia “’Tuliu Hatieganu” — membru (2017-2021);
Consiliul de Administratie al Spitalului Clinic de Pneumoftiziologie ”Leon Daniello” Cluj-Napoca

membru (2017-2021)
Comisia de acordare a sporurilor pentru conditii de munca la UMF Cluj-Napoca — membru (2018-
2020)

Membru in comitete editoriale:

1.

Editorial board - Prof. Dr. llea Aranka, Romanian Journal of Dental Research, published quar-
terly by Global Research Publishing House. ISSN: 2996-9573 (Print) | eISSN: 2996-
9581(Online), (din 2024), https://globalresearchpublishing.com/rjdr/editorial-board/

Guest editors: Bosca Bianca Adina, Ilea Aranka, Dinte Elena; Pharmaceutics (ISSN 1999-4923),
Special issue - [nnovative Nano-Delivery Systems for Enhanced Oral Disease Therapies, 2024-
2025, https://www.mdpi.com/journal/pharmaceutics/special_issues/EZI0UJTH48

Guest editor: Ilea Aranka, Bosca Bianca Adina, Mesaros Anca Stefania; Journal of Functional
Biomaterials, ISSN 2079-4983, Special Issue: Oral Health: Diagnostic, Treatment and Materials,
2022-2023, https://www.mdpi.com/journal/jfb/special_issues/92192W0636

Editorial board — Dr. Aranka Ilea - EC Dental Science, ISSN: 2573-8771, ECronicon publisher,
(din 2019), https://ecronicon.net/ecde Editorial Board

Honarable Editor - Prof. Dr. Ilea Aranka, Anatomy Physiology & Biochemistry International
Journal, ISSN: 2476-1400, Juniper Publishers, DOI:10.19080/apbij, (din 2017), https://juniper-
publishers.com/apbij/editorialboard.php,

Journal of Dentistry and Oral Medicine - Inquest Publications — din 2022

Editorial Board of Inflammation - specialty section of Frontiers in Immunology, Electronic
ISSN 1664-3224, din Tulie 2023, https://loop.frontiersin.org/people/2962525/overview

Membru in societiti profesionale si stiintifice
IADR (International Association for Dental Research)
Societatea Roména de Biologie Celulara

Societatea Roména de Biomateriale


https://globalresearchpublishing.com/rjdr/editorial-board/
https://www.mdpi.com/journal/pharmaceutics/special_issues/EZI0UJTH48
https://www.mdpi.com/journal/jfb/special_issues/92192W0636
https://ecronicon.net/ecde_Editorial_Board
https://juniperpublishers.com/apbij/editorialboard.php
https://juniperpublishers.com/apbij/editorialboard.php
http://www.inquestpublications.com/journal-of-dentistry-and-oral-medicine.php
http://www.inquestpublications.com/journal-of-dentistry-and-oral-medicine.php
https://loop.frontiersin.org/people/2962525/overview

Societatea Academicd de Antropologie
Societatea Romana de Reabilitare Orala
Societatea Romana de Sanatate Orala

Societatea Romana de Chirurgie Orala si Maxilo-Faciala
» Recenzor la:
- BMJ, Frontiers in immunology — inflammation, Disease Markers, Frontiers in
Bioscience-
Landmark - indexate ISI
- Journal of Otology&Neurotology- indexata ISI
- The Pediatric Infectious Disease Journal- indexata ISI

- International Research Journal of Medicine and Biomedical Sciences, International
Journal

of Nanomaterials, Nanotechnology and Nanomedicine

- International Research Journal of Public and Environmental Health

- Merit Research of Medicine and Medical Journal

- Clujul Medical

- EC Dental Science
» Tutore de an al studentilor din anul V, Facultatea de Medicina Dentara (2012-2017); Tutore

de an al studentilor din anul V, Facultatea de Medicina Dentara, Linia Engleza (2018-2025)
» Decan de suflet al promotiei 2013, Medicind Dentara
Anexe Rezumatul activitatii stiintifice:
- articole - in extenso 113: - 63 ISI, - 27 CNCSIS B+, - 23 BDI;
- in rezumat 87: - 12 ISI, - 16 BDI, - 59 CNCSIS B+;
- carte unic autor, Ilea Aranka - 1, coautor carti — 4; capitole de carti - 40;
- suport pentru activitatea studentilor — 5; editor carte de rezumate — 5;
- lucrari comunicate ca prim autor si co-autor la manifestari stiintifice nationale si internationale -327,
- brevet de inventie — 1; inventii in curs de brevetare — 5;
- organizator/participant la workshop-uri nationale si internationale - 25;
- organizator/participant la Mese Rotunde nationale si internationale; conferinte, cursuri si
seminarii - participari sau prelegeri — 60;

- 18 granturi de cercetare (director de proiect — 5; membru — 115 grup tinta - 2);
- 1 grant de cercetare intern cadre didactice UMF — coordonator
- 2 granturi de cercetare doctorald — coordonator
- 3 granturi de cercetare interne studentesti UMF — coordonator
- 98 premii pentru activitatea stiintifica
Researcher ID: N-6040-2014
ORCID: 0000-0002-1033-0906
COD BRAINMAP: U-1700-038J-9334
Scopus Author ID: 56298447900 Scopus Author ID: 56298447900
https://scholar.google.ro/citations?user=zdBEebsAAA AJ&hl=en

Researcher ID publons: https://publons.com/researcher/15069 53/aranka-ilea/
Loop profile: 2392628

PROIECTE DE CERCETARE
DIRECTOR DE PROIECT

1. Proiect CNCS-UEFISCDI, PN-III-P2-2.1-PED-2019-3664 - "Personalized intelligent matri-
ces for tissue regeneration and meta-inflammation control” (PRIM_TISS), Nr.
348PED/03.08.2020 —  director de proiect: Ilea Aranka, (2020-2022).



http://www.scopus.com/inward/authorDetails.url?authorID=56298447900&partnerID=MN8TOARS
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http://www.umfcluj.ro/component/content/article/8-ro/617-proiect-cncs-uefiscdi,-pn-iti-p2-2-
1-ped-2019-3664-"personalized-intelligent-matrices-for-tissue-regeneration-and-meta-in-
flammation-control”-prim_tiss-,-nr-348ped-03-08-202071

. Proiect COFUND-ERA-HDHL ERANET, Cooperarea Europeana si Internationala - Subpro-
gram 3.2 - Orizont 2020, Programul PNCDI III - Biomarkers for Nutrition and Health. ”/nno-
vative Technological Approaches for validation of Salivary AGEs as novel biomarkers in eval-
uation of risk factors in diet-related diseases” - SALIVAGES. P1-UMF ”Tuliu Hatieganu”
Cluj-Napoca — director proiect: Ilea Aranka. 2017-2020; nr. 25/1.09.2017.
https://salivages.wordpress.com/team/

. Proiect FDI 2016 (Fondul de Dezvoltare Institutionald destinat universitatilor de stat) — direc-
tor de proiect: Ilea Aranka. Cresterea incluziunii sociale si sporirea accesului la unitatile
de invatamant superior medico-farmaceutice a absolventilor de liceu din regiunile defavori-
zate din Nord-Vestul si Centrul Romdniei”, 15.06.2016-15.12.2016, Cod de inregistrare:
CNFIS-FDI-2016-0040.

Grant intern UMF Tuliu Hatieganu”- director de proiect: llea Aranka; ,,Noi produse inova-
tive realizate prin prototipare rapida 3D utile in ingineria tisulara regenerativa din medicina
dentara”, 2016-2018, nr. 4944/8/08.03.2016

Grant intern UMF “Tuliu Hatieganu”- director de proiect: Ilea Aranka; ,,Role of adipose-
derived stem cells in bone regeneration in Swine”, 2014-2016, NR. 1491/16/28.01.2014

COORDONATOR PROIECTE DE CERCETARE CADRE DIDACTICE
6. Grant Intern de Cercetare UMF “Iuliu Hatieganu”- Coordonator proiect: Ilea Aranka. Asist.

Univ. Dr. Teh. Uriciuc Willi Andrei — Prototip pentru raddacind artificiald metalica, cu

structura trabeculara, grefata cu osteoblaste si impregnatd cu micro-capsule cu tetracicling.
2025-2027, nr. 32154/22/16.12.2024

COORDONATOR PROIECTE DE CERCETARE DOCTORALE
7. PROIECT DE CERCETARE DOCTORAL (PCD) 2022/2023: Studii privind modificarile

ocluzale si ale articulatiei temporo-mandibulare prin aplicarea dispozitivelor intraorale —
Drd. Dr. Manuela Taut; Coordonator — Prof. Dr. Aranka Ilea

. PROIECT DE CERCETARE DOCTORAL (PCD) 2024/2025: Studii privind aplicatiile
substantelor medicamentoase in Ortodontie - Drd. Coibotaru Cristina-Dora; Coordonator —
Prof. Dr. Aranka Ilea

COORDONATOR PROIECTE DE CERCETARE STUDENTESTI
9. Grant Intern de Cercetare Studentesc UMF “luliu Hatieganu”- Coordonator proiect: Ilea

Aranka. Chirild Andreea-Ramona, Studenta anul V MD - Conditionarea Implanturilor de Ti-
tan cu Nanohidroxiapatita (nHAP) si Proteina morfogenetica osoasa 2 (BMP-2). 2025-2026,
nr. 32152/2/16.12.2024

10. Timus Daniela, studenta anul III, MD — Implanturi medicale realizate prin topire selective cu

laser si nano-structuri, utile in reconstructiile oro-maxilo-faciale. Testare in vitro. 2016-2018,
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11.

nr. 4995/2/08.03.2016

Grant Intern de Cercetare Studentesc UMF “Tuliu Hatieganu”- Coordonator proiect: Ilea
Aranka. Vrabie Oana, studentad anul III, MD - Testarea in vivo pe model animal a matricelor
din titan realizate prin Topire Selectiva cu Laser. 2016-2018, nr. 4995/20/08.03.2016

MEMBRU IN PROIECTE DE CERCETARE

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Proiect FDI 2024 (Fondul de Dezvoltare Institutionald) — “Antreprenoriat in Medicina: Ino-
vare, Dezvoltare si Educatie (AMIDE), CNFIS-FDI-2024-F-0620, 22.05.2024-22.11.2024 ,
membru

Proiect PNRR - “Technologically Enabled Advancements in Dental Medicine (TEAM)”. Pro-
iect co-finantat din Planul National de Redresare si Rezilienta al Romaniei, in cadrul Compo-
nentei 9 — Suport pentru sectorul privat si CDI, Investitia 8 (I8) — Dezvoltarea unui program

pentru atragerea resurselor umane Tnalt specializate din straindtate in activitdti de cercetare,
dezvoltare si inovare (PNRR-III-C9-2023-18), Cererea de Finantare cu nr. 80/31.07.2023, Con-
tract de finantare nr. 760235 /28.12.2023, 01.01.2024-30.06.2026, membru

Proiect FDI 2023 (Fondul de Dezvoltare Institutionald) — Cresterea gradului de constientizare
a_oportunitatilor _antreprenoriatului la nivelul UMFIH (OPORTUNMED), 15.05.2023-
30.11.2023, CNFIS-FDI-2023-F-0705, membru

Proiect de Cercetare fundamentald si de frontierda Proiecte de Cercetare Exploratorie - PCE
2021 - PN-III-P4-PCE-2021-1140 - Caria Precoce a Copilariei-preventia multidisciplinara
prin mijloace specifice de evaluare a riscurilor si un nou material de remineralizare, 2022-
2025, membru

Proiect de dezvoltare institutionald - proiect de finantare a excelentei CDI PFE-
CDI 2021 2024 - Cresterea performantelor cercetarii_stiintifice, sustinerea excelentei in
cercetare si a inovarii in medicind, Contract de Finantare nr. 40PFE/30.12.2021, PROGRES
— membru

Proiect FDI 2022 (Fondul de Dezvoltare Institutionald) — Sprijinirea si dezvoltarea initiativei
antreprenoriale medicale in UMFIH, Contract de Finantare - nr. 24961/31.01.2022,
03.05.2022-03.11.2022, membru -Expert A1-2

Proiect FDI 2021 (Fondul de Dezvoltare Institutionald) — ”Dezvoltarea competentelor practice
ale studentilor UMFCN”, CNFIS-FDI-2021-0543, MEDFARSTO, 15.06.2021-15.12.2021,
membru - Expert 2- A4

Proiect FDI 2018 (Fondul de Dezvoltare Institutionala) — “Cresterea atractivitatii
invatamantului medical si farmaceutic clujean prin promovarea ofertei educationale si a fa-
cilitatilor _oferite” (STUDY-UMFIH), Cod: STUDY-UMFIH CNFIS-FDI-2018-0227,
15.06.2018-15.12.2018 - membru

PCCA tip 2, nr. 165/2012- ,Noi generatii de biomateriale pentru stomatologia cosmetica”-
membru (2012-2016), http://granturi.ubbcluj.ro/cosmeticdent/Cosmeticdent.htm



http://www.umfcluj.ro/component/content/article/8-ro/525-crest_atrac_fdi0227?Itemid=216
http://granturi.ubbcluj.ro/cosmeticdent/Cosmeticdent.htm

21. Formator 1n reabilitare orala in proiectul ”Centru de formare specialisti si resurse in
reabilitarea orald” - POSDRU/87/1.3/s/62208 (2011-2013) http://www.centrureabilitareor-
ala-umfiasi.ro/media_10.html

22. Expert pe termen scurt in proiectul ”Stagii de pregatire practica pentru integrarea rapida pe
piata muncii a studentilor specializati 1n medicina dentara”- POSDRU/90/2.1/S/63942 (2010-
2013) http://www.proiecte-structurale.ro/POS-DRU/Stagii-de-pregatire-practica-pentru-inte-
grarea-rapida-pe-piata-muncii-a-studentilor-specializati-in-medicina-dentara--pID 16804.html

GRUP TIN TA PROIECTE DE CERCETARE
23. Proiectul "Centru Suport pentru IEM (Institutul de Economie Mondiald) proiecte de cercetare

— inovare competitive in Orizont 2020, ID/Cod MySMIS: 107540; Ilea Aranka — membru
grup tinta

24. Proiectul “Calitate in invatamantul superior: internationalizare si baze de date pentru dezvol-
tarea invatamantului romdnesc” (POCU INTL) (pocu-intl.uefiscdi.ro), proiect cofinantat din
Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020; Cod proiect-
POCU/472/6/8/126766/21.11.2018; Ilea Aranka — membru grup tinta

Brevete de inventie si cereri de brevete de inventie

1. Ilea Aranka, Barabas Reka, Bizo Liliana Antonela, Cadar Oana, Bosca Adina Bianca, Dinte
Elena. ,, Matrice cu efect antimicrobian local si imunomodulator general pe baza de Doxiciclina
incapsulata in nanofibre de acid polilactic si hidroxiapatita”, nr. OSIM — A/00385/05.07.2022.

2. Dinte Elena, Muntean Dana Maria, Ilea Aranka, Barabas Reka, Bizo Liliana Antonela, Cadar

Oana, Bosca Adina Bianca. "Compozitie de sistem mucoadeziv pentru eliberare topica a Doxiciclinei
la nivelul cavitatii orale” - nr. OSIM — A/00445/25.07.2022.

3. Tertis Mihaela Claudia, Cristea Victoria Cecilia, Babtan Anida-Maria, Feurdean Nicoleta Claudia,
Uriciuc Willi-Andrei, Bosca Adina Bianca, Ilea Aranka. "Senzor electrochimic imprimat pe suport

lanar integrat pe un dispozitiv intra-oral pentru detectia electrochimica directa si simultana a unor
agenti de glicare avansata din saliva” - nr. OSIM — A 2020 00171/01.04.2020, Patent Number:
RO135283-A2, Derwent Primary Accession Number: 2021-D9322E

4. Ilea Aranka, Bosca Adina Bianca, Soritau Olga, Gutiu Eugen, Campian Radu Septimiu.
“Raddacina dentara artificiala si procedeu de obtinere a acesteia din acid polilactic grefat cu celule
stem_mezenchimale” - nr. OSIM - A 00135/27.02.2019, Patent Number: RO134478-A2, Derwent
Primary Accession Number: 2020-A6806G

5. Farag6 Paul, Galatus Ramona-Voichita, Groza Robert-Gheorghe, Babtan Anida-Maria, Feurdean
Nicoleta Claudia, Petrescu Bianca Nausica, Bosca Adina Bianca, Ilea Aranka. *Senzor optic salivar

realizat prin_cuplarea laterala a unei fibre optice cu emisie pe suprafata si a unei fibre optice
uorescente integrat intr-un dispozitiv intra-oral” - nr. OSIM A 00136/27.02.2019, Patent Number:
RO134459-A2, Derwent Primary Accession Number: 2020-97272B
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http://pocu-intl.uefiscdi.ro/

6. Ilea Aranka. “Aparat si metoda de testare a rezistentei la impactare”- Brevet de Inventie Nr.
130504, Nr. cerere de brevet OSIM- a 2014 00067/22.01.2014; Data eliberarii: 29/03/2019 Oficiul de
Stat pentru Inventii si Marci, Romania, Patent Number: RO130504-A2, RO130504-B; Derwent Pri-
mary Accession Number: 2015-49817F

ARTICOLE PUBLICATE IN EXTENSO ISI

1. Babtan AM, Feurdean CN, lonel A, Uriciuc WA, Chifor R, Jaques CAB, Bosca BA, Ilea A. In-
sights into Sinus-Lift Bone Grafting Materials: What's Changed? J. Funct. Biomater. 2025;
16(4):133. https://doi.org/10.3390/jfb16040133, eISSN 2079-4983, ISI FI=5 — Q2

2. Uriciuc WA, Bosca BA, Tertis M, Tigu AB, Moldovan RC, Suciu M, Barbu-Tudoran L, Topala
TL, Crisan L, Popa CO, Ilea A. Tobacco Residues Deposition at the Surface of Cobalt—Chromium
Dental Alloys and the Effect of Cigarette Smoke Extract on Human Mesenchymal Stem Cells: An
In Vitro Study. Coatings. 2025; 15(3):279. https://doi.org/10.3390/coatings15030279, ISSN 2079-
6412, ISI FI=2.9 — Q2, WOS: 001451984100001

3. Taut M, Chanteux S, Kui A, Buduru R, Negucioiu M, Manziuc M, Gheorghiu I, Hedesiu M,
Buduru S, llea A. Condylar Parameters and Mandibular Movement Patterns in Bruxers Using
an Optical Jaw Tracking System. J Clin Med. 2024;13(24):7761.
https://doi.org/10.3390/jcm13247761, eISSN 2077-0383, ISI FI= 3 — Q1, PMID: 39768684,
WOS: 001387166700001

4. BocaA, Delean AG, Cimpean SI, Bosca BA, Bondor CI, Candrea S, SALIVAGES Project group,
Ilea A. ASSOCIATION BETWEEN CHRONIC APICAL PERIODONTITIS AND OXIDATIVE
STRESS OR META-INFLAMMATION: A CROSS-SECTIONAL OBSERVATIONAL STUDY. Ro-
manian Journal of Oral Rehabilitation. Vol. 16, No.4 October-December 2024, DOI:
10.62610/RJOR.2024.4.16.61, ISSN 2066-7000, ISSN-L 2066-7000, ISI FI= 0.6 — Q4, PMID:,
WOS:

5. Almasan O, Muresanu S, Hedesiu P, Cotor A, Baciut M, Roman R, TEAM Project Group*. An
Examination of Temporomandibular Joint Disc Displacement through Magnetic Resonance Im-
aging by Integrating Artificial Intelligence: Preliminary Findings. Medicina-Lithuania.
2024;60(9):1396. https://doi.org/10.3390/medicina60091396, ISSN 1010-660X, eISSN 1648-
9144, ISI FI= 2.4 — Q1, PMID: 39336437, WOS: 001322889600001, *TEAM Project Group:
Almasan O, Baciut M, Bran S, Burde A, Cordos A, Crisan B, Dinu C, Diosan L, Muresanu S,
Hedesiu M, Ilea A, Jacobs R, Leucuta DC, Lucaciu O, Manea A, Olariu E, Roman R, Rotaru H,
Stoia S, Tamas T, Vacaras S.

6. Taut M, Barbur I, Hedesiu M, Ban A, Leucuta D, Negucioiu M, Buduru SD, Ilea A. Condylar
Remodeling and Skeletal Changes Following Occlusal Splint and Manual Therapy: A Cone Beam
Computed Tomography Study in Temporomandibular Disorders. J Clin Med. 2024;13(18):5567.
https://doi.org/10.3390/jcm13185567, eISSN 2077-0383, ISI FI= 3 — Q1, PMID: 39337052,
WOS: 001326060500001



https://doi.org/10.3390/jfb16040133
https://doi.org/10.3390/coatings15030279
https://doi.org/10.3390/jcm13247761
https://doi.org/10.3390/medicina60091396
https://doi.org/10.3390/jcm13185567

10.

11.

12.

13.

14.

Bosca AB, Dinte E, Mihu CM, Parvu AE, Melincovici CS, Sovrea AS, Marginean M, Constan-
tin AM, Babtan AM, Muntean A, Ilea A. Local Drug Delivery Systems as Novel Approach for
Controlling NETosis in Periodontitis. Pharmaceutics. 2024;16(9):1175.
https://doi.org/10.3390/pharmaceutics 16091175, eISSN 1999-4923, ISI FI= 4.9 — Q1, PMID:
39339210, WOS: 001323883900001

Ciobotaru CD, Festila D, Dinte E, Muntean A, Bosca BA, Ionel A, Ilea A. Enhancement of Or-
thodontic Tooth Movement by Local Administration of Biofunctional Molecules: A Comprehen-
sive Systematic Review. Pharmaceutics. 2024;16(8):984. https://doi.org/10.3390/pharmaceu-
tics16080984 eISSN 1999-4923, ISI FI=4.9 — Q1, PMID: 39204329, WOS: 001305329600001

Candrea S, Muntean A, Babtan A-M, Boca A, Feurdean CN, Bordea IR, Bosca AB, Ilea A. The
Use of Nanofibers in Regenerative Endodontic Therapy—A Systematic Review. Fibers.
2024;12(5):42. https://doi.org/10.3390/fib12050042, eISSN: 2079-6439, ISI FI=4 — Q2, PMID:,
WOS: 001232791400001

Muntean A, Sarosi C, Petean I, Cuc S, Carpa R, Chis IA, Ilea A, Delean AG, Moldovan M. De-
veloping Bioactive Hydrogels with Peptides for Dental Application. Biomedicines.
2024;12(3):694. https://doi.org/10.3390/biomedicines12030694, ISSN: 2227-9059, ISI FI= 4.7
—Q2, PMID: 38540307, WOS: 001191499600001

Vinteler N, Feurdean CN, Petkes R, Barabas R, Bosca BA, Muntean A, Festila D, Ilea A. Bio-
materials Functionalized with Inflammasome Inhibitors—Premises and Perspectives. J. Funct.
Biomater. 2024;15(2):32. https://doi.org/10.3390/jfb15020032, EISSN 2079-4983, ISI FI=5 —
Q2, PMID: 38391885, WOS: 001172351000001

Barabas R, Farkas N, Cadar O, Bizo L, Resz MA, Becze A, Marincas L, Vészi A, Bosca AB,
Dinte E, Feurdean CN, Uriciuc WA, Babtan AM, Ilea A. Release of amoxicillin and doxycycline
from PLA nanofibers optimized using factorial experimental design. Appl. Phys. A. Solids and
Surfaces — Materials Science & Processing. 2023;129(12):854. https://doi.org/10.1007/s00339-
023-07122-x, e-ISSN  1432-0630, Print ISSN 0947-8396, ISI FI= 2.7- Q3
WOS:001106765700001

Chis A, Andrei V, Muntean A, Moldovan M, Mesaros AS, Dudescu MC, Ilea A. Salivary Bi-
omarkers of Anti-Epileptic Drugs: A Narrative Review. Diagnostics. 2023; 13(11):1962.
https://doi.org/10.3390/diagnostics 13111962, eISSN 2075-4418, ISI FI= 3.992 — Q2, PMID:
37296814, WOS:001003453400001

Andrei V, Andrei S, Gal AF, Rus V, Gherman L-M, Bosca BA, Niculae M, Barabas R, Cadar O,
Dinte E, Muntean D-M, Pestean CP, Rotar H, Boca A, Chis A, Taut M, Candrea S, Ilea A. Im-
munomodulatory Effect of Novel Electrospun Nanofibers Loaded with Doxycycline as an Adju-
vant Treatment in Periodontitis. Pharmaceutics. 2023; 15(2):707. https://doi.org/10.3390/phar-
maceutics15020707, eISSN  1999-4923, ISI FI= 54 - Q1, PMID: 36840029,
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Dinte E, Muntean DM, Andrei V, Bosca BA, Dudescu CM, Barbu-Tudoran L, Borodi G, Andrei
S, Gal AF, Rus V, Gherman L-M, Cadar O, Barabas R, Niculae M, Ilea A. In Vitro and In Vivo
Characterisation of a Mucoadhesive Buccal Film Loaded with Doxycycline Hyclate for Topical
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Splint Therapy Combined with Cranio-Temporomandibular Kinesiotherapy in Patients with Tem-
poromandibular  Disorders - A CBCT  Study. Life-Basel.  2022;  12(12):2143.
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Becze A, Resz M-A, Ilea A, Cadar O. A4 Validated HPLC Multichannel DAD Method for the
Simultaneous Determination of Amoxicillin and Doxycycline in Pharmaceutical Formulations
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WOS:000866611900001, IDS Number: SFODV
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