RAPORT DE IMPLEMENTARE

Titlul proiectului “PROFIMED - Dezvoltarea cadrului optim de instruire a studentilor
UMPFIH pentru dobandirea de competente specifice si transversale”
Domeniul vizat Domeniul 3
Codul proiectului CNFIS-FDI-2024-F-0617
Director de proiect Prof.dr. Suciu Soimita Mihaela
SCOPUL PROIECTULUI

Proiectul si-a propus sa asigurarea unui cadru optim de instruire a studentilor UMFIH care si iti dezvolte astfel
competentele specifice si transfersale prin instrumente educatioanle bazate pe realitate vituala. Pentru a sustine
acest deziderat au fost dezvoltate metode si instrumente educationale moderne, iar cadrele didactice ale
universitatii au fost familiarizate cu aceste noi metode de instruire.

Al.1 Elaborarea de pacienti virtuali, scenarii virtuale si video-uri imersive filmate la 360°

Au fost creati 10 pacienti virtuali ca instrument IT moderne de instruire practica a studentilor UMFIH, astfel fiind
indeplinit indicatorul de rezultat RS1. Cei zece pacienti virtuali se adreseazd domeniilor medicale: boli metabolice
si diabet zaharat (2 pacienti virtuali), obstetrica-ginecologie (3 pacienti virtuali), boli infectioase (3 pacienti
virtuali), reumatologie (2 pacienti virtuali).
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Meningita pneumococica

PROFIMED ~ Pacienti virtuali

Autor: Dr. Lupse Mihaela-Sorina

Introducere

in 8 mai 2023 o femeie, 64 ani cu mielom multiplu cu tratament imunosupresor, se prezinta adusa de ambulanta pentru cefalee si tulburari de constienta instalate in cursul zilei.
Boala actuala a debutat la o saptamana de la intoarcerea dintr-o calatorie in Bali, prin otalgii drepte pentru care pacienta isi administreaza din proprie initiativa algocalmin si picaturi auriculare cu Boramid. Sir
amelioreaza, apar dureri abdominale, febr3, iar din ziua interndrii prezinta cefalee si tulburéri de constienta.

inainte
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Diaree cu Clostridioides difficile

PROFIMED ~ Pacienti virtuali = Di

Autor: Dr Lupse Mihaela-Sorina
Introducere
Pacient in varsta de 82 ani, rezident intr-un centru de ingrijiri varstnici, este adus de ambulanta pentru febra si diaree.

Boala actuala a debutat cu 2 zile anterior prezentarii cu febra 38 grade Celsius si scaune diareice apoase 8-9 scaune/zi. Pacientul este inapetent si nu colaboreaza la hidratarea orala acuzand greturi

inainte
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PROFIMED ~ Pacienti virtuali
Sclerodemia sistemica

Autor: Dr. Laura Muntean, Clinica Reumatologie Cluj-Napoca

Obiective educationale

Sa interpreteze eficient datele clinice sugestive si sd sustina elementele de diagnostic pozitiv si diferential la pacientul care se prezintd cu lombalgie.
Sa efectueze o anamneza tintita pentru evaluarea corecta a unui pacient care se prezinta cu lombalgie inflamatoare.

Sa identifice manifestarile clinice comune spondilartritelor - manifestarile axiale, periferice si extra-musculoscheletale.

Sé stabileasca un plan de investigatii pentru pacientul cu suspiciunea clinica de spondilartrita axiala.

S& argumenteze diagnosticul pozitiv de spondilartrita axiald pe baza anamnezei, examenului obiectiv si investigatiilor paraclinice.

Sa stabileasca un plan terapeutic adecvat formei si severitatii bolii la pacientul cu spondilartrita axiala.

Inainte
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PROFIMED ~ Pacientivirtuali ~ ¢
Spondilartrita axiala

Autor: Dr. Laura Muntean, Clinica Reumatologie Cluj-Napoca

Obiective educationale

Recunoaste manifestarile clinice si formele de boala la pacientul cu sclerodermie sistemica.

Stabileste un plan de investigatii pentru pacientul cu suspiciunea clinica de sclerodermie sistemica.

Argumenteaza diagnosticul pozitiv pe baza datelor anamnestice, examenului obiectiv si investigatiilor paraclinice la pacientul cu sclerodermie sistemica.
Recunoaste manifestarile de organ si complicatiile sclerodermiei sistemice.

Stabileste planul terapeutic adecvat formei si severitatii bolii la pacientul cu sclerodermie sistemica.

inainte
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Artrita reumatoida

Autor: Dr. Laura Muntean, Clinica Reumatologie Cluj-Napoca

Obiective educationale

« S3 efectueze o anamneza tintita pentru evaluarea corecta a unui pacient care se prezinta cu simptome articulare.
« Sa interpreteze eficient datele clinice sugestive si sa sustina elementele de diagnostic clinic pozitiv si diferential la pacientul care se prezinta cu afectare poliarticulara.
« Sa selecteze corect datele de laborator si testele imagistice relevante la pacientii cu artrita reumatoida, prin prisma motivatiei clinice, a utilitatii si limitelor diagnostice.
« S3 evalueze corect semnificatia unei afectari monoarticulare la pacientul cu artrita reumatoida sub tratament biologic - excluderea unei artrite septice.

Sa stabileasca un plan terapeutic adecvat formei si severitatii bolii la pacientul cu artrita reumatoida.

inainte

PROFIMED

Pacienti virtuali

Au fost elaborate 5 scenarii in vederea imbunatatirii competentelor transversale de comunicare ale profesionistilor
in sanatate (in concordanta cu rezultatul RS2 al proiectului), precum si 5 video-uri imersive filmate la 360 de
grade (rezultatul RS3), materiale utile in derularea atelierelor de simulare video, metoda educationald inovatoare

introdusa prin proiect.

Ca parte a Activitatii A1.2 Realizarea unor instrumente suport in derularea stagiilor studentilor de la

Facultatea de Medicina si Facultatea de Farmacie

- au fost elaborate Caietele de practica de specialitate pentru studentii programului de stidiu Assitenta
Medicala Generala, Nutritie si Dieteticd, Cosmetologie medicala si tehnologia produsului cosmetic

(indicatorii de rezultatt RS4, RS5 si RS 6)
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students progranui

- afost elaborat si tiparit intr-un numar de 200
de exemplare Ghidul de competente
transversale pentru studentii la Medicina
(rezultatul RS7):

In cadrul activitatii A2. Dotarea cu echipamente si
consumabile a Centrului de Aptitudini Practice si
Simulare in Medicina (CAPSIM) si a
Laboratorului  pentru testarea  produselor
cosmetice a  programului  Cosmetologie,
Facultatea de Farmacie au fost achizitionate
conform indicatorilor propusi in cadrul rezultatelor

abilitati practice

poriru e s
Conmetics el 5 teficiogs produsia cosmetic

‘Coordonator: Doina Micre

Ghid de practici in nutritie si
dietetica

Soimita Mihaela Suciu
Codruta Alina Popescu
Ana Maria Tegzesiu
Cinzia Pocol

MAIAPROAPE DE PACIENTI
Ghid de compelente ransversale pentru
profesionistii din domeniul medical



RS8 si RS9:
e doui echipamente de simulare pentru CAPSIM, anume
*= doud brate acces venos — venopunctie, trainer pentru injectii intradermice, intramusculare si
cutanate
e doua echipamente pentru laboratorul Facultitii de Farmacie, anume
= aparatul Cold plasma (stimularea vindecarii ranilor si regenerarea pielii)
= aparat cu ultrasunete (stimularea sintezei de colagen).
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In plus, au fost achizitionate materiale
consumabile (sange artificial, piele, vene, cai
respiratorii, fata, folii resuscitare, etc).

Rezultatul RS10, anume: 180 de studenti ai Facultatii de Medicina antrenati pentru dezvoltarea gandirii critice a
fost indeplinit prin organizarea a trei ateliere interactive cu tema ,,Dezvoltarea rationamentului si a gandirii critice
clinice prin prezentarea de cazuri clinice” in cadrul activitatii A3.1. Sesiuni de formare practica in vederea
dobandirii de competente profesionale si dezvoltirii abilitatilor practice. Au participat, conform listelor de
prezentd, un numadr de 183 de studenti ai Facultitii de Medicina.



In vederea derularii in conditii optime si cu rezultatele scontate a activitatii A3.2 Organizarea de sesiuni
interactive de invitare, a avut loc activitatea A5 dedicata familiarizarii personalului din cadrul structurilor suport
al instruirii studentilor cu tehnologiei video la 360°, astfel incét cele 30 de cadre didactice implicate sa poata utiliza
realitatea virtuald in procesul didactic (rezultat RS 14). Astfel s-au putut desfasura ateliere de simulari video la
360 de grade pentru 150 studenti de la Facultatea de Medicina (programele de studiu Medicina si Asistenat
Medicala Generala) — indicator de rezultat RS12. Studentii instruiti au participat la sedinte de imersiunea in
scenariul medical prezentat in video prin utilizarea unor casti de realitate virtuala (VR) achizitioante prin proiect.
De asemenea, s-au desfasurat discutii de grup si dezbateri pe tema cazurilor din VR, urmarindu-se
imbunatatirea competentelor de comunicare, raspuns la provocari. Cazurile au fost abordate si din perspectiva
consideratiilor etice implicate.




A4. Eveniment de promovare in cadrul comunititii academice (cadre didactice, studenti) a serviciilor si
activitatilor educationale oferite in centrul CAPSIM al FM si in cadrul Laboratorului de cosmetici medicala
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Valoare proiect: 419.888 lei
Finantare aprobata: 368.000 lei
Contributie proprie: 51.888 lei.

La inceputul lunii decembrie, ocazionat de derularea unui
eveniment mai amplu, Zilele UMF “luliu Hatieganu” Cluj-
Napoca s-a organizat un simpozion dedicat promovirii in
randul comunititii academice a UMFIH a noilor achizitii
efectuate prin proiect (rezultatul RS13) si care au sporit
capacitatea laboratoarelor de simulare ale Facultitii de Medicina
si Facultdtii de Farmacie de a sustine procesul educational la
nivelul studiilor de licenta. Au fist invitati cadre didactice,
studenti si personalul implicat in derularea activitatilor din
centrul de simulare si laboratorul UMFIH.

Obiectivele si rezultatele proiectului au fost atinse in proportie de 100%.



