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Ilea Aranka

aranka.ilea@umfcluj.ro

2020 - panad in prezent
Profesor Universitar, Disciplina de Reabilitare Orald, Departamentul III, Facultatea de
Medicinad Dentara, UMF Tuliu Hatieganu” Cluj-Napoca

Sef Disciplina de Reabilitare Orala
Prodecan Stiintific Facultatea de Medicina Dentara

UMF ”Tuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Facultatea de Medicina Dentara,
Medic primar chirurgie dento-alveolara, Medic specialist neurologie pediatrica

2018 —2020
Director Departament Dezvoltare Curriculara si Pregitire Pedagogica, UMF “Tuliu
Hatieganu” Cluj-Napoca

2016-2020

Conferentiar

Sef Disciplina de Reabilitare Orala (2019 - 2020)
Disciplina de Reabilitare Orala (2019 - 2020)
Disciplina de Reabilitare Orala, Sanatate Orala si Management (2016-2019)

Cursuri Reabilitare Orald, anul V MD si anul VI MD, Linia Roméanad si1 Engleza
Cursuri si activitati practice cu medicii rezidenti; Indrumator pentru rezidentii de
Protetica Dentard in domeniul Reabilitarii Orale (din 1.10. 2019 pana in prezent)
Cercetare stiintifica medicala

Cercul de Reabilitare Orala pentru studenti - coordonator

Indrumator stiintific al lucrarilor de licenta ale studentilor (65 finalizate si 6 lucrari de
diploma in lucru)

2015 -2016
Sef Lucrari

Cursuri Reabilitare Orala, anul V MD si anul VI MD
Cursuri si activitdti practice cu medicii rezidenti

Lucrari practice si stagii clinice pentru studenti
Cercetare stiintifica medicala

Cercul de Reabilitare Orala pentru studenti - coordonator

Indrumator stiintific al lucrarilor de licenta ale studentilor


mailto:aranka.ilea@umfcluj.ro

Perioada

Functia sau postul
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principale
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Educatie si formare

Perioada

Numele si tipul
institutiei de
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obtinuta

Numele si tipul
institutiei de
invatamant

2008-2015
Asistent Universitar

Lucrari practice si stagii clinice pentru studenti

Cercetare stiintificad medicala

Cercul de Reabilitare Orala pentru studenti - coordonator
Indrumator stiintific al lucrarilor de licent ale studentilor

UMF ”’luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Facultatea de Medicina Dentara,
Disciplina de Reabilitare Orala, Sanatate Orald si Managementul Cabinetului Dentar

Invatamant universitar medical

2010-2014 - doctorand
Doctor 1n stiinte medicale, domeniul Medicina Dentara din 2014 (nr.377/15.07.2014)
Teza de doctorat - “Factorii de risc in parezele si paraliziile faciale periferice”

UMPFTuliu Hatieganu”Cluj Napoca, Facultatea de Medicina Dentara
2019 — Teza de Abilitare domeniul Medicina Dentara - ”Abordari inovative si perspec

tive in regenerarea tisulard. Metode avansate in evaluarea proceselor inflamatorii cronice.

Biosenzorii salivari in practica medicala - premize si perspective”
Atestat de abilitare: nr. 5472/4.12.2019

Cooptarea in IOSUD UMF “luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, domeniul Medicina Dentara -
Hotararea de Senat nr. 1 din 4 februarie 2020, Nr. 5565/13.02.2020

2010-2012 Masterat Metodologia Cercetarii Stiintifice
UMF ”Tuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Facultatea de Medicina Generala

Din 2014 medic primar chirurgie dento-alveolara
Medic primar chirurgie dento-alveolara

2005-2008 - medic rezident chirurgie dento-alveolara
Medic specialist chirurgie dento-alveolara, 2008-2014

UMF ”luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Facultatea de Medicind Dentara,
Clinica de Chirurgie Cranio-Maxilo-Faciala II

1997-2002 - medic rezident neurologie pediatrica
Medic specialist neurologie pediatrica

UMF ”luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Facultatea de Medicind Generala,
Clinica de Neuro-Psihiatrie Infantila Cluj-Napoca
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Calificarea / diploma
obtinuta

Numele si tipul
institutiei de
invatamant
Perioada

Calificarea / diploma
obtinuta

Numele si tipul
institutiei de
invatamant
Limbi materne
Limbi straine
cunoscute
Autoevaluare

Nivel european (*)
Limba engleza

Limba franceza

Competente si
abilitati sociale

Competente si
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organizatorice

1996-2000
Diploma de licenta - medic stomatolog

UMF ”luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Facultatea de Medicina Dentara
1990-1996
Diploma de licenta - medic medicind generala

UMEF ”’Tuliu Hatieganu”Cluj-Napoca, Facultatea de Medicina Generala

Maghiara, Romana

Engleza, Franceza

intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la | Discurs oral | Exprimare scrisa
conversatie
B| Utilizator |B| Utilizator |B| Utilizator | B| Utilizator |B| Utilizator
2 lindependent, 2 lindependent 2 \independent| 2 |independent| 2| independent
A| Utilizator |A| Utilizator |A| Utilizator |A| Utilizator |A| Utilizator
1| elementar | 2| elementar | 1| elementar | 1| elementar | 1| elementar

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Straine

Disponibilitate de comunicare
Receptivitate la informatii
Responsabilitate

1. Colaborator — Curs de Perfectionare Postuniversitara UMF Cluj-Napoca —
“Planificarea, design-ul si validarea reconstructiei grupului frontal superior
utilizand masuratori biometrice faciale”, 15-17 Decembrie 2021, cod 189,
organizatori — Disciplina de Reabilitare Orala, Coordonator: Asist. Univ. Teh. Dr.
Uriciuc Willi Andrei

2. Organizator Masa Rotunda - ”Matrici inteligente — premise si perspective”, Zilele
UMF "Tuliu Hatieganu™ Cluj-Napoca, 8 Decembrie, 2020, orele 13-15, sistem hibrid,
Organizatori: Prof. Dr. Ilea Aranka; Conf. Dr. Bosca Bianca Adina, Conf. Dr. Dinte
Elena, Str. Victor Babes, Nr.15, Parter, Sala seminar nr. 10; Zilele Universitatii de
Medicina si Farmacie ,,Iuliu Hatieganu”, Cluj-Napoca, 6-12 Decembrie 2021

3. Organizator Workshop — ”Constructia in ceramica dentarad intre limita biologica a
parodontiului si functionalitate”, Zilele UMF Cluj-Napoca, 2021, Organizatori:
Asist. Univ. Teh. Dr. Uriciuc Willi Andrei, Prof. Dr. Ilea Aranka; Data si locul
desfagurarii: 10.12.2021, orele 9-17.; Disciplina de Reabilitare Orala; Str. Victor
Babes, Nr.15, Salile de demonstratii practice, Etaj 3; Zilele Universitatii de Medicina
si Farmacie ,,Iuliu Hatieganu”, Cluj-Napoca, 6-12 Decembrie 2021


http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Membru in comitetul stiintific si moderator - The 10th Edition of the International
Symposium Napoca Biodent 2021, New Challenges in Dental Research, November
5th — 6th, 2021, online edition

Membru in comitetul stiintific si moderator - The 12% Edition, Transilvania
Congress of Dentistry, Dental practice. Perspectives and limits. 14-16 October 2021,
online edition

Membru in comitetul stiintific - Al XlI-lea Congres National “Zilele Medicinei
Dentare Craiovene” cu tema “ASPECTE CURENTE IN PRACTICA
STOMATOLOGICA, 24-26 iunie 2021, organizat in sistem online, de Societatea
Romana pentru Cercetare in Medicina Dentara, Facultatea de Medicind Dentara
Craiova si Colegiul Medicilor Stomatologi Dolj

Organizator Masa Rotundd - Materiale inovative in regenerarea tisulara — Quo
vadis?, Zilele UMF ”’Tuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, 10 Decembrie, 2020, orele 12-
14, Online Platforma Microsoft Teams. Organizator: Disciplina de Reabilitare Orala
- Prof. Dr. Aranka Ilea

Membru in comitetul stiintific si de organizare al ,Transilvania” Congress of
Dentistry, Cluj-Napoca, The 11" edition, Theme: Quality prerequisites in the dental
medical procedure. Online edition, 8-10 October, 2020, Chair of sections 8
Organizator Masa Rotundd - “Reabilitarea oralda complexa intre succes si
malpraxis” organizatd in cadrul ”Zilelor Universitatii de Medicina si Farmacie
Iuliu Hatieganu Cluj-Napoca”, Coordonatori: Sef Lucr. Dr. Buhatel Dan, Conf.
Dr. Ilea Aranka, 4 Decembrie, 2019, Cluj-Napoca, Romania

Membru in comitetul de organizare al ,,Transilvania” Congress of Dentistry, Cluj-
Napoca, The 10" edition, Theme: Excellence in Dentistry, 101 - 12" October 2019,
Romania, Chair of sections 1 and 3

Membru in comitetul stiintific al ,, Transilvania” Congress of Dentistry, Cluj-Napoca,
The 10™ edition, Theme: Excellence in Dentistry, 10" - 12" October 2019, Romania
Organizator Workshop — The applications of somnology in Dental Medicine; Oral
apparatus for the treatment of sleep apnea and snoring. ,,Transilvania” Congress of
Dentistry, Cluj-Napoca, The 10" edition, Theme: Excellence in Dentistry, 10™
October 2019, Romania

Membru in comitetul de organizare - The 8™ National and 1% International
Congress “Nutrition — Medicine of the Future” - “Contextual integration of
Nutrition Science into Dietary Patterns and Lifestyle”, May 15-18, 2019, Cluj-
Napoca, Romania; Chair of the 5™ Plenary Session

Organizator Workshop — “The nutrition as determinant factor in development
of dentomaxillary apparatus”’; Coordinators: Assoc. Prof. Dr. Ilea Aranka and Prof.
Dr. Campian Radu Septimiu; 8™ National and 1t International Congress
“Nutrition — Medicine of the Future” - “Contextual integration of Nutrition
Science into Dietary Patterns and Lifestyle”, May 18, 2019, Cluj-
Napoca, Romania; Venus: Department of Oral Rehabilitation, Oral Health and
Management, Room 10, Victor Babes Street, No 15

Membru in comitetul de organizare - The 9th Edition of the International
Symposium Napoca Biodent 2019 - Research in Cinical Dentistry, May 9th — 10th,
2019, Cluj-Napoca, Romania

Organizator Masa Rotunda - "Metode de evaluare a AGEs (Advanced Glycation
End Products) in biofluide si tesuturi” organizatd in cadrul ”Zilelor Universitatii
de Medicind si Farmacie Iuliu Hatieganu Cluj-Napoca”, 5 Decembrie, 2018, Cluj-
Napoca, Romania, pg. 28



17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

217.

28.

29.

30.

Membru in comitetul stiintific - International Symposium: Health through
education,prevention and treatment, 7-8 December, 2018, Cluj-Napoca, Romania
Membru in comitetul de organizare al , Transilvania” Congress of Dentistry, Cluj-
Napoca, The 9™ edition, Theme: Optimizing the offer of dental health services,11% -
13" October 2018, Romania; Moderator al sectiunii nr. 3 — conferinte

Membru in comitetul stiintific - Al X-lea Congres Zilele Medicinei Dentare
Craiovene- Implicatiile schimbarilor din viata sociala asupra practicii stomatologice,
7-9 Tunie 2018, Craiova, Romania

Membru in comitetul de organizare al Napoca Biodent Symposium 8" Edition,
Dentistry — from research to practice, 25-26 May, 2018, Cluj-Napoca, Romania
Director Departament Dezvoltare Curriculara si Pregitire Pedagogicd,
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Juliu Hatieganu” Cluj-Napoca, 2018 — 2020
(decizie nr. 11452/24.04.2018)

Organizator Workshop — “Demonstrarea tehnicii de explorare si manipulare a
echipamentului ultrasonografic”. Organizatori: Conf. Dr. Ilea Aranka; Prof. Dr.
Campian Radu Septimiu, Disciplina de Reabilitare Orald, Sanatate Orala si
Management; Data: 6.12.2017; Zilele Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Iuliu
Hatieganu”, Cluj-Napoca, 4-8 Decembrie 2017, pg. 26, ISSN 2285 — 889X, ISSN-L
2285 — 889X

Organizator Workshop — ~Anatomo — topografia regiunii oro-maxilo-faciale si
cervicale utilizand sistematizarea ecografica”. Organizatori:Conf.Dr.Ilea Aranka;
Prof. Dr. Campian Radu Septimiu, Disciplina de Reabilitare Orala, Sanatate Orala si
Management Data: 7.12.2017; Zilele Universitdtii de Medicind si Farmacie,,Iuliu
Hatieganu”, Cluj- Napoca, 4-8 Decembrie 2017, pg. 26, ISSN 2285 — 889X, ISSN-L
2285 — 889X

Organizator Workshop — "Explorarea ultrasonografica a regiunii oro-maxilo-faciale
si cervicale”. Organizatori: Conf. Dr. Ilea Aranka; Prof. Dr. Campian Radu
Septimiu, Disciplina de Reabilitare Orald, Sanatate Orala si Management. Data:
8.12.2017; Zilele Universitatii de Medicind si Farmacie ,,Juliu Hatieganu”, Cluj-
Napoca, 4-8 Decembrie 2017, pg. 28, ISSN 2285 — 889X, ISSN-L 2285 — 889X
Membru in comitetul de organizare al ’Symposium Journées Francophones de
Médecine Dentaire de Transylvanie” - Les technologies innovatrices utilisées pour
les soins dentaires. 26-28 Octobre 2017, Cluj-Napoca, Roumanie

Membru in comitetul de organizare al ,,Transilvania” Congress of Dentistry, Cluj-
Napoca, The 8" edition, Theme: Computer Aided Dentistry — diagnosis, therapy and
more, 12% - 14" October 2017, Romania, Moderator al sectiunii nr. 5 — conferinte
Moderator Conferinta 3D Printing — Tehnologia inovatoare care iti poate schimba
viata. PRINT&SIGN, 28 Septembrie 2017, Romexpo, Bucuresti, Romania

Membru in comitetul stiintific al IX-lea Congres National ”Zilele Medicinei Dentare
Craiovene”. Medicina Dentara in contextual schimbarilor demografice din societatea
actuala. 8-10 Iunie, 2017, Craiova, RomaniaMeoderator conferinte — Vineri, 9 Iunie
2017, Sala curs 311, Cladirea extinsa

Membru in comitetul de organizare al Napoca Biodent Symposium 7" Edition,
Research in Dentistry — Quo Vadis? 7-8 April, 2017, Cluj-Napoca, Romania;
Moderator sectiunea a II-a de conferinte

Membru in comitetul de organizare al Congresului de Medicina Dentara
,» Iransilvania”, Cluj-Napoca, Editia a VII-a, 13-15 Octombrie 2016, moderator al
sectiunilor nr. 3 si 5 de la comunicarile orale
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31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

Membru in comitetul de organizare al Simpozionului - Journées Francophones de
Médecine Dentaire de Transylvanie «SOIGNONS LES SOURIRES !», 14-15 Oct.
2016, Cluj-Napoca

Membru in comitetul stiintific la Al VIll-lea Congres National “Zilele Medicinei
Dentare Craiovene”, Interdisciplinaritate Tn Medicina Dentara, 2-4 Iunie 2016,
Craiova

Membru in comitetul de organizare al Simpozionului International de Stomatologie
Napoca Biodent 2016, 8-10 Mai 2016, Cluj- Napoca - Proprietati optice ale dintilor
si ale materialelor dentare. Moderator sectiunea de conferinte

Membru in Comisia de evaluare a posterelor Zilele UMF Cluj-Napoca, 27
Noiembrie, 2015, Sectiunea Medicina Dentara

Chair of Section 84-Pulp Biology and Regeneration Research: Stem Cells
Biology- 47" Meeting of the Continental European Division of the International
Association for Dental Research (CED-IADR) co-hosted by Scandinavian Division
(NOF), October 15-17, 2015, Belek-Antalya, Turkey

Membru in comitetul de organizare al Congresului de Medicind Dentara
,» Transilvania”,Cluj-Napoca, 8-10 Octombrie 2015, moderator al sectiunilor nr. 1 si
7 al comunicarilor orale

Membru in comitetul de organizare al Simpozionului International Napoca Biodent,
Cluj-Napoca, 2015 si 2016, Membru in Comisia de evaluare a posterelor din 2015

Membru in comitetul de organizare al Congresului International de Medicind
Dentara ,, Transilvania”,Cluj-Napoca, 9-11 Octombrie 2014, moderator al sectiunii
nr. 4 de comunicari orale

Membru in comitetul de organizare al Congresului International de Medicina
Dentara ,, Transilvania”,Cluj-Napoca,10-12 Octombrie 2013

Membru in comitetul de organizare al Congresului National de Medicina Dentara
,» Iransilvania”,Cluj-Napoca, 3-6 Octombrie 2012

Diploma de excelentd pentru contributia la buna desfasurare a Congresului
National de Medicind Dentara ,, Transilvania”, Cluj-Napoca,13-15 Octombrie 2011
Diploma de excelentd pentru contributia la buna desfasurare a Congresului
National de Medicina Dentara ,, Transilvania”,Cluj-Napoca,11-13 noiembrie 2010

Moderator la comunicarile stiintifice de la Al II-lea Congres National Zilele
Medicinei Dentare Craiovene”, 2010; Simpozionul International de Stomatologie
Napoca Biodent 2015, 2016; Congresul National de Medicind Dentara
,» Iransilvania”,Cluj-Napoca 2010-2010

Membru in Consiliul Departamentului 3 — din Noiembrie 2019 pana in prezent

Nivel mediu in utilizarea programului Microsoft Office, PowerPoint, Excel

Sculptura, ceramica, pictura - Scoala de Arte Plastice Baia Mare (1981-1985)

Categoria B

» Membru in structuri profesionale/stiintifice nationale si intrenationale:

Colegiul Medicilor Dentisti din Romania (CMDR)
Adunarea Generald a CMDR — membru din decembrie 2015 pana in prezent
Consiliul Judetean al Colegiului Medicilor Dentisti Cluj- membru din Martie 2011 pana

in prezent



Anexe

Comisia profesional-stiintificd, invatdmant si educatie medicala continud a CMDR Clu;:
Membru din Decembrie 2015 pana in prezent;

Membru in Comisia de Medicind Dentard a Ministerului Sanatatii — ordinul MS
303/17.03.2017 pana in prezent;

Fundatia Tuliu Hatieganu” — membru; Hotararea Consiliului de Administratie UMF Cluj-
Napoca, nr. 550 din 11 septembrie 2017; 2017-2021;

Consiliul de Administratie al Spitalului Clinic de Pneumoftiziologie Leon Daniello”
Cluj-Napoca — Membru — decizie numire nr.19504/5.05.2017; contract mandat nr.
99/8.05.2017 — 2017-2021

Comisia de acordare a sporurilor pentru conditii de munca la UMF Cluj-Napoca; Decizia
nr. 239/05.04.2018, (2018-2020)
Membru in Comitetul editorial (Editorial Board) al Anatomy Physiology & Biochemistry
International Journal —2017-2020; EC Dental Science —2019-2020;
IADR (International Association for Dental Research)
Societatea Romana de Biologie Celulara
Societatea Romana de Biomateriale
Societatea Academica de Antropologie
Societatea Romana de Reabilitare Orala
Societatea Romana de Sanatate Orala
Societatea Romand de Chirurgie Orala si Maxilo-Faciald
» Recenzor la:
- BMJ
- Journal of Otology&Neurotology- indexata ISI
- The Pediatric Infectious Disease Journal- indexata ISI
- International Research Journal of Medicine and Biomedical Sciences
- International Research Journal of Public and Environmental Health
- Merit Research of Medicine and Medical Journal
- Clujul Medical
- EC Dental Science
» Tutore de an al studentilor din anul V de la Facultatea de Medicinad Dentara din

2012 pana 2017; din 2018 pana in prezent Tutore de an al studentilor din anul V de
la Facultatea de Medicind Dentard, Linia Engleza
» Decan de suflet al promotiei 2013, Medicina Dentara

Rezumatul activitatii stiintifice:

- articole - in extenso 95: - 47 ISI, - 27 CNCSIS B+, - 21 BDI;

- in rezumat 77: - 12 ISI, - 6 BDI, - 59 CNCSIS B+;

- carte unic autor, Ilea Aranka - 1, coautor carti — 4; capitole de carti - 35;
- suport pentru activitatea studentilor — 5; editor carte de rezumate - 2

- lucrdri comunicate ca prim autor si co-autor la manifestari stiintifice nationale si
internationale -312;

- brevet de inventie — 1; inventii in curs de brevetare - §

- organizator/participant la workshop-uri nationale si internationale - 19;

- organizator/participant la Mese Rotunde nationale si internationale; conferinte, cursuri si
seminarii - participdri sau prelegeri - 56

- 15 granturi de cercetare (director de proiect — S; membru — 8; grup tinta - 2);

- 2 granturi de cercetare interne studentesti UMF - coordonator

- 88 premii pentru activitatea stiintifica
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