
                                                                                       

                                                                                                                                                                          
  

 
INFORMARE PRIVIND ÎNSCRIEREA ÎN GRUPUL ȚINTĂ AL PROIECTULUI 

„DIGITALMED – stagii de practică, antreprenoriat sustenabil și digitalizare pentru studenții de la UMF Cluj-

Napoca” 
CINE? 160 Studenți Program de studiu Medicină (anul 3- 30 studenți, anul 4 – 65 studenți, anul 5 – 65 studenți), 

dintre care 3 locuri rezervate studenților cu dizabilități 

DURATĂ PROIECT: 24 luni (Decembrie 2024-Noiembrie 2026) 

BENEFICII ÎN 

PROIECT: 

✓ Stagii de practică de specialitate în clinici universitare 
și spitale private din Cluj-Napoca; 
 

✓ Subvenție de practică la finalizarea stagiului de 
practică  – 960 lei; 
 

✓ Cursuri și workshop-uri axate pe dobândirea de 
competențe socio-emoționale pentru 50 studenți: 

▪ Cursuri de gestionare a conflictelor; 
▪ Workshop-uri de compasiune, relaționare și 

comunicare pentru dobândirea de competențe 
relaționale pentru viitorii specialiști din domeniul 
medical. 

 
✓ Cursuri de dezvoltare a competențelor de  

antreprenoriat și antreprenoriat verde pentru 25 de 
studenți 

 
✓ Efectuarea de manopere pe simulatoare de ultimă 

generație (manopere de urgență, manopere de 
anestezie şi terapie intensive, etc) 

 
✓ PREMII în bani la concursurile de rezolvare cazuri clinice 

pentru 24 studenți: 
▪ 4 premii loc I x 2500 lei/student 
▪ 4 premii loc II x 2200 lei/student 
▪ 4 premii loc III x 1900 lei/student 
▪ 12 premii de participare x 600 lei/student 

✓ Oportunitatea de a participa la elaborarea studiului 

„Medicina mediului: integrarea unui element deficitar în 

educația medicală” 

 

▪ cazuri clinice, jocuri de rol care să faciliteze 
integrarea informațiilor legate de medicina 
mediului în educatie și în practica clinică 

 

✓ Oportunitatea de a deveni ambasador al campaniei de 

informare „Impactul poluării  asupra sănătății umane” 

derulată la nivelul UMFIH; 

 

✓ Participare la conferința „Efectele poluării asupra 

sănătății umane”; 

 

✓ Contribuția la realizarea cercetării pentru digitalizare, AI, 

VR, big-data la nivelul UMFIH 

 

✓ 3 locuri rezervate  studenților cu dizabilități*  

 

 

* În măsura în care nu există solicitări din partea studenților cu 

dizabilități, cele 3 locuri vor fi ocupate de ceilalți studenți) 



                                                                                       

                                                                                                                                                                          
  

 

CE TREBUIE SĂ 

FACI? 

SĂ TE ÎNSCRII ÎN PROIECT 

 
Criterii de eligibilitate: 
 

▪ să fii student(ă) al Facultății de Medicină, Specializarea 
Medicină, anul 3, 4 sau 5; 

▪ vârsta cuprinsă între 18 și 35 de ani; 
▪ să nu deții calitatea de participant într-un proiect similar; 
▪ să ai cetățenie română; 
▪ să ai domiciliul stabil într-una din regiunile: Nord-Vest 

(jud. CJ, BH, BN, MM, SM, SJ), Centru (jud. AB, BV, CV, 
HR, MS, SB), Nord-Est (jud. BC, BT, IS, NT, SV, VS) și Vest 
(jud. AR, CS, HD, TM) sau domiciliul de reședință în CJ 
(viza de flotant) 

 

             
  
 Criterii de selecție:  

  
▪ motivația de a participa la activitățile proiectului (50%) 
▪ performanța școlară (50%) 
 
Criteriu de departajare: 
▪ ordinea depunerii dosarelor de candidatură 

CUM? Depui fizic dosarul de candidatură  

 Dosarul de înscriere va conține: 
 

▪ Copie CI, certificat de căsătorie (în caz de schimbare a 
numelui) 

▪ Cerere de înscriere în grupul țintă 
▪ Scrisoare de motivație 

 
 

 
 

▪ Declarație consimțământ prelucrare date cu caracter 
personal 

▪ Declarație privind evitarea dublei finanțări 
 

CÂND: Înscrieri 28 Ianuarie - 21 Februarie 2025, între orele 11.00-15.00 

 

Studenți anii 3 și 4: str. Pasteur nr. 4, et. 3, Cam. Nr. 8 (persoană de contact: Anca Uifălean, e-mail: anca.uifalean@umfcluj.ro); 

 

Studenți anul 5: Secretariatul Facultății de Medicină, str. Gh. Marinescu, nr. 23, Parter, cam.9 (persoană de contact: Bianca 

Barabas, e-mail: Bianca.Barabas@umfcluj.ro) 
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