
ANUL I (2025-2026) 

 

Nr. 

crt.  

Codul 

cursului 

DISCIPLINA  Tip curs  ECTS  Număr de ore efective  Forma de verificare 

Total ore/an 

univ.  

Semestrul I   (S. I)  Semestrul II  (S. II)  S. I  S. II  

Total  S.I  S. II  Curs  LP  C/ sapt L/ sapt C/ sapt L/ sapt 

1 COS1101 Abilități de calcul*   DOB-DF 3 3 − 14 14 1 1 − − E1 − 

2 
COS1102 

Anatomie umană. Fiziologie umană. 

Fiziopatologie.  
DOB-DF 4 4 − 28 42 2 3 − − E1 − 

3 
COS11203 

Chimia ingredientelor cosmetice și 

farmaceutice - chimie anorganică 
DOB-DS 8 4 4 56 28 2 1 2 1 E1 E2 

4 
COS11204 

Chimia ingredientelor cosmetice și 
farmaceutice - chimie organică 

DOB-DS 8 4 4 56 42 2 2 2 1 E1 E2 

5 COS1205 Educație fizică*  DOB-DC 2supl − 2supl − 14 − − − 1 − C2 

6 COS11206 Epidemiologie. Promovarea sănătății. Igienă.   DOB-DS 7 4 3 28 42 1 1 1 2 E1 E2 

7 COS1207 Fizică și biofizică aplicată DOB-DF 3 − 3 28 14 − − 2 1 − E2 

8 COS1208 Limbi moderne DOB-DC 2 − 2 − 28 − − − 2 − C2 

9 COS1209 Informatică medicală. Biostatistică  DOB-DC 2 − 2 14 14 − − 1 1 − VP2 

10 COS1110 Matematica și informatică DOB-DF 2 2 − 14 − 1 − − − E1 − 

11 
COS1211 

Microbiologie (bacteriologie, virusologie, 

parazitologie)  
DOB-DF 3 − 3 14 14 − − 1 1 − E2 

12 COS1112 Plante medicinale DOB-DF 3 3 − 14 14 1 1 − − VP1 − 

13 COS1213 Produse de origine vegetală în cosmetică  DOB-DS 2 − 2 14 14 − − 1 1 − VP2 

14 COS1214 Dispozitive medicale DOB-DC 3 − 3 14 - − − 1 - − VP2 

15 COS1115 Tehnici de relaxare și masaj DOB-DS 4 4 − 14 28 1 2 − − E1 − 

16 
COS1216 

Practică de specialitate (3 săptămâni, 30 

h/săptămână, 6 h/zi)**  
DOB-DS 2 − 2 − 90 − − − − − C2 

17 
 

Discipline opționale   

 

                      

17.1 COS117.1 Cosmetica - de la origini în prezent*  DOP-DS 2 2  - 14 14  1 1  - -  VP1  - 

17.2 COS1217.2 Nutricosmetice*  DOP-DC 2  - 2 14  14  -  - 1 1  - VP2 

18 
 

Discipline facultative   
 

                    

18.1  COS1218 

Program Intensiv Mixt (Blended Intensive 

Programme) realizat prin mobilitate 

internațională ERASMUS+- 

Facultativ 3  -  3  35  - -   -  - -  -  V  

Total ore/săpt. 24 Total  -  60 30 30 336 426 12 12 12 12 7E 2VP 5E 4VP 3C 

762 24 24 

 

 

RECTOR, 

 

DECAN, 

Prof. dr. Anca Dana BUZOIANU Conf. dr. Cosmin Nicolae CARAIANI 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITATEA 
UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE ,,IULIU 
HAȚIEGANU” CLUJ - NAPOCA 

PROGRAM DE STUDIU 
 COSMETICĂ MEDICALĂ ȘI TEHNOLOGIA PRODUSULUI   

COSMETIC 

NIVELUL DE CALIFICARE  ISCED 6 

FACULTATEA ASISTENȚĂ MEDICALĂ ȘI ȘTIINȚE ALE SĂNĂTĂȚII TITLUL ABSOLVENTULUI COSMETOLOG LICENȚIAT 

DOMENIUL DE STUDII SĂNĂTATE DURATA STUDIILOR 3 ANI 

NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU 180 



 

 

LEGENDĂ 

DF – disciplină fundamentală 

DO – disciplină obligatorie 

DA – disciplină fundamental 

DS – disciplină de specialitate  

DC – disciplină complementară 

DR - disciplină relevantă  

E – examen  

VP- verificare pe parcurusul semestrului  

C- colocviu  

ECTS – credite de studiu transferabile 

*  seminar 

** stagiu de practică de specialitate, în localitățile de domiciliu 

Disciplina Educație fizică este obligatorie, cu credite acordate suplimentar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



ANUL II (2025-2026) 

 
 

Nr.  

crt. 

Codul 

cursului 

DISCIPLINA Tip curs ECTS Număr de ore efective Forma de 

verificare 

Total ore/an 

univ. 

Semestrul I      

(S. I) 

Semestrul II         

(S. II) 

S. I S. II 

Total S. I S. II Curs LP C/sapt L/sapt C/sapt L/sapt 
1 COS2201 Alergologie și imunologie clinică DOB-DC 3 − 3 28 14 − − 2 1 − E2 

2 COS2102 Biochimie DOB-DF 3 3 − 14 14 1 1 − − VP1 − 

3 COS2103 Boli infecțioase  DOB-DS 3 3 − 14 14 1 1 − − VP1 − 

4 COS2104 

Elemente și tehnici de comunicare. 

Științele comportamenului. Psihologie 

medicală. Sociologie medicală* 

DOB-DC 3 3 − 14 28 1 2 − − E1 − 

5 COS2205 Dermatovenerologie DOB-DS 2 − 2 14 14 − − 1 1 − VP2 

6 COS21206 
Echipamente, produse și tehnici de 

dermato-cosmetică  
DOB-DS 7 4 3 42 42 2 1 1 2 E1 E2 

7 COS2207 Elemente de nutriție DOB-DS 3 − 3 28 28 − − 2 2 − E2 

8 COS2108 Histologie. Anatomie patologică  DOB-DF 3 3 − 28 14 2 1 − − E1 − 

9 COS2209 Metodologia cercetării științifice DOB-DC 2 − 2 14 14 − − 1 1 − VP2 

10 COS2210 Microbiologia produsului cosmetic  DOB-DS 3 − 3 28 14 − − 2 1 − E2 

11 COS2211 Parfumuri și aromoterapie DOB-DS 3 − 3 14 14 − − 1 1 − VP2 

12 COS212 Fitopreparate în cosmetică  DOB-DS 3 3 − 14 14 1 1 − − E1 − 

13 COS2213 Produse biologice DOB-DS 3 − 3 14 14 − − 1 1 − E2 

14 COS2114 Semiologie medicală. Patologie clinică  DOB-DS 3 3 − 14 28 1 2 − − E1 − 

15 COS2115 Sisteme disperse heterogene DOB-DF 3 3  - 14 28 1 2 − − E1 − 

16 COS21216 
Tehnologia produselor cosmetice și 
farmaceutice 

DOB-DS 7 3 4 28 28 1 1 1 1 E1 E2 

17 COS2217 
Practică de specialitate (4 săptămâni, 30 

h/săptămână, 6 h/zi)   
DOB-DS 2 − 2 − 120 − − − − − C2 

18 COS21218 Discipline opționale   
 

                      

18.1 COS2118.1 Biologie celulară și moleculară* DOP-DF 2 2  - 14 14 1 1  -  - VP1 -  

18.3 COS2218.3 Celule stem în cosmetologie*  DOP-DF 2   2 14 14 -  - 1 1  - VP2 

19 
 

Discipline facultative 
            

19.1 COS2219 

Program Intensiv Mixt (Blended 

Intensive Programme) realizat prin 
mobilitate internațională ERASMUS+- 

Facultativ 3 -   3  35 -  -  - - - - V 

Total ore/ săpt. 

25 

Total   60 30 30 350 470 12 13 13 12 7E 

3VP 

6E 

4VP 

1C 

          820 25 25 

 

RECTOR, 

 

DECAN, 

Prof. dr. Anca Dana BUZOIANU Conf. dr. Cosmin Nicolae CARAIANI 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITATEA 
UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE ,,IULIU 

HAȚIEGANU” CLUJ - NAPOCA 

PROGRAM DE STUDIU 
 COSMETICĂ MEDICALĂ ȘI TEHNOLOGIA 

PRODUSULUI   COSMETIC 

NIVELUL DE CALIFICARE  ISCED 6 

FACULTATEA ASISTENȚĂ MEDICALĂ ȘI ȘTIINȚE ALE SĂNĂTĂȚII TITLUL ABSOLVENTULUI COSMETOLOG LICENȚIAT 

DOMENIUL DE STUDII SĂNĂTATE DURATA STUDIILOR 3 ANI 

NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU 180 



 

 

 

 

LEGENDĂ 

DF – disciplină fundamentală 

DO – disciplină obligatorie 

DA – disciplină fundamental 

DS – disciplină de specialitate  

DC – disciplină complementară 

DR - disciplină relevantă  

E – examen  

VP- verificare pe parcurusul semestrului  

C- colocviu  

ECTS – credite de studiu transferabile 

*  seminar 

** stagiu de practică de specialitate, în localitățile de domiciliu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANUL III (2025-2026) 

 

Nr. 

crt. 

Codul 

cursului 

DISCIPLINA Tip curs ECTS Număr de ore efective Forma de 

verificare 

Total ore/an 

univ. 

Semestrul I      (S. 

I) 

Semestrul II         

(S. II) 

S. I S. II 

Total S. I S. II Curs LP C/sapt L/sapt C/sapt L/sapt 

1 COS3101 Analiza produsului dermato-cosmetic DOB-DS 3 3 − 14 14 1 1 − − E1 − 

2 COS3102 
Bioetică și deontologie profesională. 

Etica cercetării științifice 
DOB-DC 2 

2 
− 

14 
14 

1 
1 − − VP1 − 

3 COS3103 Cosmetovigilență*  DOB-DS 2 2 − 14 − 1 − − − VP1 − 

4 COS3104 Marketing și legislație cosmetică DOB-DS 3 3 − 14 14 1 1 − − E1 − 

5 COS3105 
Măsuri de prim ajutor și urgențe 

medicale 
DOB-DS 2 

2 
− 14 28 1 

2 
− − E1 − 

6 COS3106 
Preparate în industria cosmetică și 

farmaceutică 
DOB-DS 5 5 − 

14 28 
1 2 − − E1 − 

7 COS3107 
Produse și proceduri de întreținere. 

Cosmetică corectivă și decorativă  
DOB-DS 5 5 − 28 28 2 2 − − E1 − 

8 COS3108 Tehnici de îngrijire antiaging  DOB-DS 3 3 − 14 14 1 1 − − E1 − 

9 COS3109 Toxicologie în dermato-cosmetologie DOB-DS 3 3 − 28 14 2 1 − − E1 − 

10 COS3210 
Elaborarea lucrării de licenţă 

DOB-DS 2 supl. − 
2 

supl.   56 
− − − − − C2 

11 COS3211 
Stagiu profesional (20 săptămâni, 6 

h/zi, 5 zile/ săptămână)  
DOB-DS 30 − 30 − 600 − − − 25 − C2 

12 COS3112 Disciplină opțională    

   
  

    
 

 

12.1 
COS3112.1 

Siguranța laserelor în cosmetică - 

aspecte  practice*  
DOP-DS 

2 2 -  
14 14 

1 1 -   
VP1 

-  

13   
Discipline facultative     2 supl.                     

13.1 

COS3213 

Program Intensiv Mixt (Blended 

Intensive Programme) realizat prin 

mobilitate internațională 

ERASMUS+- 

Facultativ 3 -   3  35 -  -  - - - - V 

Total ore/săpt. 

24.5 

Total  60 30 30 168 824 12 12 0 25  - - 

          992 24 25 7E 3VP  2C 

14 COS32114 Promovarea examenului de licență Obligatorie 10supl - 10supl - - - - - - - E 

 

RECTOR, 

 

DECAN, 
Prof. dr. Anca Dana BUZOIANU Conf. dr. Cosmin Nicolae CARAIANI 

 

 

 

UNIVERSITATEA 
UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE ,,IULIU 

HAȚIEGANU” CLUJ - NAPOCA 

PROGRAM DE STUDIU 
 COSMETICĂ MEDICALĂ ȘI TEHNOLOGIA 

PRODUSULUI   COSMETIC 

NIVELUL DE CALIFICARE  ISCED 6 

FACULTATEA ASISTENȚĂ MEDICALĂ ȘI ȘTIINȚE ALE SĂNĂTĂȚII TITLUL ABSOLVENTULUI COSMETOLOG LICENȚIAT 

DOMENIUL DE STUDII SĂNĂTATE DURATA STUDIILOR 3 ANI 

NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU 180 



 

 

LEGENDĂ 

DF – disciplină fundamentală 

DO – disciplină obligatorie 

DA – disciplină fundamental 

DS – disciplină de specialitate  

DC – disciplină complementară 

DR - disciplină relevantă  

E – examen  

VP- verificare pe parcurusul semestrului  

C- colocviu  

ECTS – credite de studiu transferabile 

*  seminar 

** stagiu de practică de specialitate 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


