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INFORMAŢII PERSONALE Secară Sorina - Cezara (căsăt. Coste) 
 

 

 
 
  

 

 

 

  EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 

  

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 

 

 

  
01/Ianuarie/2017 – Prezent Medic Rezident Medicină Internă 

 Institutul Regional de Gastroenterologie și Hepatologie Prof. Dr. Octavian Fodor                                              
str. Croitorilor 19, Cluj-Napoca, 400000 

 

25/Februarie/2019 – August/2023  

 
Asistent Universitar, Departamentul nr.5, Medicină Internă – Medicală IV 
str. Republicii, Cluj-Napoca 

  
 

01/Octombrie/2017 – Prezent  

Doctorand 

Universitatea de Medicină și Farmacie "Iuliu Hațieganu" - Facultatea de Medicină, Cluj-Napoca 
(România) 

▪ Domeniul Medicină 

▪ Titlul tezei de doctorat  Axa IL 17-TLR4 în modularea răspunsului inflamator din boala ficatului gras 
non-alcoolic, componentă a sindromului metabolic 

▪ Conducător științific: Prof.dr.Lucia-Maria Procopciuc 

 

Iulie/2012-Octombrie/2013  

Paramedic SMURD – voluntar ( linia 3)  

Inspectoratul pentru Situații de Urgență Avram Iancu                                                                                          
str. Blvd 21 Decembrie 1989 69-71, Cluj – Napoca 

▪ Voluntar paramedic ambulanță SMURD linia 3, voluntar UPU 

 

Februarie 2018 – Martie 2018 

Certificat Electrocardiografie Clinică  

Universitatea de Medicină și Farmacie "Iuliu Hațieganu" - Facultatea de Medicină, Cluj-Napoca 
(România) 

 

Octombrie/2010 – Iunie/2016 

Diploma de Licență  

Universitatea de Medicină și Farmacie „Iuliu Hațieganu” , Facultatea de Medicină Generală, Cluj-
Napoca 

 ▪ Titlul Lucrării de Licență: „Diagnosticul și monitorizarea fibromialgiei secundare, asociate poliartritei 
reumatoide” 

▪ Îndrumător Ștințific:  Aist. Univ. Dr. Maria-Magdalena Tămaș 

 

Septembrie/2005 – Iunie/2009 

Diplomă de bacalaureat  

Colegiul Național Emanuil Gojdu, Oradea, România   

▪ Profilul: Real 

▪ Specializarea: Matematică-Informatică-Bilingv Engleză 
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COMPETENŢE PERSONALE   

 

 

 

ACTIVITATE ȘTIINȚIFICĂ   

 
 
 
 

 

ANEXA – Lista de lucrări științifice publicate 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Limba(i) maternă(e) Română 

  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

Engleză B2 B2 B2 B2 B2 

 Certificat de competenta lingvistica - Limba Engleza 
 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă 

Bune abilități de comunicare în relaţia medic-pacient și în relațiile colegiale 

 

 

Competențe de comunicare  Bune competenţe de comunicare, adaptabilitateîn diverse situații, dobândite prin experienţa proprie de 
voluntar în cadrul proiectului Împreuna pentru sănătate(IPS) – Organizația Studenților Mediciniști 
(OSM) din cadrul Facultății de Medicină și Farmacie “Iuliu Hațieganu”, Cluj-Napoca. 

 

Competențe organizaționale/ 
manageriale  

Gândire analitică, responsabilitate, spirit de echipă, competențe organizatorice dobândite în urma 
participării ca voluntar la organizarea campanilor “Anti-Diabet” și” Anti-tutun” din cadrul proiectului 
Împreună pentru sănătate (OSM). 

 

Competențe informatice Microsoft Office - Power Point, Word, Excel 
 

Permis de conducere Categoria B 



  Curriculum vitae 

CV COSTE SORINA - CEZARA  Pagina 3 / 6  

ANEXA1 - CV 

 

 

L I S T A  

lucrărilor ştiinţifice publicate 

 
Cărți și capitol în cărți de specialitate (cu ISBN) – autor /coautor: (Național) 
 

Nr. 
crt 

TITLUL 
Lucrarii  

autor/coautor 

            nr. pag. editura Localitatea Anul 

1.  Internal Medicine Pocket Book. 
Cap. Acute Hepatitis - Coautor 
 

capitol,  
5 pg 

 

Editura Casa Cărţii de Ştiinţă 
ISBN 978-606-17-1280-9 

Cluj Napoca 2018 

2.  Cazuri clinice. Prezentări de 
medicală și chirurgie. Volumul V 

capitol,  
12 pg 

Editura Bioflux 
ISBN 978-606-8887-32-6 
 

Cluj-Napoca 2019 

3.  Cazuri clinice. Prezentări de 
medicală și chirurgie. Volumul VI 

capitol,  
10 pg 

Editura Bioflux 
ISBN 978-606-8887-32-6 
 

Cluj-Napoca 2019 

4.  Cazuri clinice. Prezentări de 
medicală și chirurgie. Volumul VII 

capitol,  
13 pg 

Editura Bioflux 
ISBN 978-606-8887-32-6 
 

Cluj-Napoca 2019 

5.  Culegere de intrebari pentru 
asistentii medicali - semiologie 
medicala si medicina interna  

146 Editura Casa Cărţii de Ştiinţă 
ISBN 978-606-17-1538-1 

Cluj Napoca 2019 

6.  Zilele Medicale ale Tarii Oasului - 
selectie din lucrarile celei de-a X-a 
editii a Zilelor Medicale ale Tarii 
Oasului 

121 Editura Casa Cărţii de Ştiinţă 
ISBN 978-606-17-1558-9 

Cluj Napoca 2019 

7.  Selecţii de cursuri de patologie 
clinică pentru rezidenţii de 
farmacie clinică 

166 Editura Casa Cărţii de Stiinţă 
ISBN: 978-606-17-1614-2 

Cluj-Napoca 2020 

8.  Liver fibrosis in chronic viral B and 
C hepatopathies. Particularities in 
chronic kidney disease.  

117 Editura Casa Cărţii de Stiinţă 
ISBN: 978-606-17-1658-6 

Cluj-Napoca 2020 

 
Cărti sau cursuri publicate cu destinatie universitară: 
 

Nr. 
crt 

           TITLUL 
lucrarii /capitolului/ 
         nr. pag. 

sub redactia:  editura Localitatea Anul Nr. pag 

1. Journal of the Semiology 
Club 2017 - vol 3  
 

Editor :Olga Hilda Orășan  
Comitet de redacție: Vasile Negrean, Dorel 
Sâmpelean, Nicolae Rednic, Angela Cozma, 
Simina Țărmure Sarlea, Alina Ioana Tanțău,  
Teodora Alexescu, Ovidiu Fabian, Flaviu 
Mureșan, Sorina Secară, Corina Lucaci, 
George Ciulei, Renate Schvarczkopf, Tudor-
Costinel Șerban 

Casa Cărţii de 
Ştiinţă,  
ISSN: 2537-
2963, ISSN-L 
2537-2963 
 

Cluj Napoca 2017 65 

2. Journal of the Semiology 
Club 2018 - vol 4  
 

Editor :Olga Hilda Orășan  
Comitet de redacție:Vasile Negrean, Dorel 
Sâmpelean, Nicolae Rednic, Angela Cozma, 
Simina Țărmure Sarlea, Alina Ioana Tanțău,  
Teodora Alexescu, Ovidiu Fabian, Flaviu 
Mureșan, Sorina Secară, George Ciulei, 
Corina Lucaci.  

Casa Cărţii de 
Ştiinţă,  
ISSN: 2537-
2963, ISSN-L 
2537-2963 
 

Cluj Napoca  2018  

3. Journal of the Semiology 
Club 2019 - vol 5  
 

Editor :Olga Hilda Orășan  
Comitet de redacție:Vasile Negrean, Dorel 
Sâmpelean, Nicolae Rednic, Angela Cozma, 
Simina Țărmure Sarlea, Alina Ioana Tanțău,  
Teodora Alexescu, Ovidiu Fabian, Flaviu 

Casa Cărţii de 
Ştiinţă,  
ISSN: 2537-
2963, ISSN-L 
2537-2963 

Cluj Napoca  2019 42 
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Mureșan, Sorina Secară, Corina Lucaci, 
George Ciulei, Mircea Milaciu, Mitu Florin, 
Mirela Perne, Ionela Popovici, Stefan Vesa, 
Vlad Zolog.  

 

4.  Journal of the Semiology 
Club 2019 - vol 6  
 

Editor :Olga Hilda Orășan  
Comitet de redacție: Alexescu Teodora 
Gabriela, Ciulei George, Ciumărnean 
Lorena, Leach Nicoleta Valentina, Lucaci 
Corina, Mitu Florian, Mureșan Maria Elena, 
Vasile Negrean, Dorel Sâmpelean, Nicolae 
Rednic, Angela Cozma, Simina Țărmure 
Sarlea, Alina Ioana Tanțău, Ovidiu Fabian, 
Flaviu Mureșan, Sorina Cezara Secară, 
Mircea Milaciu, Mirela Perne, Ionela 
Popovici, Stefan Vesa, Vlad Zolog.  

Casa Cărţii de 
Ştiinţă,  
ISSN: 2537-
2963, ISSN-L 
2537-2963 
 

Cluj Napoca 2019 34 

       

Articole publicate în rezumat în reviste și volumele unor manifestări științifice cu ISBN sau ISSN: 

 

Nr. 
crt. 

Titlu și autori Volum și / sau revistă Anul public. 

1 Pruritul ca efect secundar al tratamentului cu 
ombitasvir/paritaprevir/ritonavir plus dasabuvir la pacienții cu 
infecție cronică cu virus hepatitic C. Breaban I, Stefan AM, 
Secara SC, Cozma A, Orasan OH. 

 

Journal of Gastrointestinal and Liver 
Diseases.  
27:Supplement 2 
FI= 1.837 

2018 

2 Depresia ca efect secundar al tratamentului cu 
ombitasvir/paritaprevir/ritonavir și dasabuvir la pacienții cu 
infecție cronică virală C. Stefan AM, Breaban I, Secara SC, 
Cozma A, Orasan OH. 

 

Journal of Gastrointestinal and Liver 
Diseases.  
27:Supplement 2 
FI= 1.837 

2018 

3 Carcinom hepatocelular cu invazie tumorală a atriului drept și 
a venei porte în cazul unui pacient cu hemocromatoza 
ereditară și ciroză hepatică. Prezentare de caz Orasan OH, 
Mihailov A, Breaban I, Secara SC, Cozma A, Stefan AM. 

Journal of Gastrointestinal and Liver 
Diseases.  
27:Supplement 2 
FI= 1.837 

2018 

4  The role of TLR4-IL17 axis in the immune and inflammatory 
responses involved in non-alcoholic steatohepatitis, 
component of metabolic syndrome. Coste SC, Breaban I, 
Stefan AM, Popovici I, Taut AS, Tarmure SS, Cozma A, 
Orasan O, Sampelean D, Negrean V, Procopciuc LM  

Medicine and Pharmacy Reports; Vol.92 - 
Supplement No.1 

2019 

5.  Influence of diabetes mellitus and central obesity on central 
arterial stiffness parameters. Taut AS, Cozma A, Orasan O, 
Fodor A, Coste SC, Tarmure S, Pop D, Zdrenghea D, 
Sampelean D, Negrean V. 

Medicine and Pharmacy Reports; Vol.92 - 
Supplement No.6 

2019 

6.  The influence of vitamin D receptor gene polymorphisms and 
vitamin D supplementation on serum markers associated 
with colorectal cancer. Ciulei G., Orasan OH., Coste SC., 
Negrean V., Procopciuc LM. 

Medicine and Pharmacy Reports; Vol.92 - 
Supplement No.6 

2019 

7.  Sleep disorders and pruritus affect the quality of life in 
hemodialysis patients. Coste SC., Cozma A., Negrean V., 
Orasan RA., Orasan OH.  

Medicine and Pharmacy Reports; Vol.92 - 
Supplement No.6 

2019 

8.  P149 The Relationship Between Insulin Resistance Scores 
Parameters and Chemerin in Diabetic and Obese Patients. 
Cozma A., Fodor A., Negrean V., Sampelean D., Minciuna I., 
Oltean M., Popovici I., Coste S., Dadarlat A., Pop D., Orasan 
OH., Taut AS.  

Artery Research  
25:Supplement 1(p186) 
FI=0.969 

2019 

 



  Curriculum vitae 

CV COSTE SORINA - CEZARA  Pagina 5 / 6  

 

Lucrări indexate ISI/BDI publicate  

1. Coste Sorina-Cezara, Popovici Ionela, Ștefan Andreea-Maria, Breabăn Iulia, Sitar-Tăut Adela, 

Țărmure-Șarlea Simina, Cozma Angela, Sâmpelean Dorel, Orășan Olga-Hilda, Negrean Vasile, 

Procopciuc Lucia-Maria. Immune and Inflammatory Pathways in Non-Alcoholic Steatohepatitis 

(NASH). An update. Journal of Mind and Medical Science, ISSN 2392-7674, 2019, ISI Factor de 

impact 1.6, https://doi.org/10.22543/7674.61.P5257 

2. Coste Sorina-Cezara, Orășan Olga Hilda, Cozma Angela, Negrean Vasile, Alexescu Teodora 

Gabriela, Perne Mirela Georgiana, Ciulei George, Hangan Adriana Corina, Lucaciu Roxana Liana, 

Iancu Mihaela, Procopciuc Lucia-Maria. Allelic, Genotypic, and Haplotypic Analysis of Cytokine 

IL17A, IL17F, and Toll-like Receptor TLR4 Gene Polymorphisms in Metabolic-Dysfunction-

Associated Steatotic Liver Disease: Insights from an Exploratory Study. Life, ISSN 2075-1729, 

2024, MDPI, ISI Factor de impact 3.2, https://doi.org/10.3390/life14101327 

3. Coste Sorina-Cezara, Orășan Olga Hilda, Cozma Angela, Negrean Vasile, Sitar-Tăut Adela-

Viviana, Filip Gabriela Adriana, Hangan Adriana Corina, Lucaciu Roxana Liana, Iancu Mihaela, 

Procopciuc Lucia Maria. Metabolic Dysfunction-Associated Steatotic Liver Disease: The 

Associations Between Inflammatory Markers, TLR4, and Cytokines IL-17A/F, and their 

Connections to the Degree of Steatosis and the Risk of Fibrosis. Biomedicines, ISSN 2227-

9059, 2024, MDPI, ISI Factor de impact 3.9, https://doi.org/10.3390/biomedicines12092144 

4. Sitar-Taut, A.V, Coste S.C, Tarmure S., Orasan O.H, Fodor A., Negrean V., Pop D., Zdrenghea D., 

Login C., Tiperciuc B., Cozma A. Diabetes and Obesity-Cumulative or Complementary Effects On 

Adipokines, Inflammation, and Insulin Resistance. J Clin Med. 2020 Aug 26;9(9):E2767. doi: 

10.3390/jcm9092767. PMID: 32858998. FI= 3.303 

5. Ruta, V.M.; Man, A.M.; Alexescu, T.G.; Motoc, N.S.; Tarmure, S.; Ungur, R.A.; Todea, D.A.; Coste, 

S.C.; Valean, D.; Pop, M.C. Neutrophil-to-Lymphocyte Ratio and Systemic Immune-Inflammation 

Index—Biomarkers in Interstitial Lung Disease. Medicina 2020, 56, 381. FI= 1.205 

6. Orasan, O. H., Muresan, F., Mot, A., Taut, A. S., Minciuna, I., Coste, S. C., Orasan, R.A, Cozma, 

A. Hemodialysis Patients with Pruritus and Insomnia Have Increased Risk of Death. Blood 

Purification, 2020, 1-7. FI=16.56 

7. Ciulei G, Orasan OH, Coste SC, Cozma A, Negrean V, Procopciuc LM. Vitamin D and the insulin-

like growth factor system: Implications for colorectal neoplasia [published online ahead of print, 

2020 May 7]. Eur J Clin Invest. 2020;e13265. FI= 2.784 

8. Tarmure S., Alexescu T. G., Orasan O., Negrean V., Sitar-Taut A. V., Coste S. C. et al. Influence 

of pesticides on respiratory pathology – a literature review. Ann Agric Environ Med. 2020. FI=1.03 

9. Orasan, OH, Stefan AM, Minciuna I, Taut AS, Ciulei G, Tarmure S, Para I, Muresan F, Ovidiu F, 

Coste SC, Negrean V, Cozma A, Urian L. Imatinib-induced interstitial pneumonitis – a literature 

review and case report," J Mind Medical Sci. 2020; 7(1). FI=0.   
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10. Orasan OH, Breaban I, Stefan AM, Taut AS, Coste SC, Minciuna IA, Alexescu T, Cozma A, Urian L, 

Orasan RA. The influence of hemodialysis on FibroTest parameters. R Rom Med Lab. 2019; 

4(27):361-373. FI=0.8 

11. Orasan OH, Ciulei G, Coste SC, Cibu BA, Taut AS, Tarmure S, Pfingstgraf IO, Alexescu T, 

Popovici IE, Muresan F, Ovidiu F, Negrean V, Cozma A. The evaluation of liver fibrosis regression 

in chronic hepatitis C patients after the treatment with direct-acting antiviral agents–A review of the 

literature. J Mind Med Sci. 2019; 6(2):210-215. FI=0. 

12. Coste SC, Popovici I, Stefan AM, Breaban I, Taut AS, Sarlea ST, Cozma A, Sampelean D, Orasan 

OH, Negrean V, Procopciuc LM. Immune and Inflammatory Pathways in Non-Alcoholic 

Steatohepatitis (NASH). An update. J Mind Med Sci. 2019; 6(1): 52-57. FI=0   

13. Orasan OH, Stefan AM, Urian L, Mihailov A, Fabian O, Muresan F, Breaban I, Secara SC, Sarlea ST, 

Negrean V, Sampelean D, Cozma A. Hepatocarcinoma with tumor thrombus occupying the right atrium 

and portal vein in a patient with hereditary hemochromatosis and liver cirrhosis. J Mind Med Sci. 2018; 

5(2): 300-304. FI=0 

14. Orasan OH, Urian L, Ciulei G, Breaban I, Stefan AM, Secara SC, Taut AS, Sarlea ST, Negrean V, 

Sampelean D, Patiu IM, Orasan RA, Cozma A. Thrombocytopenia in end-stage renal disease and 

chronic viral hepatitis B or C. J Mind Med Sci. 2018; 5(2): 236- 243. FI=0 

 

Data, 

16.12.2024  

 

 

 

 

 


