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|. Informatii personale

Nume / Prenume

PARA IOANA

E-mail

|

|

ioana.para@umfcluj.ro i
|

I.Experienta profesionala

1. ACTIVITATE DIDACTICA

Perioada | 2023 - prezent 5
Functia sau postul ocupat | Conferentiar universitar ;
Perioada | 2004-2023 !
Functia sau postul ocupat | Sef de lucrari =
Perioada | 1996-2004 %
Functia sau postul ocupat | Asistent universitar
1993-1996

Perioada
Functia sau postul ocupat

Preparator universitar

Activitati si responsabilitati
principale

Activitate de predare cu studentji:
Titular de curs: Semiologie Medicala an Il Medicina linia frnaceza
Titular de curs: Medicina interna an |l Medicina Dentara linia franceza

Activitate de predare cursuri Semiologie Medicala an |l Farmacie linia |
!

franceza, an IIl Medicina Dentara linia franceza :
I

Stagii de Semiologie Medicald cu studentii anului Il Farmacie linia
franceza, an |Il Medicina si Medicina Dentara linia franceza '

Stagii de Medicina Interna an IIl Medicina Dentara linia franceza
indrumare Lucrari de Licenta

Activitate de predare cursuri postuniversitare

Activitate de predare cursuri si stagii cu rezidentii

Cercetare stiintifica medicala

Elaborare articole, studii, publicatii, carti de specialitate
Participare la Conferinte stiintifice la manifestari nationale si/sau
internationale

Numele si adresa angajatorului

Universitatea de Medicina si Farmacie "luliu Hatieganu”
Cluj-Napoca, str. Victor Babes nr. 8, 400347

Facultatea de Medicing,

Departamentul 5, Medicina Interna

Disciplina Medicala IV

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Tnvatamant universitar medical

2. ACTIVITATE MEDICALA

Perioada

2013 — prezent




Functia sau postul ocupat

Sef compartiment Nefrologie

Perioada | 2012

Functia sau postul ocupat | Medic specialist nefrologie
Perioada | 2006-2011

Functia sau postul ocupat | Medic rezident nefrologie
Perioada | 2000

Functia sau postul ocupat | Medic primar medicina interna
Perivada | 1996

Functia sau postul ocupat | Medic specialist medicina interna
Perioada | 1993-1996

Functia sau postul ocupat | Medic secundar medicina interna
Perioada | 1989-1993

Functia sau postul ocupat | Medic Stagiar

Activitati si responsabilitati
principale

Activitate de asistenta medicald in domeniul Medicind Interna si
Nefrologie

Sef compartiment Nefrologie

Numele si adresa angajatorilor

Spitalul Clinic CF Cluj-Napoca, str. Republicii nr. 18, 400015

Tipul activitatii sau sectorul de

Activitate de asistentad medicala Medicina Interna si Nefrologie

activitate
lIl. Educatie gi formare
Perioada | 1997-2003
Diploma obtinuta | Diploma de DOCTOR in $tiinte Medicale, Domeniul Medicina

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobandite

Stagiu de doctorat, pentru obtinerea titlului de
DOCTOR in $tiinte Medicale

Perioada

1983-1989

Calificarea / diploma obtinuta

Diploma de Merit doctor-medic

Competente profesionale
dobandite

Specializarea medicina generala

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Institutul de Medicina si Farmacie Cluj-Napoca

Facultatea de Medicina

Nivelul in clasificarea nationala
sau internationala

Studii superioare

Perioada

1979-1983

Diploma obtinuta

Diploma absolvire studii liceale

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Liceul "George Cosbuc” Cluj-Napoca

Perioada

2018

Calificarea/ diploma obtinuta

Evaluare prin Examen Clinic Obiectiv Structurat (Proiect MEDQ-Studii |




Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

medicale de calitate, CNFIS-FDI2018-0417)
UMF "luliu Hatieganu” Cluj-Napoca

Pericada

2018

Calificarea/ diploma obfinuta

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Competente psiho-pedagogice (Proiect MEDQ-Studii medicale de calitate,
CNFIS-FDI2018-0417)

UMF "luliu Hatieganu” Cluj-Napoca

UBB Cluj-Napoca, Meaningful Solutions SRL-D

Perioada

2016

Calificarea/ diploma obtinuta
Numele si tipul institufiei de
invatamant / furnizorului de

formare

Certificat de absolvire: L' atelier de pédagogie médicale sur I' évaluation, |
UMF "luliu Hatieganu" Cluj-Napoca
Collége Royal des Médecins et Chirurgiens du Canada

Perioada

2013 f

Calificarea/ diploma obfinuta
Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de

formare

Facilitator in programul Problem Based Learning
UMF "luliu Hatieganu” Cluj-Napoca

Medizinische Universitat Wien

Perioada

2012

Calificarea / diploma obtinuta

Certificat de pedagogie medicala- PRIME Course for Medical Teachers

- A Foundation for Teaching and Learning

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

UMF "luliu Hatieganu” Cluj-Napoca
University of Brighton

Perioada

2002

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobandite

Psihologie educationala, Pedagogie medicald, Metodica predarii N
specializarii, Practica pedagogica

Calificarea / diploma obtinuta

Certificat de Absolvire a cursurilor de Pregatire Pedagogica

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

UMF "luliu Hatieganu” Cluj Napoca

1995-in prezent
2000-in prezent

2012-in prezent

Membru Societatea Romana de Diabet Nutritie i Boli Metabolice
Membru Societatea Romana de Medicina Interna

Membru Societatea Romana de Nefrologie f

Contributia stiintifica

Carti cu destinatie universitara: 26 (autor 4, coordonator 6, toate in
limba franceza) + 5CD

Lucrari publicate in extenso:

indexate CNCSIS: 10 dintre care 10 indexate B+

indexate BDI: 16 (7 autor principal) |




indexate ISI: 25 (12 autor principal) f
Lucari publicate in rezumat in volume suplimente ale unor reviste cotate ’
ISI: 7 "
Indice Hirsh (Google scholar 12, Scopus/WS 7) i
Lucrari sustinute sub forma video/orale la manifestari medicale si
congrese internationale de specialitate: 10

Lucrari sustinute sub forma video/orale la manifestari medicale i
congrese nationale de specialitate: 30

Lucrari publicate ca si rezumat in tara: 30

Membru in colectivul de cercetare: 1 grant E
Impactul farmacogenomic al determinarii polimorfismelor genelor
VKORC1 si CYP2C9 asupra eficacitatii, sigurantei si costului
tratamentului anticoagulant oral - TROMBO-GEN, PN Il NR. 42127,
2008-2011

Membru 2 granturi educationale POCU. i
Titlul proiectului:“ EDUWORK - Dezvoltarea competentelor practice, |
punte intre educatie si piata muncii, 2018-2021 ;
Titlu proiect: “MEDPRACT - Competitivitate, performantd si E
responsabilitate sociala prin stagii de practica medicala integrata”, |
2021-2023 |

Limba maternd | romana

Limbi straine cunoscute

Autoevaluare | | Intelegere Vorbire Scriere
Nivel european (*) | | Ascultare | Citire Participare | Discurs Exprimare
la oral scrisa I
conversatie |
Limba franceza C2 | Utiliza | C2 Utiliza | C2 | Ulilizato | C2 Utiliza | C2 L’liii/aluré
tor tor r tor experimenat
experi experi experim experi |
mentat mental entat mental |
Limba engleza | | B2 | Utiliza | B2 | Utiliza | B2 | Utilizato | B2 [ Utiliza | B2 | Utilizato |
tor tor r tor r f
indepe indepe indepen indepe indepen
ndent ndent dent ndent ‘ dent

Aptitudini si competente | Comunicativa, sociabila, charismatica, optimista, sportiva, ;
sociale | putere mare de munca, capacitate de munca in echipa, bun organizator

Aptitudini si competente tehnice | Utilizator zilnic de internet
Operare calculator nivel inalt L
(cunostinte  EXCEL, WINDOWS, WORD, POWER POINT,
DACTILOGRAFIE PC)

DIPLOMA 2949/03.04.2000, Centrul de Perfectionare Profesionala
"InterActiv’

Cluj-Napoca

Permis de conducere | Categorie tip B

.16.12.2024



