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Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026:
Facultatea de Asistentd Medicald si Stiinte ale Sanatatii

Disciplina Departament 1

CURS 1: Impactul disruptorilor endocriniin tulburarile metabolice si hormonale,
cu consecinte asupra sanatatii umane

Tipul cursului On site

Locul desfasurarii Clinica Medicala IV

Perioada de desfasurare 20.11.2025

Numar ore teoretice 4

Numar ore demonstratii practice 0

Numar ore stagii sau lucrari practice 0

Numar ore evaluare finala 1

Coordonator/i Conf. dr. Solomon Carolina
Colaborator/i Dr. Gherman Lencu Codruta Claudia

Descriere continut curs Efetele disruptorilor endocrini asupra functiei sistemului endocrino-metabolic,
Cu repercursiuni asupra sanatatii organismului uman.

Adresabilitate medici endocrinologi, alte specialitati, medici rezidenti, absolventi ai facultatii de nutritie,
ai facultatii de balneo-fizio-kinetoterapie, asistenti medicali generalisti si farmacisti

Numar de cursanti (min. .... - max. ...) 20-30

Pretul cursului 20 lei

Persoana de contact pentru informatii suplimentare codruta_Imc@yahoo.com
Inscrierea se face cu avizul coordonatorului NU

Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de inscriere

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro




Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026:
Facultatea de Asistentd Medicald si Stiinte ale Sanatatii

Disciplina Departament 1
CURS 2: Abordari tehnice imagistice in patologia capului si gatului

Tipul cursului On site

Locul desfasurarii Clinica Radiologica, SCJU Cluj, str. Clinicilor, nr 3-5

Perioada de desfasurare 20-21 noiembrie 2025

Numar ore teoretice 7

Numar ore demonstratii practice 8

Numar ore stagii sau lucrari practice 0

Numar ore evaluare finala 1

Coordonator/i Conf. dr. Carolina Solomon, Conf. dr. Manuela Lenghel, Asist. Tehn. Dr. Georgeta Rusu
Colaborator/i Conf. Dr. Andrei Lebovici, Sef lucrari dr. Csaba Csutak

Descriere continut curs Acest curs este conceput pentru a oferi tehnicienilor radiologi cunostintele
teoretice si abilitatile practice necesare realizarii corecte si eficiente a investigatiilor IRM ale
viscerocraniului si regiunii cervicale. Cursul acopera anatomia sectionalda normala IRM a capului si gatului,
protocoalele standard de examinare, utilizarea secventelor si ponderarilor specifice, administrarea
contrastului gadolinic, precum si recunoasterea patologiilor frecvente. Sunt prezentate tehnici corecte de
pozitionare, masuri de siguranta si metode de reducere a artefactelor. Prin studii de caz, simulari si imagini
explicative, cursul urmareste formarea unui tehnician capabil sa colaboreze eficient cu medicul radiolog
si sd asigure imagini de inalta calitate, esentiale pentru diagnosticarea precisa a afectiunilor din sfera ORL,
glandelor salivare, bazei craniului si regiunii cervicale.
La finalul cursului, participantii vor fi capabili sa:

e Identifice structurile anatomice normale ale viscerocraniului si regiunii cervicale pe imaginile IRM.

e Aplice corect protocoalele IRM standard pentru cap si gat in functie de indicatiile clinice.

e Utilizeze eficient secventele IRM (T1, T2, STIR, DWI, postcontrast) in functie de contextul patologic.

e Recunoasca cele mai frecvente patologii ORL, vasculare, tumorale si inflamatorii ale capului si

gatului.
e Asigure pozitionarea corecta a pacientului si implementarea masurilor de siguranta.
e Optimizeze calitatea imaginilor prin reducerea artefactelor si ajustarea parametrilor tehnici

Adresabilitate absolventi ai programului de studiu Radiologie si Imagistica, medici specialisti Radiologie si
Imagistica medicala

Numar de cursanti (min. .... - max. ...) 5-20

Pretul cursului 200 lei




Persoana de contact pentru informatii suplimentare Georgeta Rusu, mihageorgeta@elearn.umfcluj.ro
Tnscrierea se face cu avizul coordonatorului NU

Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de inscriere
cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro




Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026:
Facultatea de Asistentd Medicald si Stiinte ale Sanatatii

Disciplina Departamentul 2

CURS 3: Monitorizarea electronica a ritmului cardiac fetal

Tipul cursului Mixt

Locul desfasurarii Platforma Microsoft Teams si Clinica de Obstetrica Ginecologie Il, Blv 21 Decembrie
1918 nr 55, Cluj-Napoca

Perioada de desfasurare 10/11/2025-14/11/2025

Numar ore teoretice 10 ore Numar ore demonstratii practice 2 ore
Numar ore stagii sau lucrari practice 20 ore Numar ore evaluare finala 1 ora
Coordonator/i Sef Lucrari dr Nicula Renata, Sef Lucrari dr Groza Daria

Colaborator/i Conf Dr Diculescu Doru, Conf Dr Romeo Micu, Asist. univ dr Porumb Ciprian, Asist. univ dr
Mocan Radu

Descriere continut curs Monitorizarea elecronica a ritmului cardiac fetal reprezinta o modalitate de
apreciere a suferintei fetale in afara si in cursul travaliului, indispensabila activitatii medicale obstetricale.
Utilizand aceasta metoda , pot fi decelate suferinte fetale hipoxice cronice si acute precum si patologie
cardiaca fetala. Interpretarea ritmului cardiac fetal poate reprezenta deasemenea o metoda de evaluare
a modificarilor fiziologice fetale sau Tn contextul patologiei materne.Tipurile de traseu cardiac fetal pot fi
utile In aprecierea etiologiei si reprezinta o metoda esentiala, alaturi de ecografie, in decizia momentului
nasterii precum si cdii de nastere.

Adresabilitate medici specialisti si primari, asistente licentiate
Numar de cursanti (min. .... - max. ...) min 5-max 20
Pretul cursului 200 lei

Persoana de contact pentru informatii suplimentare Dr. Groza Daria, e-mail:
dariamariapop@icloud.com

Inscrierea se face cu avizul coordonatorului NU

Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de inscriere

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro




Oferta de cursuri postuniversitare, an universitar 2025-2026:
Facultatea de Asistentd Medicald si Stiinte ale Sanatatii

Disciplina Departamentul 2

CURS 4: Nursing NANDA la pacientii cardiovasculari

Tipul cursului On site

Locul desfasurarii Spitalul Universitar CF, Cluj-Napoca, str. Republicii, nr. 16-20
Perioada de desfasurare 9 -13 februarie 2026

Numar ore teoretice 10

Numar ore demonstratii practice 0

Numar ore stagii sau lucrari practice 10

Numar ore evaluare finala 2

Coordonator/i sef lucrari dr. Lorena Ciumarnean

Colaborator/i sef lucrari dr. Nicoleta Leach, asist. loana Hiriscau

Descriere continut curs Acest curs postuniversitar se adreseaza asistentilor medicali licentiati care doresc
sa 1si perfectioneze competentele profesionale prin integrarea sistemului de diagnosticare NANDA-I in
practica curentd de ingrijire a pacientului. Programul ofera o abordare teoretica solida, completata de
aplicatii clinice interactive, pentru a facilita o intelegere aprofundata a diagnosticelor de nursing
standardizate si a modului Tn care acestea contribuie la imbunatatirea calitatii ingrijirii si a sigurantei
pacientului.

Obiectivele cursului:

Familiarizarea cu structura si filosofia taxonomiei NANDA-I.

intelegerea principiilor de formulare a diagnosticelor de nursing.

Aplicarea corecta a procesului de ingrijire bazat pe NANDA-I (diagnosticare, planificare, implementare,
evaluare).

Dezvoltarea abilitatilor de gandire critica si rationament clinic in alegerea si formularea diagnosticelor.
Integrarea planurilor de ingrijire personalizate folosind clasificarile NANDA-I, NIC (Nursing Interventions
Classification) si NOC (Nursing Outcomes Classification).

Structura cursului:

Modul 1: Introducere in taxonomia NANDA-I si rolul sau in practica asistentei medicale.

Modul 2: Diagnosticarea de nursing — principii, structura, formulare corecta.

Modul 3: Studii de caz si aplicatii clinice — utilizarea NANDA-I in diferite domenii (geriatrie, pediatrie,
ingrijiri paliative etc.).

Modul 4: Integrarea sistemelor NANDA-I, NIC si NOC pentru un plan complet de ingrijire.

Adresabilitate Asistenti medicali licentiati




Numar de cursanti (min. .... - max. ...) min 5
Pretul cursului 200 lei

Persoana de contact pentru informatii suplimentare Lorena Ciumarnean
lorena_ciumarnean@yahoo.com

Inscrierea se face cu avizul coordonatorului NU

Adresa de e-mail pe care trebuie trimise documentele de inscriere

cursuripostuniversitare@elearn.umfcluj.ro




