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Informatii personale

Nume / Prenume

Adresi(e)

E-mail(uri)

Nationalitate(-tati)

Locul de munca
Domeniul ocupational

Experienta profesionala

Puia Aida

Universitatea de Medicina si Farmacie luliu Hatieganu Cluj-Napoca, disciplina
Medicina de Familie , str Avram lancu 31

aida.puia@umfcluj.ro

Roméana

Conferentiar universitar — Disciplina medicina de familie — Departament 3 -Medicina
comunitara UMF luliu Hatieganu Cluj-Napoca

Medic primar de familie CMI 384

Conferentiar universitar iulie 2023 - prezent

Sef de lucrari medicina de familie 2016 - 2023
Asistent universitar asociat 2008 - 2016



Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie si formare

Medic primar medicina generala profil pediatrie (1998 - in prezent)
Medic specialist medicina generala profil pediatrie (1994 - 1998)
Medic rezident medicina generala profil pediatrie (1991 - 1994)

Conferentiar universitar - medicina de familie
Medic primar medicind de familie

Cursuri studenti si rezidenti in medicina de familie

Coordonator rezidentiat in medicina de familie 2021

Sef de disciplina medicina de familie octombrie 2021

Stagii clinice cu studentii

Activitate de cercetare, publicare

Educatie medicala continua — organizare si participare evenimente stiintifice
nationale si internationale

Formator in medicina de familie

Consultatii medicina primara adulti si copii

Preventie primara adulti si copii, program de imunizare copii si adulti

Profilaxia secundara in bolille cronice

Articole ISI/BDI - autor /coautor —51 articole din care 27 I1SI Web of Science

1 carte “Afectiuni acute ale copilului in practica medicului de familie-Vademecum
de diagnostic si tratament” — coordonator si autor a 11 din 18 capitole - 2023

3 capitole de carte in Esentialul in medicina de familie, editia 4 — 2023
1 capitol carte internationala ,,Suggestionsfor Addresing Clinical and Non-Clinical

Issues in Paliative Care” coautor al capitolui ,,The family as Recipient and Provider
Of Home Care: A Primary Care Perspective”

Cabinet medical individual 384 Medicind de Familie
UMF Iuliu Hatieganu Cluj-Napoca

Medicina
Invatamant



Perioada  Conferentiar universitar 2023 - prezent
Sef de lucrari medicina de familie 2016 - 2023
Medic primar medicina generala profil pediatrie (05.06.1998 - in prezent)
Medic formator in medicina de familie 2015
Doctor 1n stiinte medicale 04.07.2003
Medic specialist medicina generala profil pediatrie (1994-1998)
Medic rezident medicina generala profil pediatrie (1991-1994)
Medic stagiar Spitalul Clinic de Pediatrie Cluj - Napoca (1988-1991)
1982 - 1988 Facultatea de Medicina sectia Pediatrie, IMF lasi
1978 - 1982 Liceul August Treboniu Laurian, Botosani, profil matematica - fizica

Calificarea / diploma obtinutd = - conferentiar universitar medicina de familie
- sef lucrdri disciplina medicina de familie
- medic primar medicind generala- pediatrie
- formator In domeniul medicina de familie
- doctor in medicina
- medic specialist medicina generala- pediatrie
- licenta medicina diploma de doctor-medic
- bacalaureat

Disciplinele principale studiate / - Medicina de familie
competente profesionale
dobéndite

Numele si tipul institutiei de = Institutul de medicina si farmacie lasi
invatamant / furnizorului de = Liceul August Treboniu Laurian, Botosani

formare
Nivelul in clasificarea nationala = - 9,77 medic primar
sau internationala = - 9,37 examen de specialitate

- 9,01 media generala facultatea de pediatrie, 10 examen diploma
- 8,33 bacalaureat
- 8,14 media generala liceu

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e) Roméana

Limba(i) strdind(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare ‘ intelegere Vorbire Scriere ‘

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la = Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie




Limba engleza
Limba franceza

Limba germana

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

B2 B2 B2 B2 B2
B2 B2 B2 B2 B2

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strdine

Comunicativ, diplomat, atitudine pozitiva, deschis colaborarilor si inovatiei

= Coordonator rezidentiat meedicina de familie

= Sef disciplind medicind de familie UMF IH Cluyj

= Activitate de tutoriat UMF CLUJ 2021-2022; 2022-2023; 2023-2024

= Vicepresedinte Asociatia Medicilor de familie Cluj-Napoca

= Director departament stiintific al Asociatiei medicilor de familie Cluj-Napoca

= Vicepresedinte Societatea Academicd de Medicind a Familiei

= Membru in Senatul Societatii Nationale de Medicind de Familie

= Membru in Grupul de lucru pentru Sanatatea Copilului al Societatii Nationale de
Medicind de Familie

= Membru al Consiliului judetean al Colegiului Medicilor Cluj

= Membru EGPRN in ORENAS - study group 2018 - prezent

= Membru WONCA 2016 - prezent

= Reprezentant legal al CMI dr Puia Aida in relatie contractuala cu Casa de
asigurari de sanatate jud Cluj

= Membru EDUWORK - Dezvoltarea competentelor practice, punte intre educatie
si piata muncii - tutore de practica 2018-2021

= Membru YOUNG 50 membru in comitetul de experti pentru Romania al
programului european Young50 - Stay healthy-Cardiovascular risk prevention.
2019-2022

» Membru PROGENERARE POCU/91/4/8/108073 , imbunétitirea competentelor
profesionale ale personalului medical implicat in realizarea actului medical din
specialitati relevante pentru managementul multidisciplinar al bolilor Genetice
Rare (PROGENERARE)”,

Nivel mediu, autodidact

Alte competente si aptitudini Jucitor de tenis


http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

Permis(e) de conducere B
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