
Martina Luciana Pintea-Trifu 

E-mail: martina.pintea@yahoo.com  E-mail: pintea.trifu.martina@elearn.umfcluj.ro  E-mail: 

martina.pintea-trifu@umfcluj.ro  Adresă: Cluj-Napoca, România (Muncă)  

08/10/2021 – ÎN CURS Cluj-Napoca, România 
ASISTENT UNIVERSITAR UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE "IULIU HAȚIEGANU" CLUJ-NAPOCA 

Predare la Facultatea de Medicină și Medicină Dentară, Disciplina de Biologie celulară și moleculară, liniile de studiu
franceză și română

09/09/2021 – ÎN CURS Cluj-Napoca, România 
PSIHOTERAPEUT DE CUPLU ȘI FAMILIE SISTEMICĂ, SEX-TERAPIE SISTEMICĂ DE CUPLU ȘI FAMILIE 
CABINET INDIVIDUAL DE PSIHOLOGIE PINTEA-TRIFU MARTINA 

01/10/2020 – 30/09/2024 Cluj-Napoca, România 
DOCTORAND ÎN DOMENIUL MEDICINĂ UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE„IULIU HAȚIEGANUˮ
DIN CLUJ-NAPOCA 

01/10/2020 – ÎN CURS Cluj-Napoca, România 
MEDIC REZIDENT DERMATOVENEROLOGIE CLINICA DE DERMATOVENEROLOGIE, SCJUCJ 

01/01/2019 – 01/10/2020 Cluj-Napoca, România 
MEDIC REZIDENT PSIHIATRIE CLINICA DE PSIHIATRIE, SCJUCJ 

01/08/2017 – 30/09/2017 Liverpool, Regatul Unit 
ERASMUS INTERNSHIP - CARDIOLOGIE, ANESTEZIE ȘI TERAPIE INTENSIVĂ LIVERPOOL HEART AND CHEST
HOSPITAL NHS FOUNDATION TRUST 

02/08/2016 – 31/08/2016 Bistrița, România 
PRACTICĂ DE VARĂ - CHIRURGIE GENERALĂ SPITALUL JUDEȚEAN DE URGENȚĂ 

01/07/2016 – 01/08/2016 Patras, Grecia 
INTERNSHIP - MEDICINĂ INTERNĂ UNIVERSITY GENERAL HOSPITAL 

03/03/2016 – 03/03/2016 Transilvania, România 
INIȚIERE ÎN TERAPIA 3C PENTRU COPII CU AUTISM ASOCIAȚIA PENTRU AUTISM 

01/11/2015 – 19/11/2015 Bistrița-Năsăud, România 
VOLUNTAR AMBULANȚĂ SERVICIUL DE AMBULANȚĂ 

01/09/2015 – 30/09/2015 Barcelona, Spania 
INTERNSHIP - OFTALMOLOGIE HOSPITAL DE L'ESPERANCA 

Evaluare-excelent

15/07/2015 – 15/08/2015 Bistrița, România 
PRACTICĂ DE VARĂ - MEDICINĂ INTERNĂ SPITALUL JUDEȚEAN DE URGENȚĂ 

2013 – 2015 Cluj-Napoca, România 
VOLUNTAR ACTIVITĂȚI DE SUPORT PENTRU COPII CU AUTISM "SPORT PENTRU AUTISM"-OSM
UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE "IULIU HAȚIEGANU" CLUJ-NAPOCA 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

mailto:martina.pintea@yahoo.com
mailto:pintea.trifu.martina@elearn.umfcluj.ro
mailto:martina.pintea-trifu@umfcluj.ro


2013 – 2015 Cluj-Napoca, România 
VOLUNTAR "SCHIMBURI INTERNAȚIONALE" OSM UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE "IULIU
HAȚIEGANU" CLUJ-NAPOCA 

01/12/2014 – 29/12/2014 Bistrița, România 
VOLUNTAR MEDICINĂ DE URGENȚĂ SPITALUL JUDEȚEAN DE URGENȚĂ 

01/10/2014 – 24/10/2014 Bistrița, România 
VOLUNTAR AMBULANȚĂ SERVICIUL DE AMBULANȚĂ JUDEȚEAN 

28/07/2014 – 22/08/2014 Aalborg, Danemarca 
INTERNSHIP - CARDIOLOGIE AALBORG UNIVERSITY HOSPITAL 

Evaluare-excelent

04/07/2014 – 27/07/2014 Bistrița, România 
PRACTICĂ DE VARĂ - CARDIOLOGIE SPITALUL JUDEȚEAN DE URGENȚĂ 

01/03/2014 – 10/03/2014 Bistrița, România 
VOLUNTAR MEDICINĂ DE URGENȚĂ SPITALUL JUDEȚEAN DE URGENȚĂ 

01/10/2013 – 10/10/2013 Bistrța, România 
VOLUNTAR AMBULANȚĂ SERVICIUL DE AMBULANȚĂ JUDEȚEAN 

16/05/2013 – 19/05/2013 Cluj-Napoca, România 
VOLUNTAR MEDICALIS INTERNATIONAL CONGRESS FOR MEDICAL STUDENTS AND YOUNG HEALTH
PROFESSIONALS 

01/10/2020 – 30/09/2024 Cluj-Napoca, România 
DOCTORAND ÎN DOMENIUL MEDICINĂ Universitatea de Medicină și Farmacie "Iuliu Hațieganu" Cluj-
Napoca 

01/10/2020 – ÎN CURS România 
MEDIC REZIDENT DERMATOVENEROLOGIE Spitalul Clinic Județean de Urgență Cluj-Napoca 

27/03/2020 – 02/09/2021 Cluj-Napoca, România 
PSIHOTERAPEUT AUTONOM: PSIHOTERAPIE DE CUPLU SI FAMILIE SISTEMICĂ ȘI SEX-TERAPIE SISTEMICĂ
DE CUPLU ȘI FAMILIE Institutul de Sexologie 

Adresă Str. Plevnei, Nr. 160, Cluj-Napoca, România

2012 – 2018 Cluj-Napoca, România 
DOCTOR MEDIC Universitatea de Medicină și Farmacie "Iuliu Hațieganu" 

2012 Bistrița, România 
ABSOLVENTĂ A COLEGIULUI NAȚIONAL "LIVIU REBREANU",SPECIALIZAREA ȘTIINȚE ALE NATURII-
BILINGV ENGLEZĂ 

Diplomă finală Șefă de promoție 

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

COMPETENȚE LINGVISTICE 



Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZĂ C1 C1 C1 C1 C1

FRANCEZĂ B2 B2 B2 B2 B2

SPANIOLĂ B2 B2 B1 B2 B1

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

ECDL Utilizator experimentat  Utilizator Experimentat - Examenul de Bacalaureat 

2024 
HLA-DR and HLA-DQ Polymorphism Correlation with Sexually Transmitted Infection Caused by
Chlamydia trachomatis 

Autori: Pintea-Trifu M-L, Vică ML, Bâlici Ș-Ș, Leucuța D-C, Coman HG, Nemeș B, Trifu D-M, Siserman C-V, Matei H-V.

Medicina. 2024;60:808. doi: 10.3390/medicina60050808 

2024 
Neutrophil to lymphocyte ratio, platelet to lymphocyte ratio, lymphocyte to monocyte ratio and
systemic inflammatory index in sexually transmitted diseases 

Autori: Pintea-Trifu M-L, Balici S-Ș, Vică ML, Leucuța D-C, Coman H-G, Nemeș B, Matei H-V.

Med Pharm Rep. 2024;97(2):162-8. doi: 10.15386/mpr-2732 

2024 
Dyadic Adjustment of Couples and State Anxiety in Patients Tested for Sexually Transmitted
Infections 

Autori: Pintea-Trifu M-L, Vică M-L, Leucuța D-C, Coman HG, Nemes B, Matei H-V.

J Clin Med. 2024;13:1449. doi: 10.3390/jcm13051449 

2023 
Strain and intimate relations 

Autori: Pintea-Trifu M., Trifu D., Delcea C., Müller-Fabian A.

Vol. 5, Issue 1, pp. 27-32. Sexology Institute of Romania. DOI: 10.46388/ijass.2023.1.5 

2023 
Chlamydia trachomatis and the HLA involvement in the development of the infection and disease: a
narrative review 

Autori: Martina Luciana Pintea-Trifu, Ștefana Bâlici, Costel-Vasile Siserman, Mihaela-Laura Vică, Horea Vladi Matei

Medicine and Pharmacy Reports DOI: 10.15386/mpr-2593 

Link https://medpharmareports.com/index.php/mpr/article/view/2593 

2022 
Mental disorders of children hospitalized in a pediatric ward. A statistical and psychotherapeutic
perspective 

Autori: Pintea-Trifu M, Trifu D, Pintea E, Delcea C.
International Journal of Advanced Studies in Sexology. Vol. 4(2), 2022, pp. 161-164. ISSN 2668-7194 (print), ISSN
2668-9987 (online) DOI: 10.46388/ijass.2022.4.20

COMPETENȚE DIGITALE 

PUBLICAȚII 
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https://www.mdpi.com/1648-9144/60/5/808%20
https://medpharmareports.com/index.php/mpr/article/view/2732
https://medpharmareports.com/index.php/mpr/article/view/2732
https://www.mdpi.com/2077-0383/13/5/1449
https://www.mdpi.com/2077-0383/13/5/1449
https://medpharmareports.com/index.php/mpr/article/view/2593
https://www.sexology.ro/wp-content/uploads/2022/12/161-164-Pintea-Trifu-et-al-Mental-disorders-of-children-hospitalized-in-a-pediatric-ward-2.pdf
https://www.sexology.ro/wp-content/uploads/2022/12/161-164-Pintea-Trifu-et-al-Mental-disorders-of-children-hospitalized-in-a-pediatric-ward-2.pdf


DOI: 10.46388/ijass.2022.4.20 

2022 
The medical staff’s perception of stigma in sexually transmitted diseases 

Autori: Pintea-Trifu M, Vică M, Pintea L, Siserman C, Matei H.

Rom J Leg Med. 2022; 30:322–324. doi: 10.4323/rjlm.2022.322. 

2021 
Erectile dysfunction and premature ejaculation during the pandemic caused by the SARS-CoV-2 virus 

DOI: 10.46388/ijass.2021.13.35
Autori: Martina Pintea Trifu

International Journal of Advanced Studies in Sexology, Vol. 3(1), 2021, pp. 33-39. 

2020 
Psychotherapy and performance indicators in the public hospital-parallel between the pandemic
and pre-pandemic period 

Autori: Martina Pintea-Trifu, Emanuela Pintea

Ro J Psychiatry Psychother.2020;22(2) DOI: 10.37897/RJPP.2020.2.1 

2019 
Employment status among patients with alcohol dependence 

The 23rd Congress Of Social Psychiatry; București, Abstract Book, pag. 163
Autori: Martina Pintea Trifu, Maria Bonea, Ioana Valentina Micluția

ISBN9789730304374 

2019 
Impactul apariției complicațiilor acute asupra DMS a pacienților din Secția Psihiatrie Acuți 

Conferința "Comorbidități în patologia psihiatrică"; Cluj-Napoca, Volum de rezumate, pag. 13
Autori: Martina Pintea Trifu

ISBN9786081715220 

2019 
Comorbidități psihiatrice în dependența cronică alcoolică 

Conferința "Comorbidități în patologia psihiatrică"; Cluj-Napoca, Volum de rezumate, pag. 25
Autori: Martina Pintea Trifu, Maria Bonea, Ioana Valentina Micluția

ISBN9786081715220 

2019 
Asocierea dintre demență și comorbiditățile somatice 

Invited speaker la Conferința Internațională "Boala Alzhemeir -o provocare pentru societatea contemporană. Cercetare
și intervenție medicală, psihologică, socială", pag. 13
Autori: Bianca Suciu, Martina Pintea Trifu, Ramona Păunescu, Ioana Micluția

ISBN 9789730307009 

2018 
The Role of Procalcitonin in the Diagnosis of Meningitis: A literature Review 

Autori: Dimitrios Velissaris, Martina Pintea, Nikolaos Pantzaris, Eirini Spatha, Vassilios Karamouzos, Charalampos
Pierrako and Manelaos Karanikolas
Quartila Q1, IF 5,688

J. Clin. Med. 2018, 7, 148 

Link https://www.mdpi.com/2077-0383/7/6/148 

https://www.rjlm.ro/index.php/arhiv/970
https://www.sexology.ro/wp-content/uploads/2021/04/33-39-Martina-Pintea-Trifu-Erectile-dysfunction-and-premature-ejaculation.pdf
https://www.mdpi.com/2077-0383/7/6/148


2018 
Indicatorii de utilizare a serviciilor medicale în urmărirea fluxurilor de pacienți 

Autori: Martina Pintea-Trifu, Emanuela Pintea, Vasile Lucian Pintea

Viața Medicală, Nr. 33 (1490), pag. 7 

2018 
Pacient sau client în medicina legală? 

Martina Pintea, Codrin Rebeleanu

Medicină și Teologie. 2018; Vol XVl:129-134 

2017 
Evoluția mortalității la pacienții de 0-1 an în județul Bistrița-Năsăud, în perioada 2013-2015 

Martina Pintea, Bogdan Buhaș, Lucian Pintea, Emanuela Pintea

Medicină și Teologie. 2017; Vol XV:187-191 

2017 
Forensic Medicine between law and abuse-two case reports 

C. Rebeleanu, Martina Pintea, D. Ureche, D. Perju-Dumbravă

Congresul Național de Medicină Legală. 2017 May:97-98 

2017 
Violența: un factor de disoluție al familiei 

Camelia Buhaș, Gabriel Mihalache, Claudia Pusta, Martina Pintea

Medicină și Teologie. 2017; Vol XV:391-397 

2016 
Decesele prin politraumatisme din accidentele rutiere 

Martina Pintea, Bogdan Buhaș, Emanuela Pintea, Lucian Pintea

Viața Medicală. 2016 Ian; 5(1359):7 

2015 
Monitorizarea copilului cu părinți în străinătate 

Martina Pintea, Emanuela Pintea

Viața Medicală. 2015 Nov; 46(1348):2 

2015 
Șofatul și apneea în somn 

Martina Pintea, Emanuela Pintea, Lucian Pintea

Viața Medicală. 2015 Nov; 45(1347):4 

2015 
Retrospective of Deaths Coding Occured in Juvenile Violent Death in the County Bistrița-Năsăud
during 2010-2014 

Autori: Martina Pintea, Bogdan Buhaș, Emanuela Pintea, Lucian Pintea

Management in Health. Vol 19, No 1 (2015), pag. 16-18 

2015 
Codificarea țesuturilor și celulelor umane 

Autori: Emanuela Pintea, Lucian Pintea, Martina Pintea



Viața Medicală No 34 (1336), an XXVll, pag. 7 

2015 
Regimul juridic al stupefiantelor și psihotropelor din trusele de prim ajutor 

Autori: Martina Pintea, Emanuela Pintea

Viața Medicală Nr 34 (1336), an XXVll, pag. 2 

2015 
Urgențe pentru toți 

Autori: Martina Pintea, Bogdan Buhaș

Viața Medicală Nr 28 (1330), an XXVll, pag. 4 

2015 
Studiu privind un caz de înjunghiere în orbită cu retenția agentului vulnerant și supraviețuirea
victimei 

Autori: Martina Pintea, C. Rebeleanu

Congresul Național de Medicină Legală 28-30.05.2015, Volum de rezumate, pag. 63 

2015 
Clasificarea provizorie-o alternativă pentru spitale 

Autori: Martina Pintea, Emanuela Pintea

Viața Medicală Nr 19 (1321), an XXVll, 08.05.2015 

2015 
Stabilirea cauzelor de deces 

Autori: Martina Luciana Pintea, Emanuela Pintea, Lucian Pintea

Viața Medicală Nr 16 (1318), an XXVll, pag. 6 

2015 
Asfixia mecanică prin spânzurare:cel mai frecvent cod de moarte violentă prin sinucidere în județul
BistrIța-Năsăud 

Autori: Martina Luciana Pintea, Bogdan Buhaș, Emanuel Pintea, Lucian Pintea

Viața Medicală Nr 7 (1309), an XXVll, pag. 6 

2015 
Consimțământul în expertiza medico-legală psihiatrică; aspecte etice și legale 

Camelia Buhaș, Gabriel Mihalache, Martina Pintea, Bogdan Buhaș

Medicii și Biserica. 2015; Vol Xlll:331-334 

2015 
The Value of Paraclinical Examinations in Gunshot Wounds 

Camelia Liana Buhaș, Gabriel Constantin Mihalache, Bogdan Malinescu, Martina Luciana Pintea

23rd Congress of International Academy of Legal Medicine, Dubai, 19-21.01.2015 

2014 
Unexpected discoveries in forensic authopsiei 

Martina Pintea, Bogdan Adrian Buhaș, Gabriel Mihalache, Camelia Liana Buhaș

World Forensic Festival 2014, Seoul, Korea 

2014 
Case Report: Artisanal glosotomy with therapeutical purposes followed by death of the victim 



Permis de conducere: B

Autori: Martina Pintea, L. Pintea, C. Rebeleanu

Congresul Național de Medicină Legală, 29-31.05.2014 Volum de rezumate, pag. 119 

2013 
A wave of methyl alcohol poisoning in Bihor County, Romania:forensic study of the phenomenon 

Autori: Camelia Liana Buhaș, Gabriel Constantin Mihalache, Martina Luciana Pintea

The 11th Indo Pacific Association of Law, Medicine and Science Congress, Malaysia Abstract, pag. 43 

2013 
Cardiopulmonary caused deaths at youth from Romania; forensic aspects 

Autori: Bogdan Adrian Buhaș, Martina Luciana Pintea, Alexandru Miron

The 11th Indo Pacific Association of Law, Medicine and Science Congress,Malaysia Abstract, pag. 132 

2013 
Evaluation of the unseen part of the iceberg represented bt the consumption of hallucinogenic
substances among high school students 

C. Rebeleanu, Lacrimioara Mocanu, Martina Pintea

Congresul Național de Medicină Legală, 16-19.05.2013, Volum de rezumate, pag. 142-143 

01/01/2022 – ÎN CURS 
Societatea Română de Dermatologie 

01/07/2021 – ÎN CURS 
Membru- Colegiul Psihologilor din România 

01/01/2021 – ÎN CURS 
Membru- Eastern Europe and Asia Hair Research Society 

01/01/2021 – ÎN CURS 
Membru- Societatea Română de Dermato-oncologie 

01/01/2020 – ÎN CURS 
Membru- European Academy of Dermatology and Venereology 

01/01/2019 – ÎN CURS 
Membru- Colegiul Medicilor din România 

22/07/2023 – 22/07/2023 
Cursul de injectare în cunoașterea științei din spatele produsului Maili- acid hialuronic 

Injectare buze și zona periorală

16/02/2023 – 24/02/2023 
50 de minute cu obiectiv 

Curs de formare profesională continuă
Asociația Catharsis, București

19/05/2022 – 19/05/2022 
Domino Effect-Protocol unic pentru lifting non-chirurgical bazat pe efectele colaterale pozitive ale
injectărilor cu acid hialuronic 

REȚELE ȘI AFILIERI 

PERMIS DE CONDUCERE 

CURSURI POSTUNIVERSITARE 



Fillmed Academy, Cluj-Napoca

14/05/2022 – 15/05/2022 
Managementul furiei 

Curs de formare profesională continuă
Asociația Catharsis, București

04/07/2020 – 07/07/2020 
Curs Asociația Europeană de Psihiatrie "Non-Pharmacological Treatment of Adult ADHD" 

04/07/2020 – 07/07/2020 
Curs Asociația Europeană de Psihiatrie "Non-invasive Brain stimulation Methods (rTMS-tDCS) 

06/04/2019 – 09/04/2019 
Curs Asociația Europeană de Psihiatrie "An introduction to CBT for Psychiatrists" 

11/10/2019 
Premiul 1 pentru prezentarea posterului "Comorbidități psihiatrice în dependența cronică alcoolică"
– Conferința Națională Multidisciplinară "Comorbidități în patologia psihiatrică" 

08/05/2019 
Cel mai bun poster : "Medicina bazată pe fluxuri de pacienți -Model:Abordarea pacientului psihiatric"
– Forumul Medical Bistrițean 

Șefă de promoție în liceu, premiul 1 în toți anii de școală – Col. Naț. "Liviu Rebreanu", Bistrița 

Premiul 1 la Olimpiada Județeană de Biologie, 2011; participare la Olimpiada Națională de Biologie
(unde am obținut mențiune) 

Premiul 2 la Olimpiada Județeană de Chimie, 2011; participare la Olimpiada Națională de Chimie 

28/09/2023 – 01/10/2023 
Conferința Clujeană de Medicină Legală 

Lucrarea:"The perception of stigma following sexually transmitted diseases among future nurse"
Autori: Martina Pintea-Trifu, Dragoș Trifu, Mihaela Vică, Emanuela Pintea, Costel Siserman, Horea Matei

29/09/2022 – 02/10/2022 
The International Conference of Forensic Medicine 

Speaker pentru lucrarea: "The medical staff's perception of stigma in sexually transmitted diseases"
Autori: Pintea-Trifu Martina, Vică Mihaela, Pintea Lucian, Siserman Costel, Matei Horea

19/05/2022 – 21/05/2022 
Conferința Județeană "DE LA GHIDURI LA PRACTICA MEDICALĂ" editia -a II-a,19-21 mai 2022, Bistrița,
România 

Speaker pentru lucrarea: "Impactul indicatorilor de utilizare a serviciilor asupra celor economico-financiari în criteriile
de performanţă şi managementul cazurilor de melanom spitalizate în anul 2021 la Spitalul Judeţean de Urgenţă
Bistriţa"
Autori: Martina Pintea-Trifu, Emanuela Pintea

07/06/2019 – 09/06/2019 
Forumul Medical Bistrițean; Bistrița 

Speaker pentru lucrarea: "Medicina bazată pe fluxuri de pacienți- Model:Abordarea pacientului psihiatric"
Autori: Pintea Trifu Martina, Pintea Emanuela, Pintea Lucian

Medicină și Teologie. 2016 Mai; Ed XV 

DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII 

PARTICIPARE EFECTIVĂ 



Lucrarea: "Aspecte medico-legale și juridice referitoare la întreruperea cursului sarcinii"
Autori: Gabriel Mihalache, Camelia Buhaș, Miron Alexandru, Martina Pintea

24/03/2016 – 27/03/2016 
Conferința Națională de Medicina Familiei, Ed. Xll 

Speaker pentru lucrarea: "Decesele prin politraumatisme datorate accidentelor rutiere:principala cauză de deces în
lunile de vară în județul Bistrița-Năsăud"
Autori: Martina Luciana Pintea, Bogdan Buhaș, Emanuela Pintea, Lucian Pintea

11/05/2015 – 12/05/2015 
Simpozionul de Medicină și Teologie, Bistrița 

Lucrarea: "Consimțământ și consiliere; primul pas al actului medical"
Autori: Gabriel Mihalache, Camelia Buhaș, Martina Pintea, Bogdan Buhaș

12/05/2014 – 13/05/2014 
Medicină și Teologie. Ediția a Xlll-a 

Lucrarea: "Aspecte etice în examinarea medico-legală a victimelor infracțiunii de viol"
Gabriel Mihalache, Camelia Buhaș, Martina Pintea, Bogdan Buhaș

Coordonator proiecte, Voluntar 

Am coordonat mai multe proiecte în domeniul medical cum ar fi: "Echohealth" cu prezentarea "Life-always a solution",
"Professional Tips" în sesiunea de comunicări științifice, "Psychiatric Sign Science: Signs and Symptoms in Depression"
la Liceul Teoretic Sanitar Bistrița; "Diagnosticul de deces- Execuția capitală realizată de elefanți", "Diagnosticul de
deces- Execuția capitală realizată de animale" la sesiunea de comunicări la Școala Postliceală Sanitară "Carol Davila",
18.05.2015, Bistrița. 

Psihoterapeut, Speaker, Prezentatoare 

Competențe de comunicare deosebite datorită formării ca psihiatru și psihoterapeut atât în terapie individuală, cât și
de cuplu, familie, copii, dar și a participării la multiple cursuri organizate de Asociația Europeană de Psihiatrie (spre
exemplu "Tratamentul nonfarmacologic al adulților cu ADHD", "Introducere în CBT pentru psihiatri", etc.).
Am participat ca speaker la diverse conferințe medicale naționale sau internaționale (de exemplu, Conferința
Internațională "Boala Alzheimer-o provocare pentru societatea contemporană" 8-9.11.2019, Cluj-Napoca).
Am prezentat festivalul internațional "Open stage", 2009, Bistrița.

Modeling, înot, fitness, călătorit 

26/06/2024 – 30/06/2024 Poiana-Brașov 
Congresul Național de Dermatologie 

29/03/2024 – 30/03/2024 Cluj-Napoca 
Al 16-lea Simpozion "Interferențe în Reumatologie" 

02/03/2024 – 02/03/2024 Cluj-Napoca 
Forumul Progrese și Abordări Inovative în Dermato-oncologie și Dermatoze inflamatorii 

25/11/2023 – 27/11/2023 Bistrița-Năsăud 
Simpozionul Național "Școala Românească între a fi și a nu fi o lume minunată pentru elevi" 

21/06/2023 – 24/06/2023 Poiana-Brașov 
Congresul Național de Dermatologie 

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

HOBBY-URI ȘI TEME DE INTERES 

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 



20/09/2023 – 22/09/2023 Cluj-Napoca, România 
Conferința Națională cu participare internațională a Societății române de dermato-oncologie 

26/01/2023 – 28/01/2023 Paris, France 
IMCAS World Congress 2023 

28/09/2022 – 30/09/2022 Cluj-Napoca, România 
Conferința Națională cu participare internațională a Societății române de dermato-oncologie și
Conferința Asociației dermatologilor transilvani 

07/09/2022 – 10/09/2022 Milan, Italy 
31st Congress of the European Academy of Dermatology and Venereology 

23/03/2022 – 23/03/2022 Universitatea de Medicină și Farmacie "Gr. T. Popa" Iași, Live Webinar 
Dermatofocus în psoriazis 

16/03/2022 – 16/03/2022 Universitatea de Medicină și Farmacie "Gr. T. Popa" Iași, Live Webinar 
Dermatofocus în dermatita atopică 

10/12/2021 – 11/12/2021 Sibiu, România 
Conferința Psihiatrie și Psihologie Medico-legală – inter și transdisciplinaritate 

17/09/2021 – 17/09/2021 Cluj-Napoca, România 
Conferința Națională cu participare internațională a Societății române de dermato-oncologie și
Conferința Asociației dermatologilor transilvani 

10/07/2021 – 10/07/2021 The GEMME Medical Education Webinar Series 
Under the mask: protecting the barrier that matters 

22/05/2021 – 23/05/2021 Virtual 
EEAHRS Congress 

05/02/2021 – 07/02/2021 Live Webinar 
19th Annual South Beach Symposium presented by LiVDerm 

04/02/2021 – 05/02/2021 Livderm Live Webinar 
Masters of Pediatric Dermatology 2021 

Virtual 
IUSTI-Europe Spring Webinar 1,2 and 3 

2020 – 2021 Liceul teoretic Sanitar din Bistrița 
Campania de conștientizare privind riscurile legate de medicamentele furnizate ilegal (surse
neautorizate) populației prin intermendiul societății informaționale. 

Organizator 

28/10/2020 – 01/11/2020 Virtual 
29th EADV Congress 

08/07/2020 – 09/07/2020 
Medicina Sexualității în 2020, între provocări și schimbări în abordare 

15/10/2020 – 17/10/2020 Virtual 
1st Online Meeting of the International Dermoscopy Society 

04/07/2020 – 07/07/2020 
28th European Congress of Psychiatry, Madrid 

07/11/2019 – 09/11/2019 Iași 
Reuniunea Societății Române de Neurogastroenterologie 



25/11/2019 – 28/11/2019 
The 23rd World Congress of Social Psychiatry 

10/10/2019 – 11/10/2019 
Conferința Națională "Comorbidități în patologia psihiatrică" 

07/06/2019 – 09/06/2019 
Forumul Medical Bistrițean 

06/04/2019 – 09/04/2019 Varșovia, Polonia 
27th European Congress of Psychiatry 

27/03/2019 Cluj-Napoca 
Conferința Națională "Stigmatizarea în Psihiatrie" 

04/10/2018 – 06/10/2018 Cluj-Napoca 
Conferința Clujeană de Medicină Legală 

25/05/2017 – 27/05/2017 Delta Dunării 
Congresul Național de Medicină Legală 

2016 – 2017 
Cercul Studențesc de Psihiatrie, UMF "Iuliu Hațieganu" 

26/05/2016 – 28/05/2016 Gura Humorului, România 
Congresul Național de Medicină Legală cu participare internațională 

26/05/2016 – 28/05/2016 UMF "Iuliu Hațieganu" 
Workshop EcoFAST 

12/05/2016 – 15/05/2016 Cluj-Napoca 
Medicalis-International Congress for Medical Students and Young Health Professionals 

03/03/2016 Cluj-Napoca 
Workshop "Echilibrul emoțional al copilului cu autism" 

05/11/2015 – 07/11/2015 Iași 
Conferința Națională de Bioetică 

2015 UMF "Iuliu Hațieganu" Cluj-Napoca 
Workshop Ecografie abdominală 

26/05/2015 Bistrița 
Sesiunea de comunicări, Școala Postliceală Sanitară Bistrița-Năsăud 

Am prezentat lucrarea "Cauze violente de deces" 

23/03/2015 – 27/03/2015 UMF "Carol Davila", București 
Transmed, program de schimburi interuniversitare 

16/03/2015 Cluj-Napoca 
Dezvoltarea profesională a studenților mediciniști în contextul migrației externe a pers. medical 

Ediția a V-a, Zilele Educației Medicale, UMF "Iuliu Hațieganu" 

09/11/2014 – 15/11/2014 București 
Transmed, program de schimburi interuniversitare 

06/11/2014 – 08/11/2014 Iași 
Conferința Națională de Bioetică 



26/10/2014 – 27/10/2014 
Al 17lea Workshop de Noduri și Suturi 

Societatea Studențească de Chirurgie din România 

29/05/2014 – 31/05/2014 Sinaia, România 
Congresul Național de Medicină Legală 

27/05/2014 
Conferința "Rolul chirurgiei vasculare în tratamentul modern al cancerului" 

Zilele Educației Medicale, Ediția a lV-a, UMF "Iuliu Hațieganu", Cluj-Napoca 

07/03/2014 – 16/03/2014 
Workshop Basic Surgical Skills 

Ediția a 19-a, Societatea Studențească de Chirurgie din România 

27/02/2014 – 01/03/2014 Cluj-Napoca 
2nd Neurosurgical Masterclass-Introduction to Vascular Neurosurgery 

2014 
Workshop Terapia 3C pentru copii cu autism 

Organizația Studenților Mediciniști Cluj-Napoca 

04/11/2013 – 10/11/2013 Chișinău, Moldova 
Transmed, program de schimburi interuniversitare 

24/10/2013 – 26/10/2013 Iași 
Conferința Națională de Bioetică 

07/10/2013 – 10/10/2013 Kuala Lumpur, Malaysia 
The 11th Indo Pacific Association of Law, Medicine and Science Congress 

2013 București 
IASGO Congress-International Association of Surgeons, Gastroenterologists and Oncologists 

16/05/2013 – 19/05/2013 Cluj-Napoca 
Medicalis-International Congress for Medical Students and Young Health Professionals 

Ediția a 14a 

04/2013 București 
Transmed, program de schimburi interuniversitare 

12/07/2024 
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                         2019-10-11
                    
                     false
                
            
             
                 Forumul Medical Bistrițean
                 
                     
                         2019-06-07
                    
                     
                         2019-06-09
                    
                     false
                
            
             
                 27th European Congress of Psychiatry
                 
                     
                         2019-04-06
                    
                     
                         2019-04-09
                    
                     false
                
                 Varșovia, Polonia
            
             
                 Conferința Națională "Stigmatizarea în Psihiatrie"
                 
                     
                         2019-03-27
                    
                     false
                
                 Cluj-Napoca
            
             
                 Conferința Clujeană de Medicină Legală
                 
                     
                         2018-10-04
                    
                     
                         2018-10-06
                    
                     false
                
                 Cluj-Napoca
            
             
                 Congresul Național de Medicină Legală
                 
                     
                         2017-05-25
                    
                     
                         2017-05-27
                    
                     false
                
                 Delta Dunării
            
             
                 Cercul Studențesc de Psihiatrie, UMF "Iuliu Hațieganu"
                 
                     
                         2016
                    
                     
                         2017
                    
                     false
                
            
             
                 Congresul Național de Medicină Legală cu participare internațională
                 
                     
                         2016-05-26
                    
                     
                         2016-05-28
                    
                     false
                
                 Gura Humorului, România
            
             
                 Workshop EcoFAST
                 
                     
                         2016-05-26
                    
                     
                         2016-05-28
                    
                     false
                
                 UMF "Iuliu Hațieganu"
            
             
                 Medicalis-International Congress for Medical Students and Young Health Professionals
                 
                     
                         2016-05-12
                    
                     
                         2016-05-15
                    
                     false
                
                 Cluj-Napoca
            
             
                 Workshop "Echilibrul emoțional al copilului cu autism"
                 
                     
                         2016-03-03
                    
                     false
                
                 Cluj-Napoca
            
             
                 Conferința Națională de Bioetică
                 
                     
                         2015-11-05
                    
                     
                         2015-11-07
                    
                     false
                
                 Iași
            
             
                 Workshop Ecografie abdominală
                 
                     
                         2015
                    
                     false
                
                 UMF "Iuliu Hațieganu" Cluj-Napoca
            
             
                 Sesiunea de comunicări, Școala Postliceală Sanitară Bistrița-Năsăud
                 
                     
                         2015-05-26
                    
                     false
                
                 Bistrița
                 <p>Am prezentat lucrarea "Cauze violente de deces"</p>
            
             
                 Transmed, program de schimburi interuniversitare
                 
                     
                         2015-03-23
                    
                     
                         2015-03-27
                    
                     false
                
                 UMF "Carol Davila", București
            
             
                 Dezvoltarea profesională  a studenților mediciniști în contextul migrației externe a pers. medical
                 
                     
                         2015-03-16
                    
                     false
                
                 Cluj-Napoca
                 <p>Ediția a V-a, Zilele Educației Medicale, UMF "Iuliu Hațieganu"</p>
            
             
                 Transmed, program de schimburi interuniversitare
                 
                     
                         2014-11-09
                    
                     
                         2014-11-15
                    
                     false
                
                 București
            
             
                 Conferința Națională de Bioetică
                 
                     
                         2014-11-06
                    
                     
                         2014-11-08
                    
                     false
                
                 Iași
            
             
                 Al 17lea Workshop de Noduri și Suturi
                 
                     
                         2014-10-26
                    
                     
                         2014-10-27
                    
                     false
                
                 <p>Societatea Studențească de Chirurgie din România</p>
            
             
                 Congresul Național de Medicină Legală
                 
                     
                         2014-05-29
                    
                     
                         2014-05-31
                    
                     false
                
                 Sinaia, România
            
             
                 Conferința "Rolul chirurgiei vasculare în tratamentul modern al cancerului"
                 
                     
                         2014-05-27
                    
                     false
                
                 <p>Zilele Educației Medicale, Ediția a lV-a, UMF "Iuliu Hațieganu", Cluj-Napoca</p>
            
             
                 Workshop Basic Surgical Skills
                 
                     
                         2014-03-07
                    
                     
                         2014-03-16
                    
                     false
                
                 <p>Ediția a 19-a, Societatea Studențească de Chirurgie din România</p>
            
             
                 2nd Neurosurgical Masterclass-Introduction to Vascular Neurosurgery
                 
                     
                         2014-02-27
                    
                     
                         2014-03-01
                    
                     false
                
                 Cluj-Napoca
            
             
                 Workshop Terapia 3C pentru copii cu autism
                 
                     
                         2014
                    
                     false
                
                 <p>Organizația Studenților Mediciniști Cluj-Napoca</p>
            
             
                 Transmed, program de schimburi interuniversitare
                 
                     
                         2013-11-04
                    
                     
                         2013-11-10
                    
                     false
                
                 Chișinău, Moldova
            
             
                 Conferința Națională de Bioetică
                 
                     
                         2013-10-24
                    
                     
                         2013-10-26
                    
                     false
                
                 Iași
            
             
                 The 11th Indo Pacific Association of Law, Medicine and Science Congress
                 
                     
                         2013-10-07
                    
                     
                         2013-10-10
                    
                     false
                
                 Kuala Lumpur, Malaysia
            
             
                 IASGO Congress-International Association of Surgeons, Gastroenterologists and Oncologists
                 
                     
                         2013
                    
                     false
                
                 București
            
             
                 Medicalis-International Congress for Medical Students and Young Health Professionals
                 
                     
                         2013-05-16
                    
                     
                         2013-05-19
                    
                     false
                
                 Cluj-Napoca
                 <p>Ediția a 14a</p>
            
             
                 Transmed, program de schimburi interuniversitare
                 
                     
                         2013-04
                    
                     false
                
                 București
            
        
         
         
             Cursuri postuniversitare
             
                 Cursul de injectare în cunoașterea științei din spatele produsului Maili- acid hialuronic
                 
                     
                         2023-07-22
                    
                     
                         2023-07-22
                    
                     false
                
                 <p>Injectare buze și zona periorală</p>
            
        
         
             Cursuri postuniversitare
             
                 50 de minute cu obiectiv
                 
                     
                         2023-02-16
                    
                     
                         2023-02-24
                    
                     false
                
                 <p>Curs de formare profesională continuă</p><p>Asociația Catharsis, București</p>
            
        
         
             Cursuri postuniversitare
             
                 Domino Effect-Protocol unic pentru lifting non-chirurgical bazat pe efectele colaterale pozitive ale injectărilor cu acid hialuronic
                 
                     
                         2022-05-19
                    
                     
                         2022-05-19
                    
                     false
                
                 <p>Fillmed Academy, Cluj-Napoca</p>
            
        
         
             Cursuri postuniversitare
             
                 Managementul furiei
                 
                     
                         2022-05-14
                    
                     
                         2022-05-15
                    
                     false
                
                 <p>Curs de formare profesională continuă</p><p>Asociația Catharsis, București</p>
            
        
         
             Cursuri postuniversitare
             
                 Curs Asociația Europeană de Psihiatrie "Non-Pharmacological Treatment of Adult ADHD"
                 
                     
                         2020-07-04
                    
                     
                         2020-07-07
                    
                     false
                
            
        
         
             Cursuri postuniversitare
             
                 Curs Asociația Europeană de Psihiatrie "Non-invasive Brain stimulation Methods (rTMS-tDCS)
                 
                     
                         2020-07-04
                    
                     
                         2020-07-07
                    
                     false
                
            
        
         
             Cursuri postuniversitare
             
                 Curs Asociația Europeană de Psihiatrie "An introduction to CBT for Psychiatrists"
                 
                     
                         2019-04-06
                    
                     
                         2019-04-09
                    
                     false
                
            
        
         
             Participare efectivă
             
                 Conferința Clujeană de Medicină Legală
                 
                     
                         2023-09-28
                    
                     
                         2023-10-01
                    
                     false
                
                 <p>Lucrarea:"The perception of stigma following sexually transmitted diseases among future nurse"</p><p>Autori: Martina Pintea-Trifu, Dragoș Trifu, Mihaela Vică, Emanuela Pintea, Costel Siserman, Horea Matei</p>
            
        
         
             Participare efectivă
             
                 The International Conference of Forensic Medicine
                 
                     
                         2022-09-29
                    
                     
                         2022-10-02
                    
                     false
                
                 <p>Speaker pentru lucrarea: "The medical staff's perception of stigma in sexually transmitted diseases"</p><p class="ql-align-justify">Autori: Pintea-Trifu Martina, Vică Mihaela, Pintea Lucian, Siserman Costel, Matei Horea</p>
            
        
         
             Participare efectivă
             
                 Conferința Județeană "DE LA GHIDURI LA PRACTICA MEDICALĂ" editia -a II-a,19-21 mai 2022, Bistrița, România
                 
                     
                         2022-05-19
                    
                     
                         2022-05-21
                    
                     false
                
                 <p>Speaker pentru lucrarea: "Impactul indicatorilor de utilizare a serviciilor asupra celor economico-financiari în criteriile de performanţă şi managementul cazurilor de melanom spitalizate în anul 2021 la Spitalul Judeţean de Urgenţă Bistriţa"</p><p><span style="color: black; background-color: white;">Autori: Martina Pintea-Trifu, Emanuela Pintea</span></p>
            
        
         
             Participare efectivă
             
                 Forumul Medical Bistrițean; Bistrița
                 
                     
                         2019-06-07
                    
                     
                         2019-06-09
                    
                     false
                
                 <p>Speaker pentru lucrarea: "Medicina bazată pe fluxuri de pacienți- Model:Abordarea pacientului psihiatric"</p><p>Autori: Pintea Trifu Martina, Pintea Emanuela, Pintea Lucian</p><p><br></p>
            
        
         
             Participare efectivă
             
                 Medicină și Teologie. 2016 Mai; Ed XV
                 <p>Lucrarea: "Aspecte medico-legale și juridice referitoare la întreruperea cursului sarcinii"</p><p>Autori: Gabriel Mihalache, Camelia Buhaș, Miron Alexandru, Martina Pintea</p><p><br></p>
            
        
         
             Participare efectivă
             
                 Conferința Națională de Medicina Familiei, Ed. Xll
                 
                     
                         2016-03-24
                    
                     
                         2016-03-27
                    
                     false
                
                 <p>Speaker pentru lucrarea: "Decesele prin politraumatisme datorate accidentelor rutiere:principala cauză de deces în lunile de vară în județul Bistrița-Năsăud"</p><p>Autori: Martina Luciana Pintea, Bogdan Buhaș, Emanuela Pintea, Lucian Pintea</p>
            
        
         
             Participare efectivă
             
                 Simpozionul de Medicină și Teologie, Bistrița
                 
                     
                         2015-05-11
                    
                     
                         2015-05-12
                    
                     false
                
                 <p>Lucrarea: "Consimțământ și consiliere; primul pas al actului medical"</p><p>Autori: Gabriel Mihalache, Camelia Buhaș, Martina Pintea, Bogdan Buhaș</p>
            
        
         
             Participare efectivă
             
                 Medicină și Teologie. Ediția a Xlll-a
                 
                     
                         2014-05-12
                    
                     
                         2014-05-13
                    
                     false
                
                 <p>Lucrarea: "Aspecte etice în examinarea medico-legală a victimelor infracțiunii de viol"</p><p>Gabriel Mihalache, Camelia Buhaș, Martina Pintea, Bogdan Buhaș</p><p><br></p>
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