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EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 

 
COMPETENTE PROFESIONALE 
DOBÂNDITE 
 
 
 
NUMELE SI TIPUL INSTITUŢIEI DE 
ÎNVĂȚAMÂNT / FURNIZORULUI DE 
FORMARE 

Medic specialist Cardiolog 
 
 
01.10.2018 – prezent 
Doctorand in domeniul Medicina, UMF „Iuliu Hațieganu”, Cluj-Napoca 
 
 
2024 - Competenta/ atestat ecocardiografie generala  
 
2024 - Competenta / atestat ecocardiografie speciala transesofagiana  
 
UMF Cluj 
 
                       

 

 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 

 

2023-prezent 
Medic specialist Cardiolog 
 
2018-prezent 
Doctorand, UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj, Napoca 
 
2017-2023 
Medic rezident Cardiologie  
Institutul Inimii Nicolae Stăncioiu, Cluj-Napoca  
 
2011-2017 
Diplomă doctor-medic ,specializarea -Medicină Generală 
Universitatea de Medicină și Farmacie Cluj-Napoca, 
Facultatea de Medicină Generală  
 
2007-2011 
Diplomă de bacalaureat  
Liceul teoretic Pavel Dan, Câmpia Turzii, 

mailto:mariaioana_25@yahoo.com
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COMPETENΤE PERSONALE 

  

Limba(i) maternă(e)  Româna 

  

Alte limbi străine cunoscute 
ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleza C1 C1 B2 B2 B2  

 
Certificat de Competenta lingvistica- Limba engleza medicala – Nivel B2 

Franceza B2 B2  B2 B2 B2 

 
Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi.  

 
  Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

Competenţe digitale 
AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 
Utilizator 

independent 
Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

 
Scrieţi denumirea certificatului. 

 Alte competenţele informatice - o bună stăpânire a suită de programe de birou (procesor de text, calcul 
tabelar, software pentru prezentări) 

 

Permis de conducere  B 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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LUCRĂRI PUBLICATE  co-autor         

1. BIDIAN, C. (2021) ‘Vitis vinifera L. and Sambucus nigra L. extracts attenuate oxidative stress and   
inflammation in femoral ischemia’, FARMACIA, 69(1), pp. 59–67. doi:10.31925/farmacia.2021.1.8. 

 
2. Maierean, A.D. et al. (2023) ‘The management of obstructive sleep apnea patients during the 

COVID-19 pandemic as a public health problem—interactions with sleep efficacy and mental 

 
CONTRIBUŢIA ŞTIINŢIFICĂ 
 
CONFERINȚE SUSȚINUTE                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LUCRĂRI PUBLICATE  autor principal  

 

 
 

 

1. CONTROVERSE ÎN CORDUL HIPERTROFIC – Dezbatere imagistică 2024 
Severe mitral regurgitation in a patient with HOCM – how do we treat? 

 
2. ZILELE UNIVERISTĂȚII DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE IULIU HAȚIEGANU 2023 – 

PREMIUL III 
VCAM-1 is associated with higher cardiovascular risk in obstructive sleep apnea patients 
 

3. PROGRESE ÎN CARDIOLOGIE ȘI CHIRURGIE CARDIOVASCULARĂ 
Rolul Ecocardiografiei Speckle-Tracking 3D În Diagnosticul Și Evaluarea Pacienților Cu 
Sindrom De Apnee În Somn De Tip Obstructiv 
 

4. ZILELE UNIVERISTĂȚII DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE IULIU HAȚIEGANU 2022 – 
PREMIU DE INOVȚIE 
The role of 3D speckle tracking echocardiography in the diagnosis and evaluation of patients 
with obstructive sleep apnea syndrome 
 

5. ZILELE UNIVERISTĂȚII DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE IULIU HAȚIEGANU 2021 
CPAP therapy improves quality of life and cardiovascular outcomes in osa patients 
 
 

 
 
 

  

1. Chetan IM, Domokos Gergely B, Albu A, Tomoaia R, Todea DA. Understanding the role of 

echocardiography in patients with obstructive sleep apnea and right ventricular subclinical 

myocardial dysfunction - comparison with other conditions affecting RV deformation. Med 

Ultrason. 2021;23(2):213–9. Doi: 10.11152/mu-2727.  

 

2. Chetan IM, Maierean AD, Domokos Gergely B, Cabau G, Tomoaia R, Chis AF, et al. A 

prospective study of CPAP therapy in relation to cardiovascular outcome in a cohort of 

Romanian obstructive sleep apnea patients. J Pers Med. 2021;11(10):1001. doi: 

10.3390/jpm111010013. 

 

 

3. Chetan IM, Gergely-Domokos B, Beyer R, Tomoaia R, Cabau G, Vulturar D, et al. The role 

of 3D speckle tracking echocardiography in the diagnosis of obstructive sleep apnea and its 

severity. Scientific Reports. 2022 Dec 26;12(1). Doi: 10.1038/s41598-022-26940-2.  

 

4. Chetan IM, Vesa Ștefan C, Domokos Gergely B, Beyer RS, Tomoaia R, Cabau G, et al. 

Increased levels of VCAM-1 in patients with high cardiovascular risk and obstructive sleep 

apnea syndrome. Biomedicines. 2023;12(1):48. doi:10.3390/biomedicines12010048.  
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health’, International Journal of Environmental Research and Public Health, 20(5), p. 4313. 
doi:10.3390/ijerph20054313.  

 
3. Tomoaia, R et al. (2022) ‘Relationship between 3D and 2d Global Longitudinal strain in patients with 

acute myocardial infarction after percutaneous revascularization’, European Heart Journal - 
Cardiovascular Imaging, 23(Supplement_1). doi:10.1093/ehjci/jeab289.413.  

 
4. Tomoaia, R. et al. (2023) ‘Troponin and NT-probnp in the prediction of impaired myocardial 

deformation after STEMI’, European Heart Journal - Cardiovascular Imaging, 24(Supplement_1). 
doi:10.1093/ehjci/jead119.262.  

 
5. Tomoaia, R., Beyer, R. Ștefana, Zdrenghea, D., Dădârlat-Pop, A., Popescu, M.I., Cismaru, G., 

Gușetu, G., Bodisz, G., et al. (2021) ‘Can Fetuin A be utilized in the evaluation of elderly patients 
with acute myocardial infarction?’, Life, 11(9), p. 968. doi:10.3390/life11090968.  

 
6. Tomoaia, R., Beyer, R. Ștefana, Zdrenghea, D., Dădârlat-Pop, A., Popescu, M.I., Cismaru, G., 

Gușetu, G., Șerban, A.M., et al. (2021) ‘Impact of three-dimensional strain on major adverse 
cardiovascular events after acute myocardial infarction managed by primary percutaneous coronary 
intervention—a pilot study’, Life, 11(9), p. 930. doi:10.3390/life11090930.  

 
7. Tomoaia, Raluca et al. (2022) ‘A rare case of successfully treated double valve infective 

endocarditis caused by pseudomonas aeruginosa’, International Journal of Molecular Sciences, 
23(19), p. 11127. doi:10.3390/ijms231911127. 

 
8. Vulturar DM, Moacă LȘ, Chețan IM, Vesa ȘC, Alexescu TG, Grigorescu C, Trofor AC, Stoia MA, 

Nemes AF, Todea DA. Non-Pharmacological Intervention for Personalizing Sleep Quality through 
Gentle Rocking Motion. J Pers Med. 2024 Feb 19;14(2):218. doi: 10.3390/jpm14020218. PMID: 
38392651; PMCID: PMC10890667. 

 
9. Vulturar DM, Moacă LȘ, Neag MA, Mitre AO, Alexescu TG, Gherman D, Făgărășan I, Chețan IM, 

Gherman CD, Melinte OE, Trofor AC, Todea DA. Delta Variant in the COVID-19 Pandemic: A 
Comparative Study on Clinical Outcomes Based on Vaccination Status. J Pers Med. 2024 Mar 
28;14(4):358. doi: 10.3390/jpm14040358. PMID: 38672984; PMCID: PMC11050903. 

 
 
 
CĂRȚI CU DESTINAȚIE UNIVERSITARĂ                    1.  Adam Feather, David Randall, Mona Waterhouse: Kumar și Clark Medicină clinică,  

Leonard   Azamfirei, Anca Dana Buzoianu, Dan Ionuţ Gheonea – coordonatorii ediţiei în limba  română,                      
Ediția a 10-a, 1564 pagini color, Editura Hipocrate, București, 2021 – parte din colectivul traducatorilor 
editiei in lb română 

 
 
 
 

MEMBRU ÎN STRUCTURI PROFESIONALE                                       Membru al Societății Europene de Cardiologie 

ŞTIINŢIFICE INTERNAŢIONALE                                                            Membru al Societății Europene de Imagistică Cardiovasculară 
           Membru al Societății Europene de Insuficiență Cardiacă 
 
 
 

MEMBRU ÎN STRUCTURI Membru al Societății Române de Cardiologie 

PROFESIONALE ŞTIINŢIFICE NAŢIONALE: 
       
 

06.08.2024
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