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 INFORMAŢII PERSONALE Zaharie Florin  
 

  

 Cluj-Napoca 

Sexul masculin | Data naşterii 17.05.1974| Naţionalitatea Romana  

 
 

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
     

 
 
 

Sept 2022 – PREZENT 
 

 
 

Oct 2019-Sept 2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MAI 2012 – 2019 

 
 
Conferențiar Universitar 
 
 
 
Sef de Lucrari  
Medic primar 
Institutul Regional de Gastroeneterologie si Hepatologie Prof. Dr. Octavian Fodor, str. Croitorilor 19, 
Cluj-Napoca 400000 – www.irgh.ro  
UMF „Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Strada Victor Babeș 8, Cluj-Napoca 400000 – www.umfcluj.ro 

▪ Desfasurarea in bune conditii a actului medical  
▪ Coordonare medici stagiari 
▪ Realizare interventii chirurgicale 
▪ Coordonare activitati sectie Chirurgie Generala Clinica Chirurgie 3 
▪ Asigurarea calitatii serviciilor medicale 
▪ Activitate clinica si didactica: aproximativ 7000 de interventii chirurgicale in intervalul mai 2008 pana 

in prezent 
▪ Colaborare permanenta cu titularul cursului 
▪ Predare 
▪ Indrumare proiecte 
▪ Lucrari de licenta 
▪ Realizare cercetari stiintifice 
▪ Organizare seminarii 
▪ Laboratoare si lucrari practice 

 
Medic primar;  
Asistent universitar  
Institutul Regional de Gastroeneterologie si Hepatologie Prof. Dr. Octavian Fodor, str. Croitorilor 19, 
Cluj-Napoca 400000 – www.irgh.ro  
UMF „Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Strada Victor Babeș 8, Cluj-Napoca 400000 – www.umfcluj.ro 

▪ Desfasurarea in bune conditii a actului medical  
▪ Coordonare medici stagiari 
▪ Realizare interventii chirurgicale 
▪ Coordonare activitati sectie Chirurgie Generala Clinica Chirurgie 3 
▪ Asigurarea calitatii serviciilor medicale 
▪ Colaborare permanenta cu titularul cursului 
▪ Predare 
▪ Indrumare proiecte 

http://www.irgh.ro/
http://www.irgh.ro/
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

  

▪ Lucrari de licenta 
▪ Realizare cercetari stiintifice 
▪ Organizare seminarii 
▪ Laboratoare si lucrari practice 

Tipul sau sectorul de activitate Medical ; Invatamant superior - medicina 
2008 - 2012  Medic specialist; Asistent universitar;  

Institutul Regional de Gastroeneterologie si Hepatologie Prof. Dr. Octavian Fodor, str. Croitorilor 19, 
Cluj-Napoca 400000 – www.irgh.ro  
UMF „Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Strada Victor Babeș 8, Cluj-Napoca 400000 – www.umfcluj.ro 

▪ Desfasurarea in bune conditii a actului medical  
▪ Coordonare medici stagiari 
▪ Realizare interventii chirurgicale 
▪ Coordonare activitati sectie Chirurgie Generala Clinica Chirurgie 3 
▪ Asigurarea calitatii serviciilor medicale 
▪ Colaborare permanenta cu titularul cursului 
▪ Predare 
▪ Indrumare proiecte 
▪ Lucrari de licenta 
▪ Realizare cercetari stiintifice 
▪ Organizare seminarii 
▪ Laboratoare si lucrari practice 

Tipul sau sectorul de activitate  Medical ; Invatamant superior - medicina 
2007 - 2008  Medic specialist  

Institutul Regional de Gastroeneterologie si Hepatologie Prof. Dr. Octavian Fodor, str. Croitorilor 19, 
Cluj-Napoca 400000 – www.irgh.ro  

▪ Desfasurarea in bune conditii a actului medical  
▪ Coordonare medici stagiari 
▪ Realizare interventii chirurgicale 
▪ Coordonare activitati sectie Chirurgie Generala Clinica Chirurgie 3 
▪ Asigurarea calitatii serviciilor medicale 

Tipul sau sectorul de activitate Medical 
2001 - 2007  Medic rezident  

Institutul Regional de Gastroeneterologie si Hepatologie Prof. Dr. Octavian Fodor, str. Croitorilor 19, 
Cluj-Napoca 400000 – www.irgh.ro 

▪ Desfasurarea in bune conditii a actului medical  
▪ Realizare interventii chirurgicale 
▪ Coordonare activitati sectie Chirurgie Generala Clinica Chirurgie 3 
▪ Asigurarea calitatii serviciilor medicale 

Tipul sau sectorul de activitate Medical 
1999 - 2000  Medic stagiar 

Spitalul Clinic Municipal Cluj-Napoca sectia Chirurgie, str. Tabacarilor 11 Cluj-Napoca 400139 

▪ Desfasurarea in bune conditii a actului medical 

Tipul sau sectorul de activitate Medical 

1988 - 1992  Absolvent al liceului me matematica fizica Zalau  - diploma de 
bacalaureat 

 

Liceul de matematica si fizica Zalau  

▪ Matematica 
▪ Fizica 
▪ Chimie 

http://www.irgh.ro/
http://www.irgh.ro/
http://www.irgh.ro/
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COMPETENΤE PERSONALE   

  

 

 
 1992 - 1998 Acordarea titlului de Medic, specializarea medicina generala – 

Diploma de licenta 
 

UMF „Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca, Strada Victor Babeș 8, Cluj-Napoca 400000 – www.umfcluj.ro  
Facultatea de medicina generala. 

▪ Semiologie  
▪ Chirurgie 
▪ Anatomie 

 
 

1999 - 2000  Efectuarea stagiului clinic obligatoriu 
Stagiatura in cadrul Spitalului Clinic Municipal Cluj-Napoca, str. Tabacarilor 11 Cluj-Napoca 400139 

▪ Medicina interna 
▪ Chirurgie 
▪ Policlinica 

 
2001 - 2007 Medic specialist , specialitatea chirurgie generala – diploma de 

medic specialist  
 

Rezidentiat prin concurs, clinica chirurgie 3 din cadrul  Institutul Regional de Gastroeneterologie si 
Hepatologie Prof. Dr. Octavian Fodor, str. Croitorilor 19, Cluj-Napoca 400000 – www.irgh.ro  

▪ Chirurgie generala 
▪ Chirurgie vasculara 
▪ Chirurgie toracica 
▪ Chirurgie de urgenta 
▪ Chirurgie oncologica 
 

2012  
 
 
 
 
 
 
 
 

2021 
 
 
 

Doctor in stiinte medicale cu tema STRATEGII DE AMELIORARE A 
TRATAMENTULUI CHIRURGICAL AL CANCERULUI 
COLORECTAL –conducator stiintific Prof. Dr. Liviu Vlad 
 
Diploma de medic primar; 
 
Diploma de Master in Management Sanitar 
 
Atestat de abilitare în domeniul MEDICINĂ cu titlul „Contribuții în 
chirurgia laparoscopică a tractului digestiv" 

 

 

 

Limba(i) maternă(e) Romana  
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

ENGLEZA B2  B2  B2  B2  B2  
 

 

http://www.irgh.ro/
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Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ DIPLOMA DE MASTER IN MANAGEMENT SANITAR 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

▪ Aptitudini de coordonare a echipelor de medici, de coordonare a diverselor proiecte 
stiintifice si de cercetare atat prin natura atributiilor (am avut functia de Director de Grant 
National, Responsabil stiintific grant national  si director Grant intern UMF 2013-2015), cat si 
in baza cursurilor (Master in Management Sanitar si Studii Complementare in Managementul 
Serviciilor de Sanatate 2014) 
▪ Atestat in Chirurgie Laparoscopica nivel I-tehnici de baza iulie 2008 
▪ Atestat in Chirurgie Hepato-bilio-pancreatica nov 2016 
▪ Master  in  Management Sanitar 2012 
▪ ICH Good Clinical Practice for Clinical Trial Sites Module 1-7 in february 2012 
▪ Atestat de Studii Complementare in Chirurgie Laparoscopica Nivel II-Tehnici Avansate 2014 
▪ Atestat de Studii Complementare in Managementul Serviciilor de Sanatate 2014 
▪ Certificat de absolvire competente antreprenoriale august 2015.  
▪ Curs postuniversitar de perfectionare cu titlul Chirurgie hepatobiliopancreatica 03.01.2014-

31.12.2015 
▪ Atestat in Chirurgie Hepato-bilio-pancreatica : nov 2016 
▪ Curs postuniversitar de perfectionare cu titlul Chirurgie oncologica absolvit in iunie 2017 
▪ Atestat Competenta Chirurgie Oncologica 01 nov 2017 
▪ Curs postuniversitar ultrasonografie generala –modul I 02.10-10.11.2017 Cluj-Napoca  
▪ Curs de perfectionare postuniversitara ultrasonografie generala- modul II in perioada 13.11-

20.12.2017 Cluj-Napoca  
▪ Atestat Competenta Ultrasonografie Generala iunie 2018 

Alte competenţe  ▪ Diploma europeana pentru cursul de laparoscopie colorectala avansata IRCAD Strasbourg 15-16 
nov 2013 

▪ Diploma Europeana pentru cursul de training in chirurgia miniinvaziva IRCAD Strasbourg 17-21 nov 2014. 
▪ Diploma Europeana pentru cursul de training Interventional GI Endoscopy IRCAD Strasbourg 14-15 dec 2015 
▪ Diploma Europeana pentru cursul de training Hepatobiliary and pancreatic surgery IRCAD Strasbourg 17-19 dec 

2015 
 
▪ Premiu UESFCDI (CNCSIS) nov  2014 ptr articolul PN-II-RU-PRECISI-2013-7-2930 Open or laparoscopic 

treatment for hydatid disease of the liver? A 10-year single-institution experience 2013 4000 RON 
▪ Premiu UESFCDI (CNCSIS) nov 2015 ptr articolul Pseudogene INTS6P1 regulates its cognate gene INTS6 

through competitive binding of miR-17-5p in hepatocellular carcinoma.    Oncotarget. 2015 Jan 21Oncotarget. 
2015 Mar 20;6(8):5666-77  IF 6.627 4000 ron 
▪ Premiu UESFCDI (CNCSIS) nov 2015 ptr articolul A novel immunoglobulin G monolayer silver bio-

nanocomposite. Chem Cent J. 2015 Oct 6;9(1):55. eCollection 2015 IF 2.187 2000 ron 
▪ Premiu UESFCDI (CNCSIS) nov 2016 ptr articolul. Diagnostic Delay in Romanian Patients with Inflammatory 

Bowel Disease: Risk Factors and Impact on the Disease Course and Need for Surgery.  J Crohns Colitis IF 6.585  
6000 ron 
▪ Premiul UESFCDI pentru brevet PN-III-P1-1.1PRECBVT-20202902 Procedeu pentru obtinerea nanostructurilor 

biofunctionalizate de tip GNP-MUC-1 cu aplicabilitate in prevenirea aparitiei neoplaziilor colonice 2020 
 

 
 
 
▪ Bursa Erasmus in perioada 11-15 nov 2013 in Strasbourg (IRCAD and Le Nouveau Hospital Civil) 
▪ Bursa Erasmus in perioada 14-18 aprilie 2014 in Heidelberg Germania.  
▪ Bursa Erasmus in perioada 17.11-21 11 2014 la Nouvel Hopital Civil (University of Strasbourg) and IRCAD.  
▪ Bursa Erasmus in perioada 20-24.04 2015 in Academic Medical Center Amsterdam 
▪ Bursa Erasmus in perioada 14-18 dec 2015 in Strasbourg (IRCAD and Le Nouveau Hospital Civil) 
▪ Bursa Erasmus in perioada 12-16 dec 2016 in Oslo Norvegia in Oslo University Hospital ( Ulleval Hospital and 

Rikshospital Oslo) 
▪ Bursa Erasmus in perioada 11-15 decembrie 2017  in Stockholm Suedia  la Karolinska University Hospital. 
▪ Course Liver Surgery Humanitas research Hospital , Milan 2018. 
▪ Course Pancreatic Surgery Heidelberg 2018 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

 
 
 
 
 
 
   29.07.2024 
 

▪ Furnizor programe de formare profesionala Pronco 107948/177/17.07.2018: Imbunatatirea nivelului 
competentelor PROfesionistilor din sistemul medical in domeniul chirurgiei ONCOlogice minim invazive 
abdominale-PRONCO finantat prin POCU 2014-2020 
 

Permis de conducere  B 

Publicaţii 
 

▪ Publicatii: 70 publicatii in tara si in strainatate  
               Din care: 46 ISI (20 autor principal) 
                              15 BDI (5 autor principal) 
▪ Articole in rezumat /prezentari la congrese nationale/internationale: 124 
▪ Capitole in carti nationale 19 
▪ Capitole in tratate nationale 3 
▪ Capitol in carte internationala 14 
▪ Director Grant National 1 
▪ Responsabil stiintific grant national 1 
▪ Grant intern UMF director 2013-2015   1 
▪ Grant intern UMF director 2016-2018   1 
▪ Membru in echipa de cercetare granturi nationale: 10 
▪ Mentor Grant intern UMF 1 
▪ 5 lucrari semnificative ultimii 5 ani: 

1. Zaharie F, Petric R, Muresan M, Frinc I, Dima D, Petrushev B, Tanase A, Berce C, Chitic M, Berindan-
Neagoe I, Pileczki V, Irimie A, Tomuleasa C. Small molecules against B-RAF (BRAF) Val600Glu (V600E) 
single mutation. International Journal of Nanomedicine. 2015:10 1-3 IF 4.383  

2. Zaharie F, Bartos D, Mocan L, Zaharie R, Iancu C, Tomus C Open or laparoscopic treatment for hydatid 
disease of the liver? A 10-year single-institution experience. Surgical Endoscopy (2013) 27:2110–2116 
DOI 10.1007/s00464-012-2719-0 IF 3,313 

3. Peng H, Ishida M, Li L, Saito A, Kamiya A, Hamilton JP, Fu R, Olaru AV, An F, Popescu I, Iacob R, Dima 
S, Alexandrescu ST, Grigorie R, Nastase A, Berindan-Neagoe I, Tomuleasa C, Graur F, Zaharia F, 
Torbenson MS, Mezey E, Lu M, Selaru FM. Pseudogene INTS6P1 regulates its cognate gene INTS6 
through competitive binding of miR-17-5p in hepatocellular carcinoma.    Oncotarget. 2015 Jan 
21Oncotarget. 2015 Mar 20;6(8):5666-77  IF 6.627 

4. Zaharie R, Tantau A, Zaharie F, Tantau M, Gheorghe L, Gheorghe C, Gologan S, Cijevschi C, Trifan A, 
Dobru D, Goldis A, Constantinescu G, Iacob R, Diculescu M; IBDPROSPECT Study Group. Diagnostic 
Delay in Romanian Patients with Inflammatory Bowel Disease: Risk Factors and Impact on the Disease 
Course and Need for Surgery.  J Crohns Colitis. 2015 Nov 20. pii: jjv215. [Epub ahead of print] IF 6.234 

5. F Zaharie, D Valean, C Popa, E Mois, F Graur, D Munteanu, D Schlanger, A Ciocan, C Puia, N Al Hajjar, 
Surgical technique in the laparoscopic repair of Morgagni hernia in adults. How do we do it?  Hernia 2022 
Jan 10. doi: 10.1007/s10029-021-02559-6. Online ahead of print. IF 4.739 

http://europepmc.org/search/?page=1&query=AUTH:%22Zaharie+F%22
http://europepmc.org/search/?page=1&query=AUTH:%22Bartos+D%22
http://europepmc.org/search/?page=1&query=AUTH:%22Mocan+L%22
http://europepmc.org/search/?page=1&query=AUTH:%22Zaharie+R%22
http://europepmc.org/search/?page=1&query=AUTH:%22Iancu+C%22
http://europepmc.org/search/?page=1&query=AUTH:%22Tomus+C%22

