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Dogaru Bombonica Gabriela

Cluj-Napoca

ROMANA

FEMININ

Spitalul Clinic de Recuperare Cluj-Napoca
Medic primar din 2012 - specializarea Recuperare, Medicind Fizied si Balncologic
Servicu medicale de recuperare medicala
Servicir medicale, consultati, tratamente de specialitate, ccografit musculo-scheletale, infiltratii
imtraarticulare, injectare de toxind botulinica
Mai 2013- prezent
2023.02- prezent — Membru Comisia de eticd. evaluare si asigurare a calititii studiilor clinice, Spitalul Clinie
de Recuperare Cluj-Napoca
2018 — prezent: Membru in Consiliul Stiintific al Spitalului Clinie de Recuperare Cluj -Napoca
2019-prezent. Membru in Comisia de Coordonare in vederea reevaludrii pentru acreditare spital
Llaborat - PROCEDURA  PRIVIND MODALITATEA DE ASIGURARE A CONTINUITATII
INGRIIRILOR PRIN SERVICII DE RECUPERARE/REABILITARE, IN FUNCTIE DE PATOLOGI!
Elaboral - PROCEDURA PRIVIND CERCETAREA STIHNTIFICA IN SPITALUL CLINIC
RECUPERARE
Elaborat - PROTOCOL DE DIAGNOSTIC ST TRATAMENT PENTRU DUREREA CRONICA
Elaborat- PROTOCOL PRIVIND PROFILAXIA SI RECUPERAREA DIZABILITATILOR
ASOCIATE INFECTIEI ACUTE CU SARS-COV-2 LA PACIENTII SPITALIZATI IN
SECTHLE COVID-9 SI IN SECTIATERAPIE INTENSIVA
Elaborat- PROTOCOL DE RECUPERARE A DIZABILITATILOR SECUNDARE INFECTIEI ACUTE CU
SARS-COV-2
2023.09.- Membru supleant Comisia de Disciplind Colegiul Medicilor Cluj

DE

Universitatea de Medicina si Farmacie "luliu Hatieganu™ Cluj-Napoca, Facultatea de Medicini
Confuniv.dr. abil.- Disciplina Reabilitare medicali

Coordonator si fondator Cere stiintific studentese "Reabilitare medicala™ 2012- prezent

Activitate didacticd. cercetare stiintificd, witore la specialitaten de BFK

Activitate de cercetare - domenii prioritare: balneologie pentru fundamentarea stiintifica a factorilor naturali
terapeutici respectiv a mofetelor. a tratamentelor balneare recomandate in
diferite patologii. prin medicina moleculard si celulara  privind efectele
biologice. mecanismul de actiune la nivel celular si subceelular ale diferitelor forme de curenti utilizati in
lizioterapie, sisteme informatice de sanatate (e-health), preventia si recuperarea cardiovasculard . recuperarea
studierea aspectelor medico-legale la persoancle cu dizabilititi,

a apelor minerale si termale.
studin clinice si experimentale,

neurologied, inclusiv prin balneoterapie,
dezvoltarca turismului balnear si de recuperare. reabilitarea orald.

Cursuri postuniversitare, stagi. lucriri practice. coordonate si sustinute - peste 70 teze de licentd si master.,
cursuri studenti. cursuri masterat, coordonator luerdri de licentd . coordonator lueriri de disertatie. membru in
comisii examene de specialitate, examene pe post. admitere doctorat, conducitor de doctorate
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Octombrie 2011 2016 Asistent universitar Universitatea de Medicind gi Farmacie “Tuliv Haticganu™ Cluj-
Napoca, Facultatca de Medicina. disciplina Reabilitare medicala

2016-2021 Sef Luerdri Universitatea de Medicind §i Farmacie “luliu Hagieganu™ Cluj-Napoca, Facultatea de
Medicind. disciplina Reabilitare medicala

27 septembric 2021- prezent Confauniv.dr Universitatea de Medicind gi Farmacic “luliv Hatieganu™ Cluj-
Napoca, Facultatea de Medicina, disciplina de Reabilitare medicald

03.02.2021- Sustinere Publica Teza de Abilitare ., Efectele clinice si biologice ale unor factori fizici artificiali
st naturali. Raspunsuri i provocar in recuperarca medicala

Ordinul nr3936/14.06.2021

25.05.2023- Conducitor doctorate-Afiliere Scoala doctorald de Stiinte Biomedicale, demeniul de doctorat
Medicind, Universitatea din Oradea

Asociatia Romina de Balneologie (ARB), www.bioclima.ro
PrimVicepresedinte
Pregedinte Asociatia Romana de Balneologie - Filiala Cluj - octombrie 2014 - Presedinte fondator
Cereetare gtitngificd in domeniul balnear, dezvoltare balneologie. administrare, activitate juridica
2019 - prezent Presedinte Comisia de cercetari a factorilor naturali terapeutici ARB Cluj
2017- prezent - Activitate in grupul de lueru pentru turism de sanatate/balnear din Ministerul economiet,
comertulut si relatiilor cu mediul de - afaceri- Masterplanul de dezvoltate turism balnear

® 2018 Biile Tusnad, 2020 - Covasna — initiator/coordonator,, Programul de educatie terapeutica §i
recuperare medicald pentru pacientii cu arteriopatic cronicd obliteranta,,

L 2018 - Baile Govora, studii de acrosoloterapic-inhaloterapie cu ape minerale iodurate, sulfuroase,
bromurate in recuperarca unor afectiuni respiratorii

® 2019 Bale Tusnad - Campania "Pregatirea pentru un tratament balnear cficient si consolidaren
tratamentelor balneare™”

® 2021 Baile Govora"Sandtatea Pulmonard” - Program de educatie terapeuticd si recuperare medicali post
Covid-19"

@ 2021 Baile Govora — initiator/coordonator Prima Scoald Nationala de Vara de Recuperare Respiratoric
@ 2021 Baile Tusnad. Covasna — initiator/coordonator Scoald Nationala de Vard de Balneologie

° 2022- prezent- Orgamzator/coordonator Conferinta,, Balneologie in Transilvania..

ONG, cercetare stingificd, sector balnear

lulic 2014- prezent

Ministerul Sanatatii www.ms.ro

Membru al Comisici de Reabilitare Medicala, Ordin MS 345/2015
Activitay din specialitate

M 201 5-februarie 2017

Editura Balneard/Balneo and PRM Research Journal - FT 1.3, Q3
Editor seladjunct( din 2016). Membru in board peer-review
Editoriale

Revista stiingificd. domeniu balnear, recuperare medicala, turism balnear

201H4-prezent

Socictatea Romind de Medicina Fizica, Recuperare si Balneoclimatologie
Vicepresedinte
Organizare manifestari stintifice, cercetare. proiecte

Medicina de recuperare medicald. balneard, cercetare. proiecte

2015- prezent

Revista Bioethica, Studia Universitatis Babes-Bolyai BDI

Membru in consihul editorial
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Calificarca
diploma obtinuta
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Editoriale

Revista stiingifica. bioeticd medicald

201 3-prezent

Revista SPA & WELLNESS- Ghid balnear
Colaborator
Articole de specialitate

Specialitate balncard, turism balncar
Octombrie 2014-prezent

2021- 2022 Editor - Journal of Signa Vitae (Journal ol Anesthesia, Intensive Care, Emergency and Pain
Medicine, Indexed by SCI
Aprilie 2019-2022 Editorial Board Members in SCIREA Journal of Clinical Medicine BDI

2007-2013
Titlul de doctor in Medicing prin ordin MS 6508/19.12.2012
Medic primar - sesiunea iunie 2012 prin ordinul MS n.848/2012
Contributii experimentale si clinice privind rolul si Tocul curentilor de inalta freeventa pulsatili in recuperarea
pacientilor cu atectiuni reumatismale. Coodronator Prot, Dr. Liviu Pop
Adestat in ceogralie generala, ecografic musculo-scheletala - 2009
Atestat in managementul serviciilor de sandtate -2010
Certificat in osteodensitometrie International Osteoporosis Fundation-2007
Certificat de absolvire Manager Proicct-2012, 2016
Certificat de mediator 1 ¢ analiza contlictului, tehnici de negociere, tehnici de mediere. legislatic si ctica
mediatorulumy) - 2013
Ceruficat de absolvire curs LInjectare de toxing botulinied™ 2016
Universitatea de Medicind si Farmacie "iulin Hatieganu™ din Cluj-Napoca
S.CIC Censulting S.R.L. . Ministerul Muneii, Familiei si Protectiei Sociale
Institutul Transilvan de Mediere Cluj-Napoca
UME.. Carol Davila .. Bucuresti

2007 - sesiunea octombrie

Medie specialist Recuperare Medicing Fizied si Balncologie

Recuperare Medicina Fiziea si Balncologie.
Recuperare medicald. balneologie

Universitatea de Medicina si Farmacice "Tuliu Hatieganu™ din Cluj-Napoca

1999

Promovat concursul de rezidentiat

Specialitatea Psihiatrie timp de 1 an




Numele sitipul - Universitatea de Medicing st Farmacie "luliu Haticganu™ din Cluj-Napoca
institugier de
mvijamant
furnizorului de
formare
Perioada 1998
Calificarca” Medic stagiar
diploma obymuta
Diseiplinele  Discipline medicale si chirurgicale, laborator
principale studiate
Numele sitipul Universitatea de Medicina i Farmacie “Tuliu Hatieganu™ din Cluj-Napoca
institutier de
invagamant /
furnizorului de
formare
Perioada 1997
Calificarca Licenta in medicing
diploma obinuta
Disciplinele  Absolvit Facultatea de Medicind. din cadrul Universitdtii de Medicina si Farmacic ™ luliu Hatieganu™ Cluj-
principale studiate Napoca
competente
prolesionale
dobandite
Numele st tipul - Universitatea de Medicing st Farmacie “Tuliu Hatieganu™ din Cluj-Napoca
imstitugier de
mvatamant
furnizorului de
[ormare
Perioada 2008
Calificarca ' Licenta in drept si stiinte juridice
diploma obtinutd
Disciplinele  Drept
principale studiate
competente
profesionale
dobandite
Numele si tipul Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca Facultatea de Drept
mstitupier de Universitaica Dimitrie Cantemir Specializarea Stinte Juridice Cluj Napoca
Invatamant
furnizorului de
lormare
Perioada 1988
Calificarea . Diploma de bacalaurcat
diploma obtinutd
Numele i tipul  Liceul Industrial Te. Lapus. jud. Maramures,
mstitugicl de Clasa de matematica fiziea
invatamant
furnizorulu de
lormare
Aptitudini si
competente
personale
Limba(i)  ROMANA
materna(e)
Limba(i)  ENGLEZA, FRANCEZA
strdind(e)
cunoscutale)

Autoevaluare Intelegere Vorbire Seriere




Nivel curopean Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
/" conversatic
Limba engleza B2 Utilizator 32 Utilizator 19 Utilizator 5 Udlizator | B|  Utilizator
7| independent |7 independent |7 independent |7 independent | 2 | independent
Limba franceza B Utilizator B Utilizator Bl Utilizator BI Utilizator | B Utilizator
clementar clementar clementar clementar ] Elementar

(*) Nivelul Cadrului Eveopean Comun de Referinga Pentru Limbi Strdine

Competente st Abilitay de comunicare i relationare, coordonare, spirit conciliant, bun negociator
abilitay sociale
Competente  Spirit de inigiativa, perseverentd. bun organizator
siaptitudini

orgunizatorice
Competente si
aptituding de
utilizare a
calculatorului

Competente de utilizare Windows, Microsoft Otfice

Permis(e) de Permis de conducere categoria B
conducere

Asociatii/organiz  Membru al asociatiei profesionale:
atii profesionale o Colegiul Medicilor din Romania
o Socictatea Romina de Patologic Terapie si Recuperare Vertebro-Medulara
. Socictatea Romana de Neurorcabilitare
o Socictatea Romana de Ultrasonografic in Medicing si Biologic |, socictate afiliata Federatiei
Europene si Federatiel Mondiale de Ultrasonogratic in Medicina si Biologie
e Socictatea Romana de Biologie Celulard
e Clusterul Regional Balneoturistic Transilvania

Membru Fondator . Asociatia Romana de Balneologic - Vieepresedinie

al Clustercelor ° Asoctatia Romana de Balneologie - Filiala Cluj-Presedinte fondator

Regionale e Societatea Romind de Medicina Fizica. Recuperare si Balneoclimatologie -Vicepresedinte
Balncoturistice . Societatea Internapionala de Medicind Fizica si Reabilitare

. International Society of Medical Hydrology and Chmatology ( ISMIH)
o WORLD FEDERATION OF HHYDROTHERAPY AND CLIMATOTHERAPY (FEMTEC)




Perfectionari/spe
cializiiri

Institutia de
invatamant

Cursuri postuniversitare
— 2006 - curs de EMG (electromiogratic) -Spitalul de Neurologie Cluj-Napoca:
= 2007 - curs de perfectionare postuniversitara cu titlu Ultrasonografic musculo-scheletala;
2007 - curs de pedagogic (Psihopedagogie, Pedagogic medicala, Metodica predarii disciplinelor medicale i
farmaccutice)

= 2008 - curs postuniversitar de perfectionare @ Ultrasonogralic generald modul 1

g

= 2009 - curs postuniversitar de perfectionare @ Ultrasonografic generala modul 11
= 2009 - curs de perfectionare postuniversitard cu utlul Ultrasonogratic musculo-scheletala
= 2009 - curs de perfectionare postuniversitar cu ttlul Diagnosticul radio-imagistic al afectiunilor
musculoscheletale ale membrului inferior
= 2010 - curs postuniversitar de perfectionare cu titlul Managementul serviciilor de sandtate
— 2000 - curs postuniversitar de perfectonare : Metode actuale de diagnostic si tratament in ostcoporoza

2011 - curs postuniversitar de perfeciionare @ Durerea acuta cronied in reumatologic- implicatiii psihosociale
— 2011 - Curs Injectitle terapeutice intraarticulare §1 periarticulare in managementul terapeutic al durerii acute
§1 cronice
= 2012 PRIME Course for medical teachers a foundation for teaching and learning.
= 2015 martic Medicina internd - o diseiplind cu multe fatete, Cluj-Napoca Curs de formare profesionali
= 2015 martie Metode actuale de diagnostic si tratament in osteoporoza, Cluj Napoca
~ 2015 iunie 26, Ultrasound-guided peripheral nerve blocks- upper and lower limbs, Constanta, organizat de
Furopean Federation of Societies for ultrasound in medicine and biology
- 2017  ianuarie  27-28, Bucuresti "Injectiile  terapeutice  In patologia periarticulari:
indicatii si contraindicatii, metodologie, tehnici de injectare sub control ccografic"

2016 Bucaresti Curs JInjectare de toxina botulinicd™

2018 septembrie 5- 7. Bueuresti, Curs L Proceduri avansate de neurorecuperare”
— 2020 septembric 14/18 online curs., Reabilitarca pulmonard, salinoterapia si climatoterapia,,
= 2021CURSUL Terapia farmacologicd a durerii in Medicina Fizicd si de Reabilitare, SANATORIUL
BALNEAR SI DE RECUPERARE TECHIRGHIOL in 12.08.2021
= 2021CURSUL Meningioamele spinale-diagnostic s1 recuperare, a SANATORIUL BALNEAR SI DE
RECUPERARE TECHIRGHIOL in 12.08.2021
— 2021 Tratamentul  de  recuperare-verigda important in managementul patologiei  endocrine-metabolice,
SANATORIUL BALNEAR SI DE RECUPERARE TECHIRGHIOL in 12.08.2021

Universitatea de Medicind si Farmacie "luliu Hatieganu™ din Cluj-Napoca
Institutul National de Recuperare Medicind Fizica si Balneologie Bucuresti



Premii

2013- Premiul 11 acordat de Universitatea de Medicina si Farmacie Cluj-Napoca “luliu Halieganu™ |
Sesiunca Poster, sectiunea Discipline Fundamentale.

Articol: The combined therapy with melatonin and hypothermia prevents apoptosis and reduces oxidative
stress in neonatal hypoxic-ischemic encephalopathy model. Toader A Filip A.. Dogaru Gabricla, Tabaran
F..Grad O..Decean N., Muresan A,

Premiu anual al Universitatii de Medicia si Farmacie LJluliv Hatieganu™ Cluj-Napoca Zilele UMF 2013,
sestunea Poster, seetiunea Discipline Fundamentale

2006 Premiul T acordat la al 41-lca Congres International de Hidrologie si Climatologie, 19- 21 mai 2016,
Bucuresti

Articol: EXPERIMENTAL STUDY ON THIE HEPATOPROTECTIVE EFFECT OF BAILE TUSNAD
CARBONATED MINLERAL WATER ON ALCOHOLIC LIVER.Gabricla Dogaru. Maricta Motricald,
Maolnar Akos, Constantin Craciun

2017 Premiul HT acordat de Universitatea de Medicing si Farmacie Cluj-Napoca “Tuliv Haticganu™ , Sesiunea
Poster, sectiunca Discipline Fundamentale.

Articol: Studiu experimental privind consolidarca osoasa prin utilizarca unor factori fizici si biologici. Dan
Daniel Oltcan, Gabricla Dogaru, Mihai Patusan, Dan Cristian Paul, Ciprian Alin Bardas, Horea Rares Ciprian
Benea, Maria Tomoaia Cotisel, Gheorghe Tomoaia

Premiu anual al Universitatii de Medicina si Farmacie Juliu Hatieganu™ Cluj-Napoca  Zilele UMF 2017,
sesiunca Poster, sectiunca Discipline Chirargicale

2017 Premiul IH- sesiune postere, Congresul National anul al Societatii de Medicind Fizica, de Recuperare
1 Balneoclimatologic cu participare internationala Techirghiol

“Eficienta recuperarii medicale in sindromul postpoliomiclitic”. Prezentare caz. Georgiana Platica, Gabriela
Dogaru, Daniela Pop. Toana Stanescu

2018 Premiul I - sesiune postere , Congresul National de Recuperare Medicina Fizica si Balneologie, Cluj
Napoca, 22-26 mai 2018
loana Stanescu, Gabriela Dogaru, Rita Kallo TINTENSIVE OCCUPATIONAL THERAPY PRODUCES A
FASTER IMPROVMENT IN UPPER LIMB MOTOR FUNCTION OF PATIENTS WITH SUBACUTE
ISCHEMIC STROKE™

2018 Premiul T — sesiunea postere , Zilele UMF 2018, Danicl Olican Dan. Gabricla Bombonica Dogaru,
Dragos Apostu, Alexandru Mester, Horea Rares, Ciprian Benea, Mihai Gheorghe Paiusan, Cristian Paul Dan,
Ciprian Alin Bardas. Catalin Ovidin Popa. Elena Mihacla Janu. Cristian Beree. Alina Mihaela Toader,
Gheorghe Tomoaia,. Utilizarca undelor scurte pulsatile (Diapulse) facilitcazia consolidarea osoasi., in vivo.,

2018- ESPA ( European Spas Association) INNOVATION AWARDS. Premiu pentru promovarca
turismulul balnear din Romania, prin Revista Despre Spa-turism balnear

2018 Premiul de Excelenta Stiintifica in Balneologie . Congresul National de Recuperare Medicina Fizica
si Balneologie, Cluy Napoca. 22-26 mai 2018

WSTRUCTURAL  AND  ULTRASTRUCTURAL  CHANGES IN EXPERIMENTALLY INDUCED
ALCOHOLIC LIVER INJURY AFTER CONSUMPTION OF CARBONATED MINERAL WATER FROM
BAILE TUSNAD .,

2019 Mentiune — sesiune poster, Congresul National, cu participare internationald. de Medicind Fizied, de
Recuperare si Balneologie , Galati, 3-6 septembrie 2019,
lzabela Lazar. Gabricla Dogaru ., The effectiveness of balnear treatiment in the management of psoriasis .,

2019 Best Poster Award -The I8h International Conterence "LIFE SCIENCES FOR SUSTAINABLE
DEVELOPMENT™ 26 th — 28 th September. 2019 Cluj-Napoca, Romania, Vasile RUS. Flavia RUXANDA,
Aurel DAMIAN. Calin NUT. Cristian MARTONOS, Gabricla DOGARU, Viorel MICLAUS and Adrian
Florin GAL JHISTOLOGICAL ASPECTS OF THE ESOPHAGUS IN GUINEA PIGS™

2021- Premiul 11- The forest and its potential for healt. Dogaru Gabriela, Bianca pop. Motricald Marieta,
Congresul National, cu participare internationala, de Medicind Fizicd, de Recuperare si Balncologic . 1 - 5
Septembrie 2021 Covasna

2021- Prenuul 1= Telemedicing integrated in medical rehabilitation, Pop Bianca Maria, Dogaru Gabricla,
Stanescu loana, Pop loana Catalina. Congresul National, cu participare internationald, de Medicind Fizica,
de Recuperare si Balneologie . | - 5 Septembrie 2021 Covasna



2021 - Premiul I- The importance of Covasna natural therapeutic factors for the improvement of peripheral
arterial occlusive discase, Manolaki Yuliva, lois scbastian, Kis Alpar, Tursan Lucia, Dogaru Gabricla.
Congresul National, cu participare internationald, de Medicing Fizica, de Recuperare si Balneologie , 1 - 5
Septembrie 2021 Covasna

2022 - Diploma de onoare a Congresului 2022 - Congresul National de Medicina Fizica . de Recuperare si
Balncologie. Slanic Moldova/Techirghiol 3-10 septembrie 2022

2022 - Premiul IT—"Sauna in rehabilitation medicine”, Bianca Marta Pop, Gabricla Dogaru, loana Danicla Pop.,
Congresul National de Medicind Fizicd . de Recuperare si Balneologie, Slanic Moldova/Techirghiol 3-10
septembrie 2022

2022 - Premiul I - "Guillain -~ Barre syndrome and Covid-19- a case report, Carmen Nistor, Liviu Lazar,
Gabriela Dogaru, Corina lovanoviei, Calin Bochis, Congresul National de Medicind Fizicd . de Recuperare si
Balneologic, Slanic Moldova/Techirghiol 3-10 septembric 2022

2023 - Premiul |- Yuliva Manolaki. Manucl Colichi, Sebastian Lois, Alpar Kis, Lucia Tursan, Gabriela Dogaru -
The application of the "Covasna Method" in the prevention and treatment of circulatory insufficiency.
Congresul National de Medicina Fizica. de Recuperare si Balneologie, Timisoara, 1-5 septembrie 2023

2023 - Premiul 1l- Bianca Maria Pop. Felicia Andronie-Cioard, Gabricla Dogaru. Rehabilitation in juvenile
idiopathic arthritis — case report. Congresul National de Medicind Fizicd, de Recuperare si Balneologie,
Timisoara, 1-5 septembrie 2023

2023 - Premiul 1 - Boroka-Panna Gaspar, Gabricla Dogaru - Balneotherapeutic options in hyperhidrosis. .
Congresul National de Medicind Fizica, de Recuperare si Balneologie. Timisoara, -5 septembric 2023

2023 - Premiul HI- Mariana Varodi. Gabricla Dogaru. Sapropelic mud from Oena Sibiului — biological effects,
therapeutic indications. perspectives. Congresul National de Medicind Fizicd, de Recuperare si Balneologie,
Timisoara, 1-5 septembric 2023

2023 - Mentiune - Szakacs Popovict Dora. Dogaru Gabricla, Dabija Dan - Medical rehabilitation of chronic
paticnts i the context of the Covid-19 pandemic. Congresul National de Medicing Fizicd, de Recuperare si
Balneologie, Timisoara. 1-3 septembrie 2023

Subprogram 1.1 - Resurse Umane - Premierea rezultatelor cercetarii - Articole

PN-HI-P1-1I-PRECISI-2019-34584. Liposomal Curcumin is Better than Curcumin to Alleviate Complications
in Experimental Diabetic Mellitus. Adriana Elena Bulboaca . Alina S, Porfire |, Lucia R. Tetas 2, Paul Mihai
Boareseu Sorana D. Bolboaca |, loana C. Stanescu . Angelo Corneliu Bulboaca and Gabriela Dogaru. Molecules
2019, 24, 840: doi: 10.3390/molecules24050846

PN-I-PL-LI-PRECISE-2020-51366.0ltcan-Dan D, Dogaru GB. Tomoaia-Cotisel M. Apostu D. Mester A, Benea
HRC. Paiusan MG. Jianu EM. Mocanu A. Balint R, Popa CO. Beree €, Bodizs Gl, Toader AM, Tomoaia G,
Enhancement ol bone consolidation using high-frequency pulsed electromagnetic short-waves and titanium
implants coated with biomimetic composite embedded into PLA matrix: in vivo evaluation International Journal
of Nanomedicine Volume 2019:14: 5799-5816. FI- 4.471

PN-HI-P1-1.1-PRECISI2020-42441 Adriana Elena  Bulboaca.  Paul-Mihai  Boarescu, Alina  Silvia
Porfire. Gabriela Dogaru . Cristina Barbalata, Madaling Valeanu . Constantin Munteanu . Ruxandra Mioara
Riamoveanu . Cristina Ariadna Nicula and Teana Cristina Stanescu. The Effect of Nano-Epigallocaiechin-Gallate
on Oxidative Stress and Matix Metalloproteinases in Experimental Diabetes Mellitus. Amtioxiclants 2020, % 2),
1720 hutps:/dotorg 10.3390/antiox9020172, FI- 4,520

PN-TT1-P1-1.1-PRECISI-2021-61954. Adriana Elena Bulboaca . Alina Porfire . Sorana D. Bolboacd , Cristina
Aradoa Nicula Dana Gabricla Festila . Alexandra Roman, Ruxandra Mioara Rijnoveanu . Rajnoveanu . Ga-
bricla Dogaru . Paul-Mihai Boarescu . Vasile Rus . Corneliu Angelo Bulboaci . Alexandra Ina Bulboaci and
loana Stanescu. Protective Effects ol Liposomal Curcumin on Oxidative  Stress/Antioxidant Imbalance,
metalloproteinases 2 and -9, Histological Changes and Renal Funetion in Experimental Nephrotosicity Induced
by Gentamicin. Antioxideants 2021, 10, 325,




Proiccte de
cercetare

Proiecte
Balneologic-
Asociatia
Romina de
Balneologie

CARTI/
MONOGRAFIV
CURS/ CU
CARACTER
STHNTIFIC

2018 Diploma de Ambasador al Balneologiei Rominesti Congresul National de  Recuperare Medicing
Fizica i Balncologie, Cluj Napoca, 22-26 mai 2018

2017 Medalie pentru Organizarca Congresulur Nagional de Balneologie, 4 -7 mai 2017, Biile Govora,

Presedinte Congres

2018 Medalic pentru organizarca Congresului National de Recuperare, Medicind Fizica si Balneologie, 22-26
Mai 2018, la Cluj-Napoca , Filiala Cluj, Presedinte Congres

2017, 5 septembrie Medalie pentru organizare program stiintific. . Constanta. SCIDay EPSOLOR,
President du Comite Scientifique de la Conferince.Constana, Conferinta Nationala Interdisciplinara, cu
vizibilitate internationald: "Abordari comprehensive in problematica durerii si in patologia vertebro-medulara
- in contextul marcdrii Zilei internationale a leziunilor miclice (WORLD SCI Day)"- Presedinte Comitet
stintific

2019- Diploma de Aqua Sommelier, curs cfectuat si claborat de Federatia Nationala a Degustatorilor din
Romania (FDNA) 51 Asocittia Romana de Balneologie, Primul curs efectuat in Roméania

20010-2012- Manager proiect —proiccie structurale Programul Operational Regional 2007-2013.in cadrul
Agentiel de Dezvoltare Regionald NV si Autoritatea de Management Ministerul Dezvoltarii Regionale si
Turismulur JAxa prioritara 4, domeniul de interventic 4.3, Nr. [0/4/4.3/869/16.08/2010.

Parteneriate 2013 Univarsitaica de Medicingd s1 Farmacie “Tuliv Hatieganu™  Cluj-Napoca-depuse,
nelinantate

-Director de proiect , Sistem de telercabilitare in vederea monitorizani si cresterii calitagii viepi la pacientii
cu dizabilitat neuromotorii- EHL™,

- Responsabil de proiect -, Cereetare aplicativa in dezvoltarea unor produse healthy-aging inovatoare™

2018-Partener/Membru - Proicctul de cooperare interregionala InnovaSPA - Innovative health solutions for
thermal spa regions. InnovaSPA - Solutii medicale inovatoare pentru regiunile cu statiuni balneare, finantat in
cadrul programului de cooperare interregionala al Comisici Europene - Interreg Europe. Axa Prioritara | a
Programulut Operational Regional 2014-2020 - Promovarea translerului tehnologie, Priovitatea de Tnvestitii 1.1
Consolidarea cercetarin dezvoltani wehnologice sia movary, in special prin erearea mediului adeevat dezvoltarii
prininovare a IMM-wrilor din sectorul  balnear 51 medical.  hup:/bioclima.ro/ADR2019.pdf  Numar
proicct: PGIOSOTS, Program: Interreg Europe

2020- Expert/Membru in echipa de implementare a Proiectului .. MEDWORK-Corelarca ofertei educationale cu
cerintele pictet muneil si eresterea incluziunii sociale a studentilor aflati in situatii de rise si abandon univeritar.,
CNFIS-FDI-2020-0435. finantat din Fondul pentru Dezvoltare Institutionald 2020

2022- Coordonator stiingific al platformer BalneoMap — Harta digitala a apelor minerale. Proicctul este sustinut
de Departamentul pentru Dezvoltare Durabila,

Gabricla Dogaru.Cereetart la nivel celular privind tratamentul cu unde scurte pulsatile. Editura Balneara,
Bucuresti. 2015 ~ISBN 978-606-8705-00-2

Gabricla Dogaru. Tehniet de reabilitare si reeducare functionala. Editura Medicald Universitara "Iuliu
Hatieganu”. 2016 - 1SBN 978-973-093-677-7.

Viorcla  Mihacla  Ciortea,  Laszlo  Irsay.  Gabricla Bombonica  Dogaru.  lleana  Monica
Borda.Balncoclimatologie.  Ape  minerale.Namoluri  terapeutice.  Editura Medicald  Universitara  "luliu
Haticganu". 2017 - ISBN 978-973-693-798-9,

loan Onac. Monica Borda, Viorela Ciortea, Gabricla Dogaru, Laszlo Irsay, Rodica Ungur. Reabilitare
Medicala. Editura Medicala Universitard "luliu Hagicganu®, Cluj Napoca 2018- ISBN 978-973-693-823-8
loana Stanescu. Gabricla Dogaru. O pacientd cu caderi frecvente, mers dificil si incontinentd urinari. Cazuri
clinice. Prezentdan de medicald si chirurgie. Volumul VI Editura Bioflux, Cluj-Napoca, 2019 1SBN 978-606-
NORT7-32-6: ISBN 978-606-8887-56-2 ., pag. 1 76-186

Constantin. Munteanu. Gabriela Dogaru . Bioclimatologie @ Bioclimatologie umand. Bucuresti . Editura
Balneard. 2020 ISBN 978-606-8705-18-7

Gabricla Dogaru, Constantin Munteanu. Mofete: Gaze terapeutice. Bucuresti: Editura Balneard, 2020 1SBN
978-6006-8705-16-3

Gabriela Dogaru. Tehniei de reabilitare si reeducare functionald, Editia a 2-a revizuitd si adaugita. Editura
Medicald Universitard "luliv Haticganu”, 2023 [SBN 978-6006-075-143-4
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Gabricla Dogaru. Recuperarea medicald si balneoclimatoterapia in afectiunile respiratorii. Capitol 42, pag.
780-805 . Tratat de pneumologic. Lditura Medicald Universitard "lulin Haticganu®, 2023 ISBN 978-606-075-
074-1

Recuperarca, Medicina Fizica st Balneochmatologic in AN CENTENAR - Supliment MEDICA
ACADEMICA 2018 - co-autor la 5 capitole: Scoala de Recuperare, Medicina Fizica st Balneoclimatologic din
Romania, Personalitati marcante ale recuperarii, medicinel fizice si balncoclimatologici romanesti-100 ani,
Recuperarca.Medicina  Fizica st Balncoclimatologia Romancasca in Lume  (Co-autor  si Co-editor),
Recuperarea . Medicina Fiziea si Balncoclimatologia-vector esential in preventia si tratamentul complex al
bolilor reumatice. Recuperarca medicald neurologicd. o problema de sandtate publica

2015, Conferinta Asociatiel Romane de Balncologie editia 2015, cu participare internationald . 28-31 mai
Baile Tusnad- Presedintele Conferintei
2016 . 4lst ISMH (International Seociety of Medical Hydrology and Climatology) World Congress in
Bucharest. Romania, 19- 21 mai 2016. Scientific Committee Vicepresident
2016, Conferina nationala cu participare internagionald "Balneologic maritima, medicina fizica si de
recuperare” -4 septembrie, Techirghiol. Vieepresedinte comitet stiintific
2017 Congresul National De balneologie , 4-7 mai Baile Govora, Presedinte congres
2017 Congresul anual al Societatii de Medicina fizica, de recuperare si balncoclimatologie. 25-27 mai
Techiorghiol. Vicepresedinte comitet stiintific
2017, 3-5  scptembric.  Constanta,  Conferinn Natonald  Interdisciplinari.  cu  vizibilitate
internationald: "Abordari comprehensive in problematica durerii i in patologia vertebro-medulard - in
contextul marearii Zilei internationale a leziunilor miclice (WORLD SCI Day)"- Presedinte Comitet
stiintific
2018 Congresul National de Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie din Romania , cu participare
mternationalia, 22-26 mai 2018, Cluj Napoca, Presedinte Congres
2018, 29 junic-1 iuheTechirghiol, Conferinga nationald cu participare internationald  .Dimensiune
mtegrativa a valorificari resurselor sanogene din arcalul lacului Techirghiol,, Vicepresedinte Comitet
stiintific
2019 Congresul National, cu participare internationala. de Medicina Fizica. de Recuperare si Balneologie 2019, Galati
st Lacul Sarat, 2-6 septembrie 2019, Vicepresedinte comitet stiintific
2020 Congresul National, cu participare internationala, de Medicing Fizica. de Recuperare si Balneologie | 2 -
3 Septembric 2020 lasi, desfasurat Online . Presedinte Comitet Stiintific
2020 Conferinta Atmostera st Hidroslera 2020, 9 - 11 octombrie 2020, Vatra Dornei. Membru Comitet
Stintific
2021 Congresul National, cu participare internationald. de Medicind Fizicd, de Recuperare si Balneologie |, | -
5 Septembric 2021 Covasna, Presedinte Comitet Stiintific

2021- Zilele Universitagi de Medicind st Farmacie "luliu Hatieganu™ Cluj-Napoca

0-12 decembric 2021, organizare simpozion stiintific .

SActualitati in medicina balneara si de recuperare medicala.,

2022 Organizator — Conferinta .. Balneologia in Transilvania.. - 4 editii

2022 Congresul National, cu participare internationali. de Medicind Fizicd, de Recuperare si Balneologie, 3-
10 septembrie Slinie Moldova Vicepresedinte Comitet Stiintific

2023 - Organizator — Conferinta .. Balneologia in Transilvania 25 martic 2023. Ocna Mures. editia a 5-a.

2023 - Organizator - Conferinta .. Balncologia in Transilvania 28 octombrie 2023, Borsee. editia a 6-a.

2023 - Congresul National, cu participare internationald, de Medicina Fizica. de Recuperare si Balneologie, 1-
5 septembrie Tunisoara Vieepresedinte Comitet Stiintific

Coordonator Workshop — 7 noiembric 2015, Baile Tugnad- TELEMEDICINA SI TERAPIA  VIRTUALA-
POSIBILE NOI TEUNOLOGIT IN RECUPERAREA MEDICALA SIIN STATIUNILE BALNEARE
Coordonator Workshop — 5.11.2016. Baile Tusnad.Preventia si tratamentul de recuperare in afectunile
cardiovasculare. Valoarea terapeuticd a mofetelor si a apelor minerale carbogazoase,

Coordonator curs Workshop 9 mai 2018, Cluj Napoca Tepapia prin injectare de substante viscoelastice in
patologia genunchiului, Nofiuni teoretice si practice, Spitalul Clinic de Recuperare Cluj —Napoca

Coordonator workshop - 16.martie 2023, Cluj-Napoea, Chirurgia plastici reconstructivi si recuperarea
mainii postraumatice, Spitalul Clinic de Recuperare. in cadrul Cereului de Reabilitare medicala
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Colaborator - Mai 2013 Clasificarea ICF gi utilizarca in patologia reumatismald la adulti si copii.lmplicatii
medico-legale la pacientii cu dizabilitad fizice.

Colaborator — Aprilic 2014 Reabilitarca pacientului oncologic. Implicatii medico-legale in reabilitarea
medicala.

Colaborator- Aprilic 2015 Reabilitarca pacientului cu wiburdri de statica vertebrald. Reabilitarca pacientului
postiraumatic

Coordonator- 26-27 Martic 2015 Actualitay in recuperarca tulburdrilor de deglutitic si a tulburérilor
stincteriene in bolile neurologice cronice

Coordonator curs postuniversitar- 26-27 noiembrie 2015 | Ultrasonografia integratd in algoritmul clinico-
biologic-terapeutic al alectiunilor genunchiului

Coordonator curs postuniversitar-24-25 martic 2016, Recuperarca medicald in traumatismele vertebro-
medulare

Coordonator curs postuniversitar- 24-25 noiembric 2016 , Ultrasonografia integratd in algoritmul clinico-
biologic-terapeutic al afectiuntlor umarului

Coordonator curs postuniversitar-23-24 martic 2017, Actualitdti in recuperarca medicald in traumatismele
vertebro-medulare

Coordonator curs postuniversitar- 26-17 notembric 2017 | Ultrasonografia integrata in algoritmul clinico-
biologic-terapeutic al afectiunilor cotului

Coordonator curs postuniversitar - Halncoterapia- profilaxie si tratament in statiunile balneare. 25-26
ianuarie 201§

Coordonator curs postuniversitar — 1 5-16 martie 2018, Recuperarca medicala in Boala Parkinson
Coordonator curs postuniversitar- 22-23 noiembric 2018 . Ultrasonografia integratd in algoritmul clinico-
biologic-terapeutic al afectiunilor mainii

Coordonator curs postuniversitar - Balncoterapia- prohlaxic si tratament in statiunile balneare, 17-18
lanuarie 2019

Coordonator curs postuniversitar — 1415 martie 2019, Recuperarea medicala in wlburdrile de deglutitie si
slneteriene

Coordonator curs postuniversitar - 24-25  octombrie 2019, Recuperarca medicald in traumatismele
vertebromedulare

Coordonator curs postuniversitar © 21-22 noiembric 2019, Ultrasonografia integratd in algoritmul clinco-
biologicterapeutic al atectiunilor gleznei si piciorulut

Coordonator curs postuniversitar - 16-17 ianuarie 2020. Balncologie- profilaxic si tratament in statiunile
balneare

Coordonator curs postuniversitar - Infiltratile articulare integrate in algoritmul clinico-biologic- terapeutic
al afectiunilor musculo-scheletale, 24-25.11.2022, Cluj-Napoca

2013, Osteoporoza- o problema de sinitate multidisciphinara.Zilele UMF Cluj-Napoca 2013, Cluj Napoca,
Catedra de Reabilitare medicala, Spitalul Clinie de Recuperare Cluj Napoca

Coordonator de program - Curs de formare continud . 29.035. 2015 Biile Tusnad. ..Recuperarca medicald post
acerdent vascular cerebral in statiunile balneare..

Coordonator curs precongres ISMH 2016 "Balneologie si recuperare medicala”- 18 mai 2016, Bucuresti
Congresul Anual al Societiti Romane de Medicing Fizica, de Recuperare si Balneoclimatologic. Techirghiol.
25 - 27 Mai 2017 . Sesiune de Cursuri Pre-congres Recuperare, Medicina Fizica si Balncoclimatologic™ S.L.
Dr. G Dogaru - Recuperarea Medicala in Boala Parkinson

2012 - prezent Coordonator/organizator Cere stiingific studentese de  Reabilitare medicald - intalnird anvale.

adordare teme de recuperare medicald si balneologie

019 - Onlme  Eknghsh  Master Cowse  in Balneology.  Balneo-Prophylaxis  and  Spa Tourism,
hitp:bioclma.ro, Online-Balneo-University.php

2019 Asociatin Romand de Balneologic Partener — Organizare  "Discover Romania - Balncotherapy in
Romania™  Conferinta la nivelul Centrului Comun de Cercetare (JRC) - Directorat General al Comisici
Europene, cu sediul in Ispra. in contextul preluarii de citre Rominia a Presedintiei Consiliului Uniunii
Europene. hitp:/bioclima.ro/lspra2019.php
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